Iz drustvenega Zzivljenja

ZVEZNI SEMINAR MEDICINSKIH SESTER NA LEGENDARNI KOZARI
MRAKOVICA 22. IN 23,9, 1977

Zveza medicinskih druStev Jugoslavije je v okviru Titovih jubilejev organizirala
zvezni seminar: »Vloga srednjega in visjega medicinskega kadra v konceptu SLO«.

V priprave na ta seminar, ki je vkljuceval tudi rodno skupscino Zveze DMS]J, so
bile vkljudene sestre iz BiH, Hrvatske in Slovenije. Organizacijski odbor seminarja je
pripravil sreCanje z aktualnim strokovnim programom, ki je zajel naslednjo tematiko:

— razvoj sanitetne sluzbe v NOB (skrb za ranjence in bolnike),

— izkusnje sanitetne sluzbe iz NOB in koncept za¥lite v SLO,

— organizacija zdravstvene sluzbe v SLO,

— vloga in naloge srednjega in viSjega medicinskega kadra v SLO,

— mnoZi¢ne poskodbe, enotna doktrina za oskrbo mnoZi¢nih poskodb, vidiki
medicinske pomoci,

— vojna kirur§ka doktrina in vloga srednjega in viSjega medicinskega kadra pri
oskrbi poskodovanih,

— preventivno medicinska dokirina v vojnih okoli$¢inah,

— psihiatriéni problemi in organizacija psihiatriéne sluzbe v SLO, vloga in na-
loge zdravstvenih delavcev pri oskrbi psihiatricnega bolnika,

— problemi oskrbovanja s farmacevtskimi proizvodi v pogojih SLO,

— prehrana prebivalstva, posebno poskodovanih in obolelih v pogojih SLO,

— anatomsko-bioloSka kemi¢na bojna sredstva, njihova uporaba in delovanje.

Naslovi referatov nam zgovorno povedo, da je zadevno znanje med. sestram treba
dopolnjevati, ¢e se holejo uspesno vkljucevati v priprave na SLO. Bogate izkusnje
naSe sanitetne sluZbe v NOB sluZijo kot baza za nadaljnjo organizacijo in delo so-
dobne zdravstvene sluzbe v SLO.

UdeleZenke seminarja je pozdravil zastopnik republiSkega komiteja za zdravstvo
in socialno varstvo sanit. polk. dr. Albin Sivic z naslednjimi besedami:

Spostovane tovariice in tovarisi!

Zelo sem pocaslen, da lahko v imenu republikega komiteja za zdravstvo in so-
cialno varstvo socialisti’ne republike Slovenije pozdravim danasnje sreCanje z vsemi
Zeljami za uspe$no delo, Legendarna Kozara, kot eden od velikih in trajnih simbolov,
ki izraZajo nezlomljivo voljo naroda, da naj ohranja in brani svobodo in neodvisnost
nase deZele, najlepSe potrjuje tudi tematiko in cilj tega srefanja, pa tudi jubilejno leto,
ki v njem uresni¢ujemo nase srecanje.
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Zdravstveni delavci v nafi deZeli Ze celo vrsto let vztrajno in nenehno posvecajo
kar najve¢ skrbi eni od njihovih vaZnih nalog — nalogi za oblikovanje in izvajanje
koncepcije zdravstvenega varstva v splo$nem ljudskem odporu. V tem obdobju smo
refili veliko aktualnih vpra$anj na tem obmo¢ju, vendar jih je pa Se precej, ki jih mo-
ramo prouliti s teoretiCnega in praktinega stali§¢a ter oblikovati v nasi vojno medi-
cinski doktrini. Dana¥nje sreanje prispeva s svojo tematiko znaten deleZ v Ze obstojeco
zakladnico nafih spoznanj. Pri tem pa ni majhnega pomena, da nas zdravstvene de-
lavce vse, tako v zdravstvu kot v sanitetni sluzbi oborozenih sil, opominja, da moramo
s temi napori nadaljevati in ne smemo izgubiti volje $e pred tistimi vpraSanji, ki se
nam zdijo teZka ali komaj reSljiva. Ce sem Ze dobil besedo, da lahko to srecanje po-
zdravim v imenu zdravstva SR Slovenije, lahko z velikim veseljem sporodim Se na-
slednje: nasi tovarisi v zdravstvu — tovari$i po poklicu in po patrioti¢nih socialisti¢nih
opredelitvah — skupaj z vsemi tovari$i nade lepe in plemenite deZele — Zelijo in
hodejo prispevati svoj deleZ na$i ljudski obrambi. Pri vsem tem pa nam je mo¢no do
tega, kak$ni bodo udinki in rezultati tega srecanja. To pa zato, da bi jih lahko ures-
nidili v nasih praktiénih resitvah. Zdravstveno varstvo je enotno, zlasti v kriznih raz-
merah. Zelo Zelimo in predlagamo, da bi se sredanja, ki zadevajo témo, kot je da-
na$nja, ponovila in ponavljala, v vseh moZnih in potrebnih oblikah, z vsemi aktualnimi
potrebnimi vpraSanji in problemi, saj zdravstvo doZivlja veliko dinamiko v razvoju. Zato
pa je tudi na tem podrodju nujno spremljati vsa sodobna gibanja v zdravstvu, da bi jih
lahko prilagajali potrebam zdravstvenega varstva v SLO.

Veliko uspehov v prihodnjem nafem skupnem delu!

Udelezba na seminarju je bila presenetljivo velika, saj se ga je udelezZilo veliko
vedje Stevilo med. sester, kot so organizatorji pricakovali. Z vsebino seminarja so bile
udeleZenke nadvse zadovoljne in ¢e k temu dodamo Se, da je bil seminar na legendarni
Kozari, kjer je vedina udeleZenk bila prvié.

Seminar je nakazal potrebo po natanéni analizi vloge in naloge srednjega in visjega
med. kadra v pogojih SLO, potekala naj bi nepretrgoma po vseh republikah. Zveza
DMS Jugoslavije pa bo morala vsaj enkrat letno organizirati podobna posvetovanja,
da se obdrZi kontinuiteta z organizacijo na$e sanitetne sluzbe v pogojih SLO.

Po zakljuéku seminarja je bila redna letna skupséina Zveze DMS Jugoslavije. Po
porodilih o delu zveze v pretekli mandatni dobi so bile volitve predsednice zveze DSMJY
in oZjega odbora.

Za predsednico je bila izvoljena Majda Stajmer-Japelj, direktor zdravstvene Sole v
Mariboru, v oZji odbor zveze pa Majda Gorse, Marija Miloradovi¢ in Vera Crepinsek.
Republiki Hrvatska in Slovenija delegirata v odbor Se po dve delegatki.

Druge republike, kjer med. sestre nimajo svojega strokovnega drustva, pac pa
so v¢lanjene v »druStvo zdravstvenih radnika Jugoslavije«, pa naj bi jih novi odbor
povabil, da se vkljucijo v ZDMSTJ kot sekcija med. sester.

Novi odbor je sprejel nalogo, da pripravi akcijski program za naslednjo poslovno
dobo. Tu naj uposteva v razpravi poudarjeno potrebo po sodelovanju delegatk iz vseh
republik pri kreiranju sodobnega sestrskega poklica in sestrske sluzbe. Tako bo vzpo-
stavljen neizbeZen delegatski princip dogovarjanja tudi v strokovaem drustvu med.
sester Jugoslavije.

Sedez Zveze DMS Jugoslavije, ki je bil doslej v republiki Hrvatski, bo naslednjo
mandatmo dobo v Sloveniji.

Vis. med. s. Dubrovka Kosi,
Maribor
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SEMINAR SEKCIJE ZA MEDICINO DELA PRI ZDMS SLOVENIJE
Rogaska Slatina dne 7. 10. in 8. 10. 1977

Vsako leto ima Sekcija za medicino dela ZDMS Slovenije v programu 3 seminarje
za strokovno izpopolnjevanje medicinskih sester, navadno je eden v Ljubljani in dva
izven Ljubljane.

Na sestanku sekcije se dogovorimo za kraj seminarjev, za vso nadaljnjo organizacijo
seminarja pa poskrbijo medicinske sestre, ki delajo v enotah medicine dela tistega kraja.

Vsak na¥ seminar zajame strokovna predavanja, ogled delovne organizacije in
pogovor s predstavniki o zdravstveni in socialni problematiki njihovih delavcev ter o
‘tehnologiji njihove proizvodnje.

Vsakokrat imamo na seminarju sekcije tudi sestanek, kjer se pogovorimo o tekoci
problematiki.

Zadnji leto¥nji seminar sekcije za medicino dela je bil v Rogaski Slatini. SliSali smo
slede¢a predavanja:

1. Nacrtna medikamentozna, balnecloska rehabilitacija (prof. dr. Herbert Za-
versnik).

2. Socioloski kazalniki, ki vplivajo na bolniSki stalez v steklarski indusiriji v Rozaski
Slatini (dr. Bogdan Fiirst).

3. Ogled tehnoloskega postopka za izdelavo stekla od priprave zmesi do finalizacije.

4. Poskodbe s flurovodikove kislino — diapozitivi (dr. Bogdan Fiirst).

5. Uporaba osnovne zdravstvene zaséite aktivnih zavarovancev pred oceno inva-
lidske komisije na podrodju ZP RogaSka Slatina in po tem (vi§ja med. s. Nezka Virant).

6. Ogled balneoterapije.

Na tem seminarju smo imeli predavanja z dveh podrodij medicine. Eno je bilo
strogo podrocje medicine dela z negativnimi kazalniki zdravja, z vprafanjem delovne
zmogljivosti, drugo pa podrocje balneologije. Za sestre iz medicine dela sta bili zanimivi
obe tematiki, pa tudi predavanja so bila skrbno pripravljena.

Na sekcijskem sestanku smo spregovorili o gradiva za samoupravni sporazum iz
enofnega programa zdravstvenega varstva v SR Sloveniji in o nadinu urejanja drugih
pravic iz zdravstvenega varstva. Ocenili smo ga dokaj kriti¥no. Sestra Majda Gorse,
predsednica ZDMS Slovenije in glavna sestra inStituta za medicino dela, prometa in
Sporta je povedala tudi nafelna staliféa Zveze druStev medicinskih sester Slovenije.
Seznanila nas je tudi z novo delegatsko organiziranostjo v Zvezi drustev medicinskih
sester Jugoslavije. V nadaljevanju smo pokramljali tudi o glavnih vtisih s 16. kongresa
Mednarodne zveze medicinskih sester v Tokiu.

Ob koncu sestanka smo se dogovorili, da bo na$ naslednji seminar spomladi v Ptuju.

Strockovnega seminarja v RogaSki Slatini se je udeleZilo 50 medicinskih sester iz
vse Slovenije. Glede na to, da so bile teme zanimive, bi pri¢akovali $e ve&jo udeleZbo,
toda Zal opaZamo, da se sestre Cedalje teZje udeleZujejo strokovnih seminarjev. Glavni
vzrok, da je tako, je pomanjkanje finan¢nih sredstev v zdravstvenih delovnih organizaci-
jah za strokovno izpopolnjevanje medicinskih sester.

Visja med. s. Marija Savi¢
IMDPS Ljubljana
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STROKOVNI SEMINAR OPERACIISKIH MEDICINSKIH SESTER
Brezice, 7.10. 1977

v ciklusu seminarjev, ki jih po programu organizira sekcija operacijskih sester,
je bil tokrat v Bre¥icah. UdeleZilo se ga je 108 med. sester — (lanic iz vse Slovenije;
nekaj medicinskih sester pa se je odzvalo vabilu na seminar tudi iz Kragujevca, Krusevca,
Cakovca, VaraZdina in Zagreba.

Program seminarja je obravnaval naslednje teme:

— Stara medicina v novi Kitajski (prim. dr. Jasna Miiller, KC Ljubljana).

— Sodobni dosezki mikrokirurgije (dr. sc. dr. med. Boris Pegan, ORL med. fakul-
tete v Zagrebu).

— Vloga operacijske medicinske sestre in njen poloZaj v timu zdravstvenih delav-
cev danes (dr. med. Stanislav Vilman, krg. odd. bolnice Brezice).

-— Sodobna balneorehabilitacija bolnikev z ankilozantnim spendilitisem (dr. Anton
Franovi¢, ftiziater in visji fizioterapevt Mira Pintarié, Zdravili§¢e Cateske Toplice).

Vsa predavanja so dopolnjevali diapozitivi; hkrati pa so razstavljala medicinske
proizvode podjetja »Zdravie«, »TOSAMA«, »Kemofarmacija«, »Krka«, »Lek«, »Plivag,
»Sanolabor«, njihovi predstavniki pa so razstavljene predmete tudi tolmacili.

V program seminarja je bil vkljuden ogled zdravili§¢a CateSke Toplice, rastlinjaka
»Agraria« in muzeja v BreZicah, kjer je v viteSki dvorani nastopil pevski zbor iz BreZic.

Po seminarju je bil $¢ delovni sestanek sekcije, kjer smo sprejeli okvirni delovni
program za leto 1978.

Seminar sekcije v BreZicah je bil na izredno visoki strokovni ravni. Domov smo
odhajali ne samo obogateni z znanjem, ampah tudi s spoznanjem, da je ta kraj lep, kjer
zivijo gostoljubni ljudje.

Vsem, ki so s svojim deleem pripomogli k uspehu seminarja in dobremu podutju,
se udeleZenke zahvaljujejo.

JoZica Tomsic,
predsednica. sekcije

USPOSABLJANJE ZDRAVSTVENIH DELAVCEV ZA DELO PRI
NACRTOVANJU DRUZINE
(Razpis)

V okviru projekta »Sistem in program strokovnega usposabljanja zdravstvenih
delavcev za delo pri nadrtovanju druZine«, ki ga financirajo ZDRUZENI NARODI,
izvaja pa inStitut za nacrtovanje druZine v Ljubljani, je objavljen razpis za seminarje
o regulaciji fertilnosti. Seminarji vkljucujejo teoreti¢ni in praktiéni del in so lodeni za
zdravnike, za medicinske sestre in med. sestre-babice.

Vsak seminar bo trajal 5 delovnih dni, predvidoma pa bo organiziranih 5 seminarjev
letno. Ob koncu dobijo udeleZenci potrdilo o udelezbi na seminarju.

Seminarji bodo na Institutu za naértovanje druzine v Ljubljani, Ul Stare pravde 11.

Stroske za realizacijo seminarja in prevoz platajo ZdruZeni narodi, strofke bivanja
na kraju seminarja pa delovna organizacija, ki poslje na seminar svojega kandidata.

Prijave za udeleZbo je treba poslati na naslov: Hanja KUHELJ, Institut za na-
értovanje druZine, Ul Stare pravde 11, 61000 Ljubljana.

N. I
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SIMPOZI) O INTRAHOSPITALNIH INFEKCIJAH TER DEZINFEKCIJA
PERILA IN POSTELININE

(Preliminarni program)

Zveza DMS Jugoslavije organizira v Dubrovniku od 29. do 31. 3. 1978 simpozij
o intrahospitalnih infekcijah ter dezinfekcija perila in posteljnine. Organizacijski odbor
je Ze objavil preliminarni program o vsebini referatov, ki se bodo vrstili na tem
simpoziju.

Referati prvega dne simpozija bodo obravnavali epidemiologijo intrahospitalnih
infekcij in moZnosti za njih prepredevanje, raziskovanje bolni$niénih infekcij v pogojih,
ki so moZne v hospitalih, nadalje povzroditelje in izvore, kot so voda, posoda, pribor
in hrana. Ob koncu referatov bo panel diskusija.

Drugi dan imajo referati skupno temo o dezinfeckiji perila in posteljnine in bodo
obravnavali sledeCo vsebino: mikrobiolosko sliko umazanega in opranega perila ter
kontaminacijo v pralnicah bolniSnic, za$Cito osebja v pralnicah pred infekcijami,
distribucijo perila, izkustva o dezinfekciji perila v Vesfenom 356 R, nadalje dezinfekcijo
perila v gospodinjstvih z aspekta patronazne sluzbe, v vojaskih kolektivih, hotelsko-
turisti¢nih objektih, v javnih pralnicah, ladjah in drugih prevoznih sredstvih.

Ob koncu bodo prikazani $e filmi in panel diskusija.

Zadnji tretji dan simpozija bodo oblikovani zakljucki, po vsebini, ki jo je simpozij
obravnaval.

Predavatelji bodo priznani strokovnjaki epidemiologi, infektologi, mikrobiologi,
med. sestre, vodje pralnic itd.

V konénem programu, ki ga bo organizator simpozija poslal, bodo tudi natanéne
informacije glede prevoza in nastanitve udeieZencev. Simpozij bo v kongresni dvorani
hotela Libertas v Dubrovniku.

Kotizacija za seminar je 500.— din, v kateri je vrafunan »Zbornik referatove
in ves drug material, potreben na tem simpoziju.

Preliminarno prijavo za simpozij v Dubrovniku pesljite na posebnem obrazcu, ki ga
dobite v drustvu, na naslov: Zveza drustev med. sester Slovenije, Ljubljana, Vidov-
danska 9.

N.J.

Zena, ki ima sentimentalne poglede na sestrsko sluzbo, je seveda manj kot

koristna . .. Zena, ki meni, da se Zrtvuje, s¢ ne bo obnesla, Zena, ki meni, da je
katerokeli delo pri negi bolnika sestre mevredno, bo kratko malo samo v ma-
poto...

Iz pisem Florence Nightingale
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Belezke ob knjigah

Mitja Vosnjak: PROPOLIS — ZDRA-
VILO JUTRISNJEGA DNE. ZaloZba
Mladinska knjiga, Ljubljana 1977, 136
str., cena bro$. 88 din.

Preucevanje Cebel in medu ter opazova-
nje zdravilnega ucinka mati¢nega mlecka
in zadelavine ali propolisa ni od danes, saj
nam ohranjeni zapiski povedo, da segajo
dobrih 200 let nazaj.

Avtor zanimive popularizatorske knjige
sam sicer ni Cebelar, ukvarja pa se z bio-
loskimi raziskavami d&ebelnih pridelkov.
Na$ znani zdravnik dr. JoZe Benigar je v
knjigi »Propolis — zdravilo jutri$njega
dne« med drugim napisal, da nas avtor na
lahkotno poucen nadin seznanja z zdra-
vilnimi mo¢mi propolisa. Ob literarno opi-
sanih primerih zdravljenja s to naravno
snovjo, opisuje tudi raziskave in ugotovitve
z navedbo imen strokovnjakov. Avtorju je
poleg drugega treba priznati tudi objektiv-
nost. Jasno je povedal, da mora imeti v
vseh teh vprasanjih odlodilno besedo le
znanost.

Knjizica je eden razsveseljivih prispev-
kov v nadi literaturi, ki so pomembni Se
posebno danes, ko nas strah pred Se pre-
malo znanimi negativnimi posledicami za-
radi prevelike uporabe antibiotikov sili, da
se vratamo k Ze pozabljenim naravnim
zdravilom. Vrednosti in uporabe antibioti-
kov s tem seveda ne gre zanikati, Zeleti pa
je in prav je, da znanost odkriva tudi
uspesnost naravnih snovi za zdravljenje
bolezni.

N.J.
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MOJ SOLAR — knjizica za starSe,
vzgojitelje in uditelje — v Zepnem forma-
tu, 115 strani, v prednarocbi cena 30.—
din.

Sluzba za zdravstveno varstvo 3olskih
otrok in mladine je junija izdala to knji-
Zico, ki je namenjena predvsem starsem,
pa tudi vzgojiteljem Solskih in pred3olskih
otrok. Nastala je v Zelji, da bi pomagali
starSem v Casu, ko njihov otrok prestopa
$olski prag in se — poleg novega okolja —
sreda z novimi dolZnostmi in obveznostmi.
Zato obsega pestra podrodja od rasti in
otrokovega razvoja, prek uspesnega ucenja
in napredka, zdrave prehrane, higienskega
in zdravega nalina Zivljenja, pristopa do
otroka, e je bolan — morda celo kronié¢-
no — do motenj, ki jih odkrijemo 3ele,
ko otrok sede v Solsko klop, in do pravil-
nega ravnanja z njim v vseh teh primerih.

Vseh 22 avtorjev se je potrudilo, da je
29 prispevkov, napisanih na neposreden in
lahko razumljiv nadin, eprav zajemajo
prakti¢no vsa danes veljavna in aktualna
nadela razli¢nih strok. KnjiZico pozivljajo
barvne ilustracije samih $olarjev. Priporo-
¢a jo tudi res dostopna cena. Zlasti vsi, ki
so odgovorni za zdravstveno varstvo nasih
otrok in mladine in za najsirSo zdavstveno
vzgojo, si bodo z njo lahko pomagali in naj
jo star§em tudi priporo¢ajo. Dobi se samo
pri sluZzbi za zdrav. varstvo Solskih otrok
in mladine, Zavod SRS za zdravstveno var-
stvo.

Dr. DuSan Repovs



Dr.R.F. Weiss — SODOBNO ZDRAYV-
LIENJE Z RASTLINAMI. Izdala DrZ.
zalozba Slovenije v Ljubljani 1977, 248
strani, cena din 150.—.

Zdravljenje z rastlinami — fitoterapija
— je zadnje Case vse bolj v rabi ne samo
pri trpecih ljudeh, temved tudi v znanstve-
ni medicini. Raziskave o ucinkih rastlin so
usmerjene na stare, znane domadle rast-
line, pri &emer so odkrili povsem nove
zdravilne uéinke in so tako za zdravljenje
dobile Cisto nov pomen. Po drugi strani
pa so preiskave pokazale, da dosedanje tr-
ditve ne veljajo o zdravilnem u¢inku neka-
terih rastlin,

Avtor knjige dr. Friderik Weiss, doktor
medicine in specialist za interno medicino,
ki se je Ze od mladosti zanimal za bota-
niko in zdravilne rastline, jih je tudi pri-
pravljal kot zdravilo. Predaval je zdravni-

kom na berlinski akademiji o zdravilnih
udinkih rastlin, ki jih priznavajo le znan-
stveno dognana dejstva.

Slovenska izdaja »Sodobno zdravijenje z
rastlinami« prinaga poleg avtorjevega pred-
govora in poglavja, kaj je fitoterapija, Se
vrsto zanimivih in poucnih dognanj o po-
sameznih zdravilnih rastlinah.,

Prevajalec knjige magister farmacije
Ivan Hubad je poleg stvarnega in imen-
skega kazala dodal $e »Seznam specialitet
z njihovimi sestavinami«, prof. dr. Pavie
Bohinc mr. ph. pa je knjigi napisal pred-
govor in knjigo strokovno recenziral. Risbe
posameznih zdravilnih rastlin, ki jih obrav-
nava avtor, strokovno dopolnjujejo knjigo.

Vsekakor je prav, da smo na knjigo »So-
dobno zdravljenje z rastlinami« opozorje-
ni, da jo Citamo in tudi priporodamo.

N.J.

POTREBA PO NACRTNEJSIH SOCIOLOSKIH RAZISKOVANJIH

V zadnjih desetletjih je prislo do tako radikalnih sprememb na podrodju zdravstva,
da zahtevajo neposredne spremembe v konceptualnih osnovah znanstvenih raziskovanj
v medicini. K temu so pripomogli zlasti naslednji dejavniki:

— spremembe v znalaju zdravstvene problematike, ki odrivajo v ozadje klasi¢no
patologijo, na Celu lestvice prioritetnih zdravstvenih problemov pa postavljajo nove

zdravstvene probleme;

— enormni porast stroSkov zdravstvenega varstva in trajna ekspanzija zdrav-

stvene potrosnje;

— nova metodologija in napredek na podrodju upravljanja in nadrtovanja v

zdravstvu.

Vseh teh in Stevilnih drugih sprememb niso dovolj hitro in udinkovito spremljale

spremembe v tradicionalni medicinski praksi ter spremembe v vsebini in ciljih tra-
dicionalnih medicinskih raziskav. Zato se morajo ¢imprej radikalno spremeniti tudi
koncepcije medicinskih znanstvenih raziskovanj, zlasti ki so po naravi stvari v srediiéu
pozornosti SRZ.

Dr. Dufan Repov§
(Zdrav. varstvo §t. 10, 1976)
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Zanimivosti

CREVESNE NALEZLJIVE BOLEZNI
VY LETU 1976

Crevesne nalezljive bolezni $e vedno po-
menijo resno vpra$anje. Trebusni tifus in
paratifus B z majhnim Stevilom primerov
seveda nista pomembna. Driske, salmone-
loze, zastrupitve s hrano ter enterokolitisi
pa so pojav, ki nam zbuja skrbi. Pri neka-
terih sicer vidimo nekaj manjse $tevilo pri-
merov glede na leto 1975, pri drugih zopet
nekaj veé, v celoti pa je situacija pri tej
skupini bolezni zelo nezadovoljiva in za-
hteva energi¢ne ukrepe za izboljSanje.

Stanje v posameznih zdravstvenih regi-
jah ima sicer nekaj specifi¢nosti, vendar so
glavni problemi skupni. Tako je nedvom-
no, da so Crevesne bolezni doloen ka-
zalnik stanja osebne higiene, higienske kva-
litete pitnih in rekreacijskih voda ter sta-
nja druZbene prehrane.

Ceprav je skupno $tevilo zastrupitev s
hrano v letu 1976 le 956 primerov (v pri-
merjavi s 1061 primeri v letu 1975), je po
analizi porodil regionalnih epidemioloskih
sluzb edini zakljudek, da je situacija zelo
resna in da je glavni vzrok takemu stanju
neorganiziran in mnestrokoven pristop pri
organiziranju druZbene prehrane. Dokler
ne bomo z energi¢nimi ukrepi odpravili
pomanjkljivosti. zlasti higienskih, ne mo-
remo priCakovati upadanja Crevesnih
okuzb.

Doc. dr. M. Matjasi¢
(Zdrav. varstvo §t. 9-1977)

ZASCITA PRED HRUPOM
V BOLNISNICAH

Obremenitve, ki jih povzirofa okolje s
hrupom, vplivajo v bolni¥nici dvakrat ne-
gativno:

— zmanjSa se storilnost zdravstvenih
delavcev,

— bolniki pocdasneje okrevajo.

Izvore hrupa delimo na zunanje in no-
tranje. Ob danih urbanih pogojih je za
zmanjSanje hrupa, ki prodira v bolnisnico,
mogodle uporabiti absorpcijo in o0dboj
zvoénega valovanja. Talne obloge, mobilni
inventar, oprema sanitarij, okna, prezrace-
valne naprave itd. so potencialni povzrodi-
telji hrupa v notranjosti zgradbe.

»NOVIS« §t. 7-1977

AMBULANTNO PREDPISOVANIE
ZDRAVIL V SR SLOVENIJ

Od prvega marca 1974 obdelujemo re-
cepte v SR Sloveniji avtomatsko.

Naraséa predpisovanje antibiotikov, zla-
sti v starostnih skupinah 0—3 in 0—14
let. Ugotovitve zahtevajo strokovne opre-
delitve in ustreznejSo farmakoterapevtsko
doktrino, predvsem pri nadaljnjem predpi-
sovanju antibiotikov.

Zdrav. varstvo §t. 7/8-1977

RAZSVETLJAVA IN PRODUKTIVNOST

Raziskave in izku¥nje v industriji kaZejo, da lahko z zboljSanjem lastnosti raz-
svetljave dvignemo produktivnost dela za 5 do 50 9/o. Stroski rekonstrukcije se hitro

vradajo.
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NAVODILA SODELAVCEM ZDRAVSTVENEGA OBZORNIKA

1. Zdravstveni obzornik objavlja dela, ki so v skladu z njegovo vsebinsko zasnovo,
objavljeno v ZQO 3t. 1/75.

2. Prispevke za ZO posiljajte v dvojniku. Tipkani naj bodo samo na eni strani
boljSega papirja, presledek med vrsticami naj bo dvojen (tako da pride na cno stran
najve¢ 30 vrstic), levi rob naj bo $irok vsaj 4 cm.

3. Sodelavce prosimo, da piSejo jedrnato in ¢im krajse, Clanki pa naj z ilustra-
cijami in literaturo ne obsegajo ved kot 12 tipkanih strani. Povzetek Clanka naj bo
povéden in razumljiv, vendar ne dalj$i kot 10 tipkanih vrstic. Prevod povzetka v angle-
§¢ino lahko na avtorjevo Zeljo oskrbi uredristvo.

Besed v tekstu ni dovoljeno KkrajSati, razen v primerih, ki jih doloca slovenski
pravopis. Za daljSe besede, ki se ponavljajo, je priporo¢ljivo uporabljati kratice, ven-
dar je treba njih pomen obrazloZiti takoj, brZ ko jih avtor prvi¢ uporabi v svojem
¢lanku ali besedilu.

4. Razdelitev snovi v poglavja in podpoglavja naj bo logi¢na in razvidna iz na-
¢ina podlrtavanja. Besede, ki naj se tiskajo leZele, je v tipkopisu treba poddrtati
valovito.

5. Tabele reducirajte le na tiste, ki so zares potrebne za dopolnitev ¢lanka. Ce
so napisane s tehnino pisavo, naj bodo izdelane s tuSem na belem papirju in v izvir-
niku. Tudi ilustracije omejite le na nujno potrebne. Ce gre za risbe, naj bodo risane
s tufem in v izvirniku, torej naj ne bodo kopije. Legenda k slikovnemu materialu naj
bo tipkana na posebnem listu. Na hrbtno stran vsake slike napiSite naslov ¢lanka,
zaporedno Stevilko slike in po potrebi oznacite tudi poloZaj slike.

6. Kadarkoli citiramo dognanja ali misel drugega avtorja, v besedilu vsakokrat
navedimo tudi njegov priimek in letnico tiska ustreznega dela (npr. Jenko 1963). Ce
gre pri kakem delu za dva avtorja, zapiSemo oba. Ce nam delo ni bilo dostopno
v izvirniku, ga citiramo s posredujoco tiskano objavo.

Seznam literature bodi urejen po abecedi priimkov prvih avtorjev. Zaletnice imen
napiSemo za priimkom.

7. Za trditve v svojem prispevku je odgovoren avtor sam. Rokopisov in ilustracij
objavljenega gradiva uredniStvo ne vraca, razen v izjemnih primerih in na izrecno
avtorjevo Zeljo po izidu Stevilke.

Prispevke pofiljajte na naslov: UredniStvo Zdravstvenega obzornika, Ljubljana,
Vidovdanska 9. Telefon 316-055.

». .. domisljavost in dobro sestrsko delo sta dve nezdruZljivi stvari . . .«
Iz pisem Florence Nightingale
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