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Prispevek k zgodovini civilnih sester v Mariboru

POVZETEK. Mariborska bolnišnica je
podobno kot druge zdravstvene ustanove
na Slovenskem imela v obdobju od leta
1843 do 1948 za strežbo pri bolnikih po-
,godbo z raznimi samostanskimi redovi.
.Pravih strokovnih šol za civilne bolniške
sestre še ni bilo. Mlada dekleta so se za
.delo pri bolnikih usposabljala na občasnih
tečaji na Dunaju in v Gradcu. Absolvent-
.ke so dobile naziv bolniške sestre.

Prva civilna sestra v Mariboru je bila
lda Unger (1877-1957). Delala je v več
krajih, zadnja leta pred upokojitvijo pa v
dispanzerju Protituberkulozne líge v Ma-
,riboru.

Druga civilna sestra je bila Slava Bez-
laj-Šte!ančič (1899-1971), ki je bila med
prvimi učenkami Šole za zaščitne sestre
v Ljubljani (1924). Delala je v posveto-
valnici za matere in otroke, sodelovala pri
,organizaciji rejniške kolonije v Lukovici,
kasneje pa je prirejala tudi tečaje o negi
.in prehrani dojenčkov v Mariboru in nje-
,govi okolíci.
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CONTRIBUTION TO THE HISTO-
RICAL SURVEY OF THE MARIBOR
CIVIL NURSING. Like in other health
institutions ol Slovenia ot that fime, ac-
ording to an agreement, members ot diffe-
rent monastic orders cared for the patients
ol the Maribor Hospital during the period
1943-1948. At that time, there were no
schools with programmes for civil hospital
nursing stali. Occasionally, lor young
girls, nursing programmes were organized
in Vienna and Graz granting the hospital
nurse diploma. The first civil nurse ol
Maribor was Ida Unger (1877-1957)
who worked at ditferent locafions. During
the last years prior to refirement she was
employed in the anfi-T. b. C. league out-
pafient unit, Maribor. Slava Bezlaj-Šte-
fančič (1899-1971) was one ol the first
to attend the School for Nurses in Ljub-
ljana (1924). She was engaged in the
maternal and child health counselíng and
took part in organizafion of the loster-
children's holiday colony in Lukovica,
and organized several courses on care and
leeding of babies in Maribor and sur-
roundings.

o civilnih sestrah smemo V Mariboru govoriti šele po razsulu Avstro-Ogrske
'(1918), vse dotlej in še do leta 1948 so rtako v Mariboru kakor drugod na Slo-
venskem imele (predvsem hospitalne) zdravstvene ustanove za strežbo pri bolnikih
'pogodbo z raznimi redovi, tako tudi 1843-1948) mariborska bolnišnica 1).

Pravih (rednih in javnih) strokovnih šol za civilne bolniške sestre v nekdanji
.dvojnl monarhijri pravzaprav ni bilo, pač pa so bili na Dunaju in v Gradcu (v tam-
kajšnjih centralnih bolniJšnicah) občasno (tako v Wilhelminenspitalu na Dunaju,
kakor pri usmiljenih sestrah v Paulustorgasse v Gradcu) posebni tečaji, na katerih
.so usposabljali mlade ženSikeza strežbo pri bolnikih. Na Dunaju so absolventke
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takih tečajev (pa njihavi unifarmi) imenavali »plave sestre«. 2). Drugad sa v
avtsroagrski državi, taka tudi pa slavenskih deželah, od časa dO' časa prirejalí
tečaje za strežba balnikav. 3). Trajali sa krajši čas; taka je bil npr. v mariborski
balnišnici leta 1909 šestmesečnÍi praktični tečaj za strežba balnikav. Znanje, pri-
dabljena v teh tečajih, je bila največ, kar so prireditelji magii dajati udeležencem
takih tečajev. Tečaje sa arganizirali pa balnišnicah; ravnatelji bolnišnic in pred-
stajniki balnišničnih addelkav sa vlagali mnaga truda, da bi udeležence tečajev
izabrazili in jim posredavali vsaj najbalj nujna potrebna strakovno znanje.

Danes je zela ,težavna v primerjavi z današnjimi slavenskimi aziroma jugo-
slavanskimi srednjimi in višjimi medicinskimi šalami dagnati »rang« (stapnja)
amenjenih avstrijsNih tečajev, ki so bili kdaj pa kdaj ad hac organizirani tudi na
nekaterih dunajskih klinikah, čeprav je bil temeljni (baz~lni) učni pragram za
Avstro-Ogrske v njih bržkane enak in sa vse take absalventke imele naziv bol-
niška sestra (Krenkenschwester), ker SIOpač bile namenjene predvsem za »kura-
tivna« dela pa raznih javnih oziroma privatnih haspitalnih ustanavah.

Prva civilna slavenska balniška sestra v Maribaru je bila Ida U n g e r .
Radila se je v številni učiteljski družini dne 21. VII. 1877 v Maribaru

(Krčevina). Ljudskašala je Ida abiskavala v Središču ab Dravi, kamar je bil
njen ače premeščen za nadučitelja, meščansNa šola pa v Ptuju. Leta 1902 je
v Gradcu kančala (najverjetneje pri usmiljenkah v Paulustargasse) tečaj za nega
balnrkav (Krankenpflegekurs). DO" leta 1909 se zaradi družinskih abveznasti ni
magla zapasliti; tega leta je opravila (že zgoraj amenjeni) praktični tečaj za nego
balnikav v maribarski splašni balnišnici 4). NatO' je prilažnastna delavala kat
balniška negavalka (Krankenpsegerin) pri Katoliškem ženskem društvu v Mari-
baru, abčasna pa vse dO' leta 1914 v Sanatariju Dr. Hager v Gradcu. V letih
1914-1915 je služila kat višja bolniška sestra (Oberkrankenschwester) v re-
zervni vojaš.ki balnišnici na Paharskem dvaru pri Maribaru, nata pa dO' kanca
prve svetavne vajne (1918) v rezervni vajaški balnišnici v Grinzingu na Dunaju. 5).

Ob prevratu (1918) je verjetno tudi sestra Ida Unger zadela usada vseh
nenemških nastavljencev v avstrijskih državnih ustanavah, da se je morala namreč
adpavedati službi v Avstriji (takrat Deutsch-bsterreich!) in se vrniti v damavina.
6). Kat civilna balniška sestra se dama ni magla zapasliti vse datlej, dakler ni v
Maribaru začela (1922) z delam Pratituberkulazna liga s svajim dispanzerjem, v
katerem je sestra Unger delavala dO'svaje upakajitve (1939); 1eta 1929 je protitu-
berkulazni dispanzer nekdanje maribarske ProtÍituberkulozne lige prevzel Zdrav-
stveni dam Maribar. Sestra Unger je ves čas svojega službavanja v Maribaru
imela uradni naziv zaščitna sestra. 4).

Po vsem tem je sestra Unger bržkane v Mariboru prva slavenska civilna
sestra. V Pratituberkulaznem dispanzerju, ki sa ga vadili dac. dr. Ivan Matka star.
(v takratni Stalni, sedaj Paštni ulici), dr. Ivan Jurečka (v Gregorčičevi ulici) in dr.
Valentin Varl (v Karoščevi, sedaj Mladinski ulici), je bila zapaslena pri sprejemu
balnikav, nadalje pri mikraskapiranju brisav izpljunkav, apravljala dela rentgen-
skega tehnika, oskrbavala vsa adminisltracija, izdelavala razne statÍistike in abisko-
vala balnÍike na njihavem damu; bila je tarej najverjetneje tudi prva slavenska
patronažna sestra v Maribaru. Umrla 'je dne 14. XI. 1957 v Maribaru.
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Druga civilna sestra z nazivom zaščitna sestra je v Mariboru bila
sestra Slava Bez 1a j - Š t e f a n č i č .

Rodila se je dne 25. IX. 1899 v Ribnici na Do1enjskem. Ko se je dne 3. I.
1924 začela v Ljubljani Šola za zaščitne sestre z rednim poukom, je bila s. Slava
Bezlaj med prvimi učenkami!te šole, ki jo je ustanovil in vodil pediater dr. Matija
A m b r o ž i č (1899-1966), pozneje (od 1926 naprej) profesor in predslÍojnik
pediatrične klinike v Beogradu. 7).

Sestra Bezlaj je že po diplomi (takratnešole za zaščitne sestre, predhodnice
poznejše šole za medic. sestre), pri\Šla(1925) v Maribor in prevzela inventar in
delo v otroški posvetovalnici, ki je takrat poslov~la v Strossmayerjevi ulici 26,
in sicer dvakrat tedensko; vodil jo je dr. Fran Marinič (1889-1944).

Avgusta istega leta (1925) je prišla v Maribor dr. Valerija Val j a ve c (r.
1888), specialistka za otroško zdravstvo. Z odlokom sanitetnega šefa Slovenije, dr.
Vladimirja K a t i č i é a je februarja 1926 prevzela dr. Valjavec vodstvo po-
svetovalnice za matere in otroka. Sestra Bezlaj je delala pti dr. Valjavčevi dobrih
6 tednov, ko je bila premeščena v Lukovico, da bi ondi sodelovala pri organiza-
ciji rejniške kolonije za dojenčke pri tamkajšnjem zdravstvenem domu. Njeno
,delo v mariborski posvetlOvalniciza matere <inotroNa je v njeni odsotnosti oprav-
Ija1a s. Ana K o š tom aj (iz Šole za zaščitne sestre v Ljubljani). šele oktobra
1927 se je sestra Bezlaj vrnila v Maribor in prevzela delo v otroškem dispanzerju.
Poleg vsakdanjega sprotnega pediaitri!čnegadela sta z dr. Va1jevčevo prirejali
14-dnevne tečaje o negi in prehrani dojenokov v samem mestu (Mariiboru) in
11jegoviokolici. 8).

Leta 1941 je nemški okupator internira dr. Valjavčevo v meljski vojašnici,
sestro Bezlaj pa najprej določil za izgnanstvo v Srbiji, vendar je to namero
pozneje opustil in jo zatem zaposli1v mariborskem zdravstvenem domu (Gesund-
heitsamt). Po osvoboditvi (1945) je sestra Slava Bezlaj zopet začela z delom v
Dečjem dispanzerju, potlej pa še v Šolski polik1iniki, dokler ni bila (1960)
upokojena.

Sestra Slava Bez 1aj, poročena Štefančič, je bila v Mariboru prva civilna
medicinska sestra pedi,atrične smeri in opravljala tudi pediatrično patronažno
službo. Zadnje mesece svojega življenja je hudo trpela, dokler ni dne 2. VI. 1971
umrla (za rakom) v Mariboru. 9).
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