Juga Polak

Iz kronike partizanskih bolnisnic

Ob 40-letnici vstaje slovenskega na-
roda ponatiskujemo odlomek iz Kronike
partizanskih bolni$nic na Rogu,* ki jo je
pisala medicinska sestra Juga Polak-Ber-
gant, ena izmed najpoZrtvovalnejsih
zdravstvenih delavk med NOB in po os-
voboditvi.

Avtorica Juga Polak se je rodila leta
1918 v Peluhu, umrla pa leta 1974. Je-
seni 1941 se je kot Studentka 10. semestra
medicinske fakultete vkljulila v NOV kot
bolni¢arka ter poZrtvovalno negovala ra-
njene in obolele borce. Junija 1942 je
zaradi izredno tezkih okolis¢in — za ra-
njence je skrbela ves dan, pogosto pa tudi
ponodi — tudi sama zbolela za tuber-
kulozo. Se neozdravljena je v ro¥ki ofen-
zivi skrila ranjence v podzemne rove, jih
ves ¢as obiskovala, spodbujala in jim po
svojih modeh pomagala. Pozimi 1944—
45 je organizirala »evakuacijsko bazo«
Gradec v Beli krajini ter prevzela vso
skrb za ranjence, ki so ¢akali na prevoz
v vojne bolnisnice.

Sestra Juga na pragu partizanske
bolnisnice v Kofevskem Rogu (1943)

Po vojni je kondala izredni Studij na sestrski 3oli in se leta 1953 zaposlila kot
patronaina medicinska sestra v Protituberkuloznem dispanzerju (ATD) v Mari-

boru.

Za poZrtvovalno delo je prejela partizansko spomenico in bila odlikovana z
redom bratstva in enotnosti I1. stopnje ter redom zaslug za narod.

* QObjavljen je bil v TV 15, 14. marca 1974, stran 4. Za prijazno dovoljenje ponatisa

se uredniStvu TV 15 lepo zahvaljujemo.
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Leta 1973 jo je za »izjemno in poZrtvovalno delo z bolniki in ranjenci v
vojni in miru« odlikoval Mednarodni komite Rdelega kriza z medaljo Florence
v zapisih: GradiSek A.: Nafe élanice — odlikovane z medaljo Florence Nightin-
gale Zdrav. obzornik 8 (1974) 55; Miloradovi¢ M.: Ob slovesu Juge Polak-
Bergant. Zdrav. obzornik 8 (1974), 125—126; Golob B.: Zdravstvena Sola
Juge Polak v Mariboru. Zdrav. obzornik 11 (1977), 238—239)

Odlomek, ki ga objavljamo, ni samo avtenticen zapis o dogodkih pred skoraj
40-letimi leti, temved tudi najlepSe pri¢evanje o njej sami . . .

Urednistvo

»...7. oktobra 1942 sem prisla z ranjenci na Pogorelec. Isti dan so bili na
Podstenicah Italijani. ZaZgali so Zago.

Ambulanta na Pogorelcu je bila takrat v slabem stanju. Sestavljali so jo trije
slabo kriti pristre§ki in kuhinja. Hrana je bila skrajno slaba (krompir, fiZol,
Zganci — vse brez zabele). Vsak tretji dan nas je obiskal dr. Igor (dr. Pavel
Lunacek). Imeli smo tri tezke ranjence in pet bolnikov. Zaradi pomanjkanja vode
so bile higienske razmere zelo slabe.

Sredi oktobra nas je obiskal general Jaka AwSil.

31. oktobra smo se preselili v novozgrajeno postojanko Jelenov zleb. Baraka
je bila velika 5 X 6 in krita s starimi desakmi, ki so pusale. LeZis¢a so bila
slaba na tleh, le za ranjence je bilo nekaj slamnja¢ z lickanjem. Primanjkovalo je
odej. Za silo krita kuhinja je bila na prostem. Hrana se ni izboljasala. Pomagali
smo si s tem, da smo nosili repo, zelje in jabolka s Podstenic in Pogorelca. Roska
Ceta je imela nalogo, da nas oskrbuje s hrano, vendar se za nas ni dosti brigala.
Ce je prisel kdo od bolni§kega osebja v Ceto, so stalno padale opazke »Zicarji.

Nanesli smo si opeke iz Dale¢ vrha in zgradili zidan §tedilnik v baraki. Sredi
novembra smo se vsi skupaj odlocili, da si kako pomagamo. Podirali smo smreke in
jih prodajali v dolino. Denar smo porabili za zivila in tobak. Tako smo bili za
silo preskrbljeni do marca 1943 (brez mascob).

Ob koncu novembra 1942 je bil prestavljen k nam z Jelen brega dr. Ivan
(dr. Ivan Pintari¢). Pricelo se je sistemati¢no delo okrog postojanke in v njej.

7. decembra prvi smrtni primer (peritonitis).

Sredi decembra smo §li v bazo na Pugled po jabolka, orehe in Zganje.

2. decembra sem $la v dolino pe¢ potico in kruh.

25. decembra smo sprejeli dva ranjenca (eden je bil ranjen v oko, drugi v
hrbtenico).

30. decembra nam je poslala Gubceva brigada 3 ranjence z akcije na Dob.
Poslala nam je tudi (prvi¢) zaboj makaronov, vola in nekaj masti.

20. januarja 1943 je bil dr. Ivan premescen v bolni$nico na Selih (bolni$nico
na Selih so napadli belogardisti in jo razbili. Preselila se je na Rog).

28. januarja se je dr. Ivan zaCasno vrnil v postojanko.

Ob koncu januarja je bila konferenca zdravnikov iz Glavnega poveljstva v
Crmosnjicah.

2. februarja 1943 smo zaceli graditi Spodnje Lasce.
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Ob koncu februarja smo zadeli graditi na Jelenovem Zlebu barako za osebje.
LeZi$¢a so Ze dvignjena. Zivljenje v postojankah je bilo familiarno, kajti ranjenci
in osebje so bili zelo povezani med seboj. Razsvetljave nismo imeli.

17. marca otvoritev postojanke Sp. Laife. Z dr. Ivanom sva se preselila v
novo postojanko. LeZii¢a so bila na tleh, imeli pa smo nekaj posteljnine in perila
s Toplic. 8¢ vedno je primanjkovalo odej. Kuhinja je Ze zgrajena. OgnjiSce je
bilo iz Zelezne okenske mreZe. Jelenov Zleb je prevzel dr. Niko (dr. Marjan
Juznic).

18. marca smo sprejeli 20 ranjencev iz Suhe krajine.

19. marca ob 3 uri zjutraj je umrl prvi ranjenec v Sp. Lascah. Isti dan je
bil bombardiran Pogorelec in Podstenice.

30. marca. Juri$ni bataljon belogardistov (posebni bataljon) je iskal bolnis-
nico v okolici Pogorelca in v blizini naSe postojanke. Umaknili smo se s pre-
micnimi in nepremicnimi bolniki prek podhoske ceste.

1. aprila je bila prva operacija. Ekstenzija in gips (v narkozi).

Sredi aprila smo dobili iz brigade patrolo za varstvo in obveScanje.

20. aprila smo sprejeli transport 7 ranjencev z akcij pri Catezu. Prvi invalid
v postojanki (travmati¢na amputacija od granate).

6. maja. Prejeli smo 7 ranjenih od aviona pri Sentrupertu.

31. maja. Zaceli smo graditi Zg. LasCe.

1. junija je bil vodja dr. Ivan premeséen na postojanko Leseni kamen.

9. junija smo dvignili leZis¢a v Sp. Lascah. -

21. junija so bili Italijani na Roski Zagi. To nam je priSel povedat kurir z
uprave ob treh ponodi. Poslala sem tri patrole in postavila stalno straZzo na Pod-
stenicah (od zore do mraka).

22. junija je prisla straZa javit, da so Italijani na Podstenicah. Umaknili
smo se iz postojanke: z nepreminimi v bunker, pri katerih sem ostala sama, pre-
micni pa so se umaknili prek podhoske ceste. Osebje je pozrtvovalno in hitro
odnasalo ranjence in material s postojanke. Pani¢nega beganja ni bilo. StraZarja,
ki sta bila $e vedno nad Podstenicami na svojem mestu, sta javila, da so $l
Italijani samo do gozda v smeri nase postojanke; ker niso naSli sledu, so se
obrnili.

23. junija. Vsi nepremicni so se preselili v Zg. Lasce. Tako so postale Sp.
Lasce postojanka za (slabo) premicne, Zg. LasiCe pa za nepremiCne in tezke
ranjence.

3. julija je bila prva operacija na Zg. Las€ah (reamputacija leve noge nad
kolenom).

Do srede julija so bili Italijani Ze trikrat na Podstenicah.

15. julija je prisla v postojanko medicinka Marija (Marija Jeras).

16. julija so Italijani in belogardisti napadli naSo patrolo. Tovari§a JoZe in
Dzidzi sta bila ranjena, obenem pa je bil DZidZi pogreSan. Zaradi tega smo do-
lo¢ili umik iz postojanke.

17. julija. Tovari§ Dzidzi se je vrnil v postojanko. Po napadu je Sel na
zborno mesto, ki smo ga dolocili ob vsaki hajki. Isti dan sem prevzela Sp. Lasce.

4. avgusta. Sekvestrotomija na nogi.
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15. avgusta. Na konferenci vodij oddelka in politdelegatov je bilo sklenjeno,
da se uvede raportne knjige.

18. avgusta. Tovari§ dr. Ivan in trije od osebja so odsli gradit novo posto-
janko. Prevzela sem vodstvo obeh postojank.

19. avgusta je bila iz postojanke Zg. Laife premeféena na Leseni kamen
medicinka Marija.

Ob koncu avgusta je postojanka Sp. La$¢e dobila dve kravi in oskrbovala
z mlekom tudi Zg. Las¢e. Od avgusta naprej sta bili postojanki preskrbljeni tudi
s kruhom.

30. avgusta zveCer je bila v Sp. Las€ah kulturna prireditev z recitacijami,
deklamacijami in skupnim petjem.

1. septembra je bil na konferenci predlagan in sprejet za politdelegata obeh
postojank tov. Simen, ki je bil sprejet iz ranjencev. Tov. dr. Ivan je ponovno
prevzel vodstvo postojanke.

2. septembra je priSla na Zg. Lasce za bolnicarko tov. Vika z Lesenega
kamna.

4. septembra nas je obiskalo 11 tovariSev in tovariSic iz IzviSnega odbora
ter zdravnikov s tovariSem upravnikom in komisarjem.

8. septembra okrog polnodi nas je prila patrola obvestit, da je Italija kapi-
tulirala. Zavladalo je splo§no veselje. Takoj zjutraj smo obvestili Zg. Las¢e. Na-
slednje dni smo si preskrbeli ves potrebni material, da smo oblekli osebje in
ranjence. .

12. septembra je umrl tovaris, ki je zbolel za tetanusom. (Prvi primer. Dobil
je serum Sele v postojanki).

Takoj po razpadu smo zaceli voziti hrano s tovornim avtomobilom v posto-
janko. Takrat smo zadeli s Stirimi obroki na dan.

16. septembra smo zvedeli, da je v Novo mesto priletel z avionom tovari$
PrimoZ (dr. Ale§ Bebler) s Primorske.

29. septembra je bil premescen vodja oddelka dr. Ivan za upravnika v To-
plisko bolnisnico. Vodstvo oddelka je prevzel dr. Tine (dr. Tine Milavec), ki je
bil do takrat vodja oddelka v Hrastniku.

17. oktobra je bil v Sp. Lascah prirejen veseli vecer. Sodelovali so ranjenci
in osebje.

18. oktobra sta nas zapustila komisar Simen in kuhar Fonzi.

22. oktobra smo sprejeli 38 bolnikov in ranjencev ter osebje iz bolnidnice v
Crmosnjicah. Sprejeli smo dr. Scalincija, ki so ga imeli ranjenci zelo radi in se
je ves Cas hajke drzal hladnokrvno in dajal drugim zgled.

25. oktobra so Cez naso postojanko pikirali avioni in bombardirali Podstenice
in cerkev, ki je $e sedaj neposkodovana.

26. oktobra ob 10 uri dopoldne sem sprejela dva nepremicna, bolnika in
ranjenca. Okrog enajstih je nemska artilerija priela obstreljevati z Roga Pod-
stenice. SliSalo se je ropotanje motorjev v smeri Roga. Okrog treh popoldne je
pritekel strazar iz Podstenic javit, da so nemski tanki in motorji na Podstenicah.
Pocasi smo pripravili evakuacijo premi¢nih ranjencev. Obenem sem javila v Zg.
Las¢e, da so Nemci na Podstenicah in prosila osebje, naj bi mi pomagalo eva-
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kuirati ranjence v Zg. Lasce. 6 tezkih ranjencev smo evakuirali v Zg. Las&e takoj,
dva sta ostala. Pri njih sem ostala jaz in straZarji.

27. oktobra ob jutranjem svitu smo se preselili z ostankom v Zg. Lasce. 39
premicnih in lahkih ranjencev, bolnikov in rekonvalescentov je ostalo izven po-
stojanke Zg. La&Ce. Pri njih je ostala tov. Ema, bolni¢arka, in za vodstvo inten-
dant Lojzek. Vse drugo osebje in ranjenci so se umaknili v Zg. Lasce. Ves dan
je osebje, Se ob prisotnosti Nemcev na Podstenicah znosilo precej materiala s Sp.
La3¢. Evakuacija se je izviSila v popolnem redu. Ves sanitetni material je bil
resen.

28. oktobra. Ta dan so nam nemski faSisti poZgali postojanko, ki je bila
skoraj popolnoma izpraznjena. Materiala ni $lo mnogo v izgubo. Skladis¢a s
hrano niso odkrili. TakSen je bil konec Sp. La$¢. StraZar je zaslisal glasove v
dveh smereh v blizini postojanke Zg. Lasce. Zato so se vsi premiCni ranjenci in
osebje umaknili s postojanke. Takoj smo dobili zvezo z generalom Awsiem in
Nedeljkom, (ki je bil prej ranjenec na postojanki). Tovari§ komandant Stane nam
je dal na razpolago Ceto, ki je takoj znosila napremicne ranjence v barake. S tisto
¢eto nam je izginilo iz postojanke precej materiala, predvsem hrane, perila in
tobaka. Do vecera smo ostali zunaj. No¢ smo prespali v baraki. Kuhali nismo.
Sprejeli smo ranjence in osebje z dr. Cervinko iz bolniSnice Stari breg. Isti dan
sem zbolela za pleuritis exudativo.

29. oktobra zjutraj smo obiskali vse nepremicne, ki so ostali zunaj. Razen
vode drugih teZav med hajko nismo imeli. Na pro$njo tov. generala smo skuhali
za spremstvo poveljstva (60 do 70 ljudi) velerjo. Vodo je prinesla Ceta, ki je
nosila ranjence.

Nemsko ofenzivo smo prestali brez zrtev, razen enega dezerterja, ki ni mogel
priti dale¢ (bil je huje ranjen), toda tudi nasli ga nismo. Med vso hajko je bila
morala med ranjenci in osebjem dobra. Do 2. novembra je bilo na postojanki
126 ranjencev in osebja.

2. novembra smo odpustili kakih 60 tovariSev.

7. novembra je bil miting ob 26. obletnici oktobrske revolucije.

16. novembra je priSel v postojanko dr. Peter (dr. Janez Miléinski) in jo
prevzel.

17. novembra. Tovari§ dr. Tine je odSel z vedino osebja v divizijsko kirurSko
ekipo.

25. novembra je bil odpuséen bolnicar Joze, ki je opravljal to sluzbo od
marca. Bil je delaven in smo ga zelo pogresali.

2. decembra je bil invalid Rodo§ imenovan za politdelegata postojanke.

12. decembra je bila poroka med intendantom postojanke Lojzkom in ra-
njenko Francko. Pri¢i: dr. Peter in Stjenka.

25. decembra je prirejen miting na Cast marSala Tita.

28. decembra sem prevzela vodstvo postojanke od tovarifa Petra, ki je bil
premescen na Zg. Hrastnik.

31. decembra 1943 smo imeli zabavni veler na Cast novega leta. Sodelovali
so ranjenci in osebje.

31. januarja 1944 nas je priSel obiskat novi komisar Slovenske centralne
vojno partizanske bolni$nice (SCVPB) Zvone.
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4. februarja je prisel interni intendant tovari§ Marko prekontrolirat hrano na
postojanki.

15. februarja je priSel dr. Peter v velikem snegu pregledat ranjence s sterko-
ralno fistulo.

16. februarja smo slifali prva poroédila s popravljenega radia.

Od 5. februarja dalje je bila postojanka popolnoma zasneZena . . .«

»Socializem so Ze zdavnaj nehale omejevati drZavne, regionalne in blokovske
meje in kot svetovni proces se nezadrino krepi ter nadaljuje. V vse Stevilnej$ih
drzavah Sirom po svetu se porajajo in razvijajo razli¢ne oblike socialistinih od-
nosov. To je izraz zakonitosti, druzbenega razvoja, toda tudi visje zavesti mnozic
o tem, da spremembe v smeri socializma najbolj ustrezajo interesom samostojnega
in pospeSenega razvoja ter zascite nacionalne neodvisnosti in samostojnosti. Do-
seZki in izkuinje socializma v posameznih drZavah vplivajo na razvej tudi na
drugih obmo¢&jih, posebno pa na mednarodne odnose. Zaneslijvo lahko recemo,
da se je Ze kar najSirSe uveljavilo nacelo, v dobr$nem delu pa tudi praksa razli¢-
nih in novih poti ter oblik izgradnje socialisti¢nih druZbenih odnosov. Sleherno
napredno gibanje s svojimi idejami in dejanji prispeva k temu boju. V tem, ko
se zlivajo v svetovno matico boja za nrovo, socialisticno podobo ¢lovestva, te zelo
raznovrsine vrednote tvorijo vsebino, smisel in znacaj socializma kot svetovnega

procesa.«
TITO
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