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SVETOVNI DAN ZDRAVJA 1998 - VARNO MATERINSTVO

PREPRECEVANIJE NESTROKOVNEGA SPLAVA

Vsako leto opravijo po vsem svetu priblizno 20 milijonov splavov, pri katerth za varnost Zenske ni ustrezno
poskrbljeno. Nestrokovno opravljeni splavi se v okrog 80.000 primerih koncajo s smrtjo, v vecih sto tiso¢
primerih pa z invalidnostjo. Ogromna vecina smrtnih primerov je v deZelah v razvoju. Nestrokovni splav
povzroci najmanj 13 odstotkov vseh smrti med Zenskami v rodni dobi — vsakemu osmemu primeru smrti
mater na svetu — in je v mnogih drzavah najpogosteji vzrok za umrljivost in obolevnost mater. Hkrati je
nestrokovni splav tudi eden tistih vzrokov umrljivosti in obolevnosti mater, ki jih je najlaZje preprecevati in
zdraviti.

Na mednarodni konferenci o prebivalstvu in razvoju v Kairu leta 1994 so vlade sodelujocih drZav oprede-
lile nestrokovni splav kot pomemben problem na podrocju javnega zdravstva in pozvale k ustanavljanju
zdravstvenih sluZb, ki bodo zagotavljale:

— hitro, kakovostno in humano zdravljenje zapletov hestrokovnega splava;

— razumevajoCe svetovanje Zenskam po splavu in pomo¢ pri nacrtovanju druZine, da bi izboljsali stanje
reproduktivnega zdravja, zmanjsali potrebe po splavu in preprecili ponovne nestrokovne splave;

— varno umetno prekinitev nose¢nosti, kjer to dopusca zakon.

MERJENJE NAPREDKA

ZmanjSanje umrljivosti Zensk v rodni dobi za 50 odstotkov do leta 2000 je bilo izpostavljeno kot pomem-
ben razvojni cilj na Svetovni konferenci o varnem materinstvu v Nairobiju leta 1987, na Svetovnem vrhu za
otroke leta 1990, na Mednarodni konferenci o prebivalstvu in razvoju leta 1994, na Svetovnem vrhu o druzbe-
nem razvoju leta 1995 in na 4. svetovni konferenci o Zenskah leta 1995. Dolocitev tega kvantitativnega cilja
je povzro€ila pove€an pritisk na vlade, naj zagotovijo natancne ocene umrljivosti mater, ki bi omogocile
merjenje napredka v smeri zastavljenega cilja. Ker pa je izraunavanje umrljivosti mater teZavno, strokovnja-
ki vse bolj priporo¢ajo uporabo drugih kazalcev za spremljanje napredka.




