
ljudstva, propadajo na drugi strani velike mnozine ravno te hrane, ki smo jo
dobili v pomoc. Kolwen materialni ucinek bi Qil, ee bi se ta hrana delila s
pomocjo druzbenih 0"""'"0" ",.,0",+.,0 ;., »0 'Oo+"ob;

na enem primeru. L
letje solskega leta 1
79 298 930 din po na
stracij a sama, ki de
odgovorna za to dele

Iz tega vidimo,(
Sveta za prosveto za
jami ni izkazal0. Po
da se nepravilna pre
kove prehrane je ad
lezljivim boleznim, k
prehrana v casu nje~
nizem tedaj razvija, _
je njegovo prehrano treba tako uravnavati, da
razvoj ne ogrozata zdravstvenega stanja.

;n moznosti porabe, vidimo
tuhinje samo za prvo pol-
,ast in mleko) v vrednosti
sredstva je delila admini-
n pogledu ni bila dovolj

lllje Sveta za zdravstvo in
ad druzbenimi organizaci-
solskih poliklinik vidimo,

jihovem zdravju. Od otro-
boleznim, zlasti proti na-
). delo in ucenje. Otrokova
nena, ker ~ njegov orga-
solskem delu in igri. Zato

mu sola in 'njegov telesni

•(Kon,ecprihodJnjN~)

Glivicna obolenja pri cloveku

Velik razvoj baktefiologije in virologije
ter vedno nova spoznanja proto:lJOonovkot
1P0vzroei'teljevobolenj so zaeasno potisnila
glivice pri iskanju etiologijerazlicnih
obolenj iz srediSea pozornOls'ti.,Zepred vee
kot enim rstoletjemso namree spoznali, da
so glivice lanka vzrok nekaterlih infekcij
po\nrhnje Koze,pozneje pa se je pojavila
tudi misel, da bi mogle biti glivice vzrok
tudi drugih - globljih dn resnej,sih obo-
lenj. Toda 'se doiLgopotem so zlasrtizdrav-
niki spiosue prakse bili mnerrja, da se
medicinski:tmikologija - 110 je veda '0 gl1-
vkah in plesnih - nanasa Ie na lmzna
obolenja, da je torej izkljueno podroeje
dermatologov. V zadnj'ih desetletjih :pa
opisujejo razlieni avtorji vedno vee pri-
merov generaliziramh gllivienih infekcij,
ki so se kazailev zelo raznolikih klinienih
slikah.

Med prvimi 'so spoznali akJtinomiikozo.
Poleg eloveka lanko oboli za to 'infekcijo
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tudi veHko stevilo domaeih in divjrih Zi-
vali, najbolj pa je znana pri govedu in
prasieih. Pi'vi primer so orp'isalize v MUgi
pol'Ovicidevetnaj's'tega stoletja, povzroei-
telja - aktinomiceto - pa se je posrecilo
kultivirartisele pred lwncem tistega 8t'O-
letja. Mwoorganizem ,worn zelo tanke
:liilamente,ki se razvej6ujej-oin odcepljajo.
Na gojiSoihuspeva Ie v anaerobnih pogo-
j,ih.Poznamo patudi aerobne forme, ki so
jih v zaeetkusteli ik isti sikupini, pozneje
pa so jih dali v posebno podskupino No-
cardia. Pri nolkardiozah prednjaeita puJ.-
monalna in cerebralna lokailizacija, med-
tem Ilmse 'aMinomilmza naj,ces¢e lokaIi-
zi<rana predelih blizu ust, torej na obraro
in vratu. Morne S'O:pa tudi pljuene in ere-
vesne forme.

Med Iokaliziranimi in tudi med si'stem-
skimi gli\nierumi obolenji je najbolj raz-
sirjena pa tudi najbolj poznana m'Oniliaza.
To we dajemo akUltnim, subakuWm in
kroniJenimafeikcijarm,iki jih :povzroeeCarn-



didae,zlasti Candida albicans. Ta gliva
imenujema ,tadi 'Manilia ali pa stMem
OidJium albieans. Ta je ikvasu pDdoben mi-
krDol'ganizem, ki 'II; tkivu pooeg ovalniih
oidijev 'Wari tudi filameIJJta:me forme -
micelije (ki 'SO' pa velika debelejsi kat pri
aktinomikozi). J.VIaniliaza najcesce priza-
dene kaJ6aali sluznice. Ceprav je ta glivica
cesto prebivalec narn:iaiLne sluznice ust,
prebavnega trakta tel' vagine in ravna ta-
ko nekaterih predelav koZe, je treba za
razvaj maniliaze pasebnih pogojev. V daibi
antibioticruh sredstev jo sreeamo najeesee
pri asebah, Jti se ze ,dalga zdravija z anti-
biati'ki. IPri nekontral1ranem zdravljenju
lahka namrec ti zatreja narmaln'a bak-
terialna HaI10 ,elave8kega telesa, ki sicer
zavira 'razvoj Candidae. iKer pa Candida
za naben abicajna rabljeni antibioUkum ni
abeutljiva, se seveda razraste in pokaze
svaje patogena delavanje. Poleg teh pri-
merov dobima manHiaze tadi pri Ijudeh,
iki sa zaradi hudih in aalgih balezni zela
oslabeli (tuberkulaZia, rak, razne kame), ter
pri neadpomasti kaze~pri mOCnempatenju
na intertriginoznih mestih kDze, na deku-
bitusih, najbolj pa predi'spanira h. glivi,e-
nim obolenjemkoze diabetes). Pagostna
sta tudi vaginalna 'in nahtna mqnil'iaza.
Vaginalna sreeavama cesta v zadnjih me-
secih nosecnas,ti, a tudi pri mladih dekli-
cah monil!iazni vulvovaginitis ni izjemno
obalenje. Gliviena obalenje nahtov in ko-
iiee akali nohtov pa navadna dobe asebe,
ki imaja zaradi S'vajega poklica rake ve-
lika v V'adi (pomivalke posode). Njeno ma-
nifestacijo na jezicku ali celotni sIuznici
dojenckovih ust pa so kot gobice (soor)
poznale ze nase stare matere. Skasale sa
jih odstraniti na ta nacin, da so jih mocna
drgnile s sladkarjem. Ta naein Zldravlje-
nja je delama utemeljen, iker zela mOlena
hipertaniena raztopina sladlmrja zavira
rast glivi'c, vendar pri taikem pastoplm
prevee pa8kadujema slu:mica in stem ad-
prema glivicam pat pOItelesu. Bela mehka
obloga glivioene rasti se sicer precej rada
odstrani, sluznica pa na 'tern mestu ostane
erodirana. Veasih se pajavijo pege kandi-
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diaze ,tudi na tanzilah, kjer na prvi pogled
slieija dif.tericnim. Za razlika ad teh pa
glivicne membmne laze odstranimo, ne da
bi pri tern sIuznica 'kaj ikrvavela. Pri ilaka-
liziranem glivicnem obalenju splo~ni to-
ksieniznaiki manj1kaja ion ce pregledama
te membrane pod mikroskopam, vidima
preplete micelijev tel' ovalne oidije, vmes
pa seveda deskvamirane epitelialne celke
in levlkacite. Glivice z lahkota kul:tivirama
na veeini navadnih gojiJse, v labaratoriju
pa narede se biol'Oski pasikus na patage-
n'Ost izali'ranega debla v ikazi zajca.

V veliki veeiIJJi primerav oQ'stanej'a,ta
Dbalenja 'lokaJIizkana, v primerih hude
oslabljenosti celotnegaorganizma, zliJ.stise,
kadar je v njem bialaska ravnotezje za-
rOOi nekantl'alirane aplikaci'je antibiatie-
nih 'sredstev matena, pa se glivke lahka
razsirij'O pa Vlsem telesu. Ta drseminacija
nastane badisi hematogena, prieemer lah-
ka dobimamuLtiple abscese skaraj pa vseh
arganih (apisaJni sa primeri, kjer SoQpost
mal'tem nasli glivicne abscese v ledviCah,
jetrih, mozganih, pljuCIh ali cela v s'rem
misici), ali pa se. per continuitatem iz ust
razsiri v dihalne ali prebavne organe. Ka-
ka dalee, ali nastane n. Pl'. Ie branhialna
ali pa pljuena maniliaza, je odvisna se-
veda 'Od odparnosti oQrganizma. Take si-
stemske, zilatsti pa se ,generaliziorane mlO-
niliaze teZika premagama, ikaj,ti fungistaJti-
kav. tel' furngicidov pri nasse nimama
davalj na ra~alcago. Le delna nam pamaga
kaIijev jodid. Pri zacetnih, se Iokaliziranih
moniliazah pa uspesnn oskropimo (tusira-
mo) z gentiana violet (s 1/2 do 2 %, pac
glede na to, ali orosimo sIuznice ali kozo),
z 10 % -nim boraksglicerinom in s 3 % -no
borovo kislino. Proti, sistemskim in gene-
raliziranim mikozam pa je bolje, da se ze
preventivno borimo stem, da obolenje
skrbno zdravimo, dokler je se lokalizirano,
tako da kozo in sIuznice (to zlasti pri raz-
nih komah) skrbno negujemo in da nikoli
nekontrolirano ne uporabljamo antibiotik,.
zIasti ne tistih, ki imajo sirok antibioticni
ucinek, torej tistih, ki delujejo proti zelo
stevilnim in razlicnim vrstam bakterij.



Medtem Iko je Candida alfbicans raZSlr-
jena pO' celem svetJu, paznama nekaj gli-
vicnih infekci'j, 'ki So' vezane na dalacena
geografska padracje. Taka se kokcidiomi-
lmza rpajavlja Ie v torplih suhih predelih
USA. Severna- in jU:lJnaameri'Stkablas,tami-
kaza sta, kot ze ime rpave, vezani v glav-
nem na imenovana podracja in tudi taru-
loza je razSirjena predvsem v Ameriki in
v Avstraliji. V Evrapi je orpisanih vsega Ie
nekaj primeI'lav tega abolenja.

Pasebej bi Qmenili hts'taplazmaza, iki ja
je prvic opazaval Darling 190'5. leta, ka je
ob Panamskem kanalu riJskalprimer ikala-
azarja. Damneval je, da jla povzracaja pra-
tazaoni, cerprav je v Itkilvih v,idel rpavzraCi-
telja. Sele cez osem let je naslednji raz-
iskavalec da Rocha Lima prise'! dO' siklepa,
da rpavzracitelj - Histap}azma capsulaltum
- ni protazaon, ampaJk glivica. Histaplaz-
maza je rediko obalenje. Ceprav So' najvec
primerav odkiI'ili v Ameriki, j a morama
smaJtrati za obalenje, raz,sirjena pO' vsem
svetu, kaj,ti a rprimerih paraoaja tudi iz
Anglije, Avstrije, Havajev, FilipinaiV, Su-
dana il). taka dalje. Ne 'g'lede na rase na-
pada individue zlasti v dveh s,tarostnih
abdobjih: male otl'OIke in odrasle Ijudi v
4., 5. in 16. dekadi. Pri adraslih nastapa
dva!krat cesce pri mazeh kat pri zenah, to'
pa flata, ker So' ji mazje pri delu na paljih
in v hlev;ih balj izpoSltav~jeni. P'ovzracitelja
So' namrec ,cesta nasH v ptahu staj in dru-
gih gospodarskih paslapij. Histoplazma
capsulatum je pravzaprav intracelularni
parazit. PO'vzraca granulome, ki ulcerirajo
in kasneje kalcHicirajo. Cesta se naseli
tudi v mO'zgane in meninge, najdema ja pa
veliikOikrat tudi v jetrih, pljucih, kastnem

mazgu itd. Na ikazi So' najpagastnejse ma-
nifestacije papule in abscesi. Diagna(Za hi-
stoplazmoe:a So' iskusali pas'tav1j.ati s pa-
mocja his1Jorplazmina (presnavka glivice),
uvideli pa So', da intradermailna injEikcij'a
te snovi povzrO'ca pazitivne rea1kdje tudi
pri mnogih 'zdravih Ijudeh, da tarej ta
komi ,test ni taka specificen, ,'kat je n. pl'.
tuberkulins'ki.

Dr. Bronka Brzin

Vzroki smrti pri jeticnih bolnikih, ki ne
umirajo za tuberkulozo

Dandanes jetiika ni vec pl'oblem smrt-
nosH, marvec je postal a vprasanje invalid-
nosti. V Nemciji je Han sen ugotovil, da
ta cas najmanj cetrtina tuberku1aznih bal-
nikav ne umira vec za sv,aja asnavna bb-
leznija, temvec za drugimi obolenji. Po'
natancnem pregledu mrliilkih listov in po'
gradivu pataloskih institutov 'So' v Nemciji
ugotovili, da ,8<tevilojeticnih, ki umira'ja
za netuberkulaznimi abalenji, stalno raste,
uas,ti .oldikarSo' v uporabi ITava tuberkula-
sltati,ena zJrlravi,la. Taka je bil ta odstotek
po' mrliSkih lis,tih 1. 1945 kamaj 4,4%, leta
119,52pa ze 36,7 %; pO' gradivu pataloskih
zavodav pa je bil ta odstotek 'leta 1:945cel.o
4!6% in ,leta 1,952ze kar 76 %.

Ce po' vzrokih Ismrti prebiivalstva na-
sp10h primerjama Z animi jeti6nimi bol-
ni'ki, ki nisa umrli za 'tuberkulozo, s!karaj
ni bistvenih razlockav. Tudi prli njih So'kart
vzrok smrti na prvih mestih obalenj a srca
in ozilj a tel' nave tvarbe.

Dr. M. Karlin

P.o p [' a v e k: V Nanku 'dr. Marjana Jerseta »Radiaak1Jivn!i izota!pi v sodobni
medidni« v lanskem lletniku na str. 194 v 5. adisrtavku se drugi dye VI1SltipravUna
glasita: jod - jod 131. Htpertlireotik1i (b.olniki) nakOlpi6ija v eni uri tudi preka 70%
apiLiciranega izortapa, hipotireotiki pad 5%, evtlireoti,ki !pa oikrag 10%. Ce mel'ima ...
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