
Medici'nske sestre v· zdray'stvenem domu
, ,

Za medicinske sestre. sta zdra vstveni dOffiin zdravsj;vena postaj a ,n~ sarno
novo, ampak obenem zeJo obsirno in mnogol1~no delovn0 podrp,cje"Zato mora
medicinska sestra ve<;letikajvec ,0 nalogah, delu)n 0 organizacijskih,enotah
teh za zdravstveno sluzbo 'in ljudstvo naj:vaznejsih zavodov v sistemu vseh
zdravstvenihzayodov,,sploh. Poznayanje nalog in organizacije teh zavodov je
za medicinsko sestro se toliko vaznejse, ker" v zdravstvenem domu (postaji) ne
bo opravljala sarno strokovnih.nalog po svoji strol{J01vnosolskiizobrazbi, ampak
tudi naloge, ki izvirajo iznjenega PQlozaja, bodifii da je glavna sestra, sef pa-
tronazne sluibe,. sef pomozne zdravstvene postaje itd, , ,ali iz njenih funkdj v
koleldivnih organih, kot n, Pl'. clan strokovnegakolegijaaH zastopnik delov-
nega J:;:olektivav upravnem odboru. '

Vsak zdravstveni dom in zdravstvena postaja mora ne glede na to, kaksne
strokqvneorganizacijske enote so v ta zayod vkljucene, opravljati vsaj teJe
osnovne naloge:, pr()ucevati zdravstveno stanje prebivaistva na svojem ob-
mocjll; Slkl'beti za zboljsanje higiene na javnih krajih, v obratih, internatih
in sploh prostorih, kjer se .zbir,ajo ljudje;preprecevati in zatirati. nalezljive
bolezni, izyajati predpise. 0 higieni 'zivil, pitne vode in ukrepe glede bacilo-
noscev.; opravljati posle dezinfekcije in dezin:sekcije, organizirati in izvajati
patronazno sluzbo; izvajati zdravstveno varstvo nosecih, ,dojenckov, mater,
predsolske in solske mladine; uvajati zdrav~tveno varstvo sportnikov; skrbeti
za zdravstveno prosveto in ,vzgojo; nuditi ambulantno zdravstveno pomoc; zbi-
rati zdravstveno statistiko, jo analizirati in na osnovi tega predlagati obCin-
skemu ~juili;kemu odborupotrebne ukrepe za izboIjsimje~dravstvene slu~be;
skrbeti za strokovni napiredek zdravstvenega 0t'eb~a ill se druige naloge, ki jih
doloCi svet' za zdravstvo obCinSkega ljudskega odbora. ,

Ze iz nastetih stevilnih in pestrih nalog se v1di, da je v njih' zajeta YSa

osnovna. pre'VEmtivmi in kurativna zdiavstvena sltiZba in da se zdra"\(stveni
domovi in pOfitaje ne omacujeJo brez razloga kot temeijni zdravstveni zavodi
splosnezdravstvenesluzbe. Temeljni zavodi pa so tludi zato, ker so ljudstvu
najblizji, ker se jih Iju~je ,najbolj posluzujejo in ker po njlh obcinski ljudski
odbpr iivaja svojo zdravstveno politiko in potrebne zdravstvene ukrepe.

Kot so stevilne in 'Obsezne naloge zdravstvenih domov in postaj, tako so
stevilnein funog()yrstne' orgariizacijske enoie, ki sesiavljajo ~dravstveno po-
stajo ali zdravstveni dom. V vsaiko zdravstveno postajo mora biti vkljucena
vsaj splosna ambulanta s stalnimidravnikom, posvetovalnica za otroke in zene,
sestrska patromizna sluiJba'in babiska sluzba. Lahko pa ilila -eeprwvni ob-
vezno-:.zdravstvena. postaja se druge enote, rioipr. zobno ambulanto, diSpanzer
ali ambulanto za zdra'{~tvei:lQ'varstv6 solskemladine, depo zdravil itd.

Zdravstveni dom, ki je po s'voji vsebini dela pravzaprav samo veeja zdrav,.
stveria postaja, pa moraimetI vsaj teleorganizacijsike elloie: splosno in zobno
ambulimto, dispanzer ali ambulant? za solsko mladillO; dispanzer aU posveto-
valnieo za zene; dispanzer ali posvetovalnico ia otroke; patr:ohazno in bolniSko
sluz,b();Praviloma pa so vklj'Ueen~.vwravstyeni dom. se. vse .speeialisticne
dr,dinacije (ambUlante); vsi dispanzerji (an'tItuberkuloztli, arititril.homski, kozno-
veneiierri,'onlkologki); materrnski"iri podobrii domovi; sportnaambulanta; higi-
enska postaja; resevalna postaja,. fizikalna .terajJija; •dezfufekfotska sltiZba;
laboratoriji, depo zdravil in bolniSki odde1ek (diagnoslIena postaja) itd.
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Vse te strokovne enote zdravstve;nih dOUlOVin 'postaj sevedanisoin sprieo
teritorialne razseznosti sedanjih obe1n tudi ne morejo biti na enem kraju ali v
eni zgradbi. Zdravstveni dom in postaja nista torej neka zgradba, ,ampak orga-
nizacijski pojem zapovezavo na obmoeju obeine raztresenih nesamostojnih
enot v enotni zdravstveni zavod.

Zakon sam ne obravn.ava nalog in ureditve posameznih organizacijskih
enot, temvee prepus,ea,to pravilnikom' Sveta za zdravstvo LiRlS.Obravnava pa
eno strokovno enoto (ki je zgoraj nismo navedli), t. j. pomozno zdravstveno po-
stajo. Ta je lahko v sestavu zdravstvenega dOllTIaali zdravstvene postaje in se
ustanovi v oddaljenih krajih, ikjer ni staInega 'zdravn1ka in torej ni moznosti
za ustanovitev zdrav:stvenega doma (postaje). Tako pomozno postajo vodi stalna
-medicinska sestra, zdravnik pa pride sarno obeasno (n. pro tedensko) na to po-
stajo. Naloga take postaje je zlasti iskati vire ,nalezljivih bolezni, prijavljati
nalezljive boleznil zdravstvena prosveta 10 vzgoja', patronaZna sluzba, prva
pomoe in ambulantna zdravniSka sluzba, kadar pride zdravnik. Medicinski
sestri in pomozni zdravstveni postaji bo v pomoe svet ddavljanov, ki ga izvolijo
zbori volivcev za resevanje problemov pomozne zdravstvene postaje.

Vpredpisih Sveta za zdravstvo LRS, ki se ze prilpravlj,ajo, bodo nataneno
doloeene naloge in ureditev posameznih stroikovnih organizacijskih enot zdrav-
stvenega doma oziroma zdravstvene postaje in .naloge osebja v teh zavodih.
Lahiko pa reeemo ze sedaj, dabo v teh predpisih podertanavloga medicinske
sestre v vseh vpra'sanjih nege bolnika, pri zdravstvenem varstvu otroka,
mladine in zena, 'V 'zdravstveni prosveti in patronazni sluZbi.

ad napovedanih predpisov jedaslej ze iz,selPravilnik 0 nalo,gath,ureditvl
in del'll protituberkuloznih dispanzerjev (Ur. 1. LRSst. 5/57), ki je prepustil
patronazna slliZbo medicinski sestri. Nato pa je daloGil,da je to lahko mono-
valentna medicinska sestra protituberkuloznega dispanzerja ali pa polivalentna

'sestra zdravstvenega doma (postaje).
Na podlagi Zakana 0 zdravstvenih damovih in postajah je bil uveljavljen

tadi ze Pravilnik a strokovnemizpopolnjevanjuzdravstvenega asebja. Po tern
pravilniku se bodo morale medicinske sestre, ki delajo v kateri koli enoti
zdravstvenega doma (postaje), obvezno strokovno izpopolnjevatis praktienim
delom v strokovno bolje urejenihzdravstvenih zavodih 30 dni na vsakih 5 let
ali pa se bodo zanje organizirali posebni teeaji za usposobitev in izpopalrlitev
v posameznih panogah sestrske ·sluzbe, n. pro za patronazno sluzbo, za zdrav-
stveno varstvo mat ere in otroka, za dietetiko, za transfuzijsko sluzbo, za delo
v industrijski higieni, zainstrumentarsko sluzbo itd.

Medicinskih sester je doslej malo v preventivni sluzbi zdravstvenih dornov
in postaj,eetudije tam zanje dosti strokovnih in organizacijskih nalog. Opozo-
riti pa rnoramo t'lldi na napake, ki jih delajo zdr,avstveni domovi (rpostaje)stem,
da medicinske sestre nepravilno zaposlujejo, in to predvsern v ambulantah za
asistenco zdravnikov, kar bi lahko opra'vljale bolnicarke, ali .pa pri strokovno
adrninistrativnih rposlih, ki hi jih lahko opravljali rposebej za to uspasobljeni
adrninistrativni uslliZbend. Sluzba v zdravstvenih domovih (postajah) in nji-
hovih preventivnihenotah je za medicinske sestre raznovrstnejsa, neposred-
nejsa insamostojnejsa !kotv kurativni slliZbi; poleg tega pa za splosno zdr'av-
stveno sluzbo. in za Ijudstvo prvenstvene vaznosti. -Zato naj se je rnedicinske
sestre ne izogibajo. Stem bodo sestrsko sluzbo se bolj pribliZale ljudstvu in
obenem se bolj dvignile ugled .svojega poklica.· P. S.
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