
Zdravje sveta --- deset let napredka
SvetOovni dan zdravja - 7. april 1958

LetOosp:cide SvetOovni dan zdravja na desetOoIOobletnioOotisrtega dne, kOoje
dOobilavelj.av;Ooustava Svetovne zidmvstvene oI1gamzacije. Naj hOoto za vs'akogal'
izmed nas pri1iika, ob 1k:,ateriskušajmo v srpominu 'Obnoviti vse, 1k:atrje bilo v teh
desetih ll.etih sltOoirjenega za zboljšanje zdravsltv,eruih I1azmel' v pOosamezIJlih
deželah ,šh.1OomPOosvetu.

DOoživelisrnOovelik napl'edek znanosti na pod1'Očju raznih Zldl'avil in cepiv tel'
Sl'edstev za zatilranje ml'česa, dOobilisrno tUlili uS!pešnejše metlOode·za zdravljenje
in preprečevanje holemi.

DOosežkJiteh nOorvihspOo.z:nanjpa so se hitl"o uveljavili š~rom po svetu tel'
služili v prid SkUPllOostiáIn posamezniku, kjerkOoJi je bilOopo1irebnOo.Tudi iz-
menjava znanstvenih informacij in prakti<čnih :izkušenj je v z,adnjih desetih
letih dOosegla doslej neznano :Širin:o. Prav takOonismo dOosledše nikOollividel:i
TbOolik,Ooznanstvenik,Oov in specialistov, ki hi POovpr<lŠanjih Iljudskeg.azdravstva
potovali iz dežele v dežel0, da hi se učili, a poučeva1i tudi sami in Oobenem
postedovali IsvoJa dOognam.jain uspehe naprej.

Še večjega pOomenapa je, da POovseh deželah ičedalje bOoljnamš,č'a števllo
ljudi, ki 15'0pil"išli dlOspoznanja, da Zldravje ni Ikratko malo v tem, na nekdOoni
bolan ali POohabljen.,temveč da je zzdravjem zajetlO vsečlOorvek'0vo življenje in
mišljenje v ce1oti. VOodstvapOosameznilhdržav 15'0se zaV'edala svoje odgovOlmOosti
za zdravje ljudstv,a in vsepOorvsodsi prizadevaj,Oo,da poleg IOoskl'bev bolnišnicah
in v klasď:čnih zdravstvenih ustanOovah r,azvijejo tudi higieno okolja, zagotovijOo
materam in otl'0I1mm Izaš,čito, obenem pa nasplOoh1zboljšaj'O tudii POogoje za
preskrbo z živi1i in prehrano.

Seveda ni vse tOonič posebnOo nOorvega.Že celo stOoletje ali še v€očje tega,
kar so odk'ritj.a in' dOognanja medicine prešla v sp}ošno last, ki je skupna rysem
narOodOom.Pionirji higiene soona vso moč POoudarj.alivažnOostasanacije in drž,avna
vodisltva 130 POostOopOomaspl"ejela zdravstveno zalk:onodajo tel' ustan'Ovila zdrav-
stveno služho. Najvi,dnejš:i dOogOodekv teh desetih letih pa je pospešen zdrav-
S1tveninapredek in raivoj teg,a napredka po. že začrtan:ih pOotehv širino.

Venclar tlO ,še ni vse. V zvezi s POospelš,enimzdravstvenim napredkOom S'O
nastale glOoibOolkespremembe tudi v pojmOo'V'anjuin v metOodah.

Na n.eki mednarOodni Zldiravstveni kon.ferenci v New Yorku leta 1946 je 61
zastopstev raznih diržav soglasno izjavilOo, da pOomenivelikOonevarnOost za vse,
dOoklerne ho med posamez,nimi deželami enakOosti v tem, kar se tiče zbOo~j,šanja
zclmvstvenih raz;rner in pa ho.rbe proti bolezni, zlasti !P'I1otinalezljivim holeznim.
Zdrav je torej ni 'Večsamo nacionarlni,ampak svetovni pI1oblem. KakiOolrmil', takOo
je tudi zdravje eno samOo in nedeljiV'o. VOodstva pOosameznih držav SOonat'o
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postavila nova načela za mednal'odno sodelov.anje na zdravstvenem področju in
ta na,čela so bila sprejeta v Ulstavo Svetovne zdravstvene organizacije, ki je
doblila veljavo dve .leti pozneje.

Nal'odom, '!ci SiOse tako opredeli1i [lred 12 leti dn ustanovili tO' svetovno
zdmvstveno 100I1ga:nizacijo,kaltere program je daleč presegel vse prej'šnje po-
skuse, se je pm:neje pridružil0 še 27 drugih naI1odov, tako da ,šteje Sve1Jovna
zaravstvena organ'ÍJzacijadanes: 88 ,članov.

Vélilldh K,oristi, ki jiih imamo od tega vzajemnega delovanja, SO' bili
deležmi že vsi namdi. Naglo posredovanje vseh lPotrebnih informacij lin izkušenj
nam omogoča uspeš:nej.šo borbo pl'oti boleznim, kot sta gripa in polliomielitis.
Bomaga nam, da :klljubujemo Ira5tJočimnevarnostim, ki Igrozijo duševnemu

_zdravju lzara:dipogojev modernega življenja. Omolgoča tudi prilagoditev pouka
medicine v skladu z razvojem po1Jreb in pToučevanjem IlJovih problemov, kot
je genetično učinkovanje jedrskega žarčenja.

161eherninaI1od, kd.se bori pl1'ortiboleznim tega s1Joletj.ain si prizadeva za
ureditev modeme javne zdravstvene slu:žbe, se oko'TÍšča s pomočjiO,ki mu jo
pl'eko S",e1Jovnezdravstvene organizacije v duhu iskrenega lsodelovanj.a nudijo

, vsi drugi narodí. Deset let tavanja in zmot, uspehov :in neuspehov je pokazalo,
kalm kO'risma je ta medna:rodna pomoč, vendar sn pa mejé z,a'Č1'tanetu-di njej.
Čim bolj Izaupajo zdravstvene 10lblastiv vse možnosti, ki jl'ÍJmjih 'Odpira na-
predek, tem bolje lahko presodijO', v kateri smeri se morajo lotiti dela same,
da bi s !Čimvečjim pri:dom l,ahkO'izrabile pomoč, kl jo dobe od zunaj.

Ugotoviti pa moramo: lepe besede, P,l'OO10 leti samo na papirju, SIQ danes
živa stvar:nost. Tisto, kar 50' zasnovali nekatelri jasrnov1dni ljudje, je kljub
svojim nepopollnostim postaloinstrument, iki služi vsem rna'l'Odomin je v:reden
vsega zaupanja. In skOlI~aj:ne dvomím, da bodlObodooi !Zgodovinarji prav v tem
videli enega rnajpomembmej1šihfaiktorjev tudi za napredek, ki smo ga v teh
desetih le1Jih,dosegli na podl'Olčjuzdravstva. -

Dr. M. G. Candau,
geneTa1ni diTektO!r

SvetO'vnez.dravsrtveneoTganizacije

o odno~ e do bolnika

)lnim organizmom, maTveč
:eveč smo vajeni gledati v
lta, ki ga holi želodec, 1ma
.1i:š:Ím,ozdravstJvene delavce,
»'OnifTakturi od danes dO'-

s t!remi nepl'eskl'bljenimi
Oop,oldnena poled'ici zlomila
; .zgolj ulkus in frakturo -
t - .ta oče in mati sta dve

Naš bolnik je ,I

tudi 'človek s svoj'O
mašem bolniku le ,o]
srčno napako al1ip,a
da se pogovaJrjajo (
poldne« - v:nemaT
otroki, :ki ima uiLkus
nogo.Ta očein ta in
imata tudi svojo psi
osebnosti!

Psihosomatična medidna govori 'Omedseibojni rpovezanosti med!telelSnimí in
psihi,čnimi funkcijami naše ,osebnosti. 60 pT'ÍJmeri,kjer osoO'rganske ok;vare na-
stalekot posledica neke duševne matnje, pazopet doogi, kjer dUlševnemotnje
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