
V sporazumu, ki ga je leta 1956 naša država sklenila s Svetovno zdrav-
stveno organizacijo, se je obvezala, cla bo v letih 1959 do 1962 izvedla program
za popoIno uničenje malarije in da bo za to pomembno delo dala na razpolago
1 milijardo 463 milijonov dinarjev. Po tem sporazumu, ki se .že izvaja, je v
Jugoslaviji načrtno dej n]n~;;n •••••;olo~ad 50 tisoč km2 in nad
2 244 000 prebivalcev. iprašujejo vse stavbe z
insekticidi, ki imajo r lIakedonijo, pretežni del
Kosmeta, nekaj občin :kadrskega jez~ra in ob
Spodnji Neretvi.

V letu 1959 je bile ;0 delo potrebno: mobili-
zacija strokovnih delm, središč, od koder se delo " l

vodi, priprava materil ske preiskave za zdrav-
ljenje in za preprečeva priprava vozil za številne
ekipe, ki delajo na m2 vetovalce je dala na raz-
polago Svetovna zdrav e tudi dobavo transport-
nih sredstev in nekate Jela tudi pet štipendij za
strokovno izpopolnitev ta dela.

Kdorkoli oboli za ima, vsakomur jemljejo
kri, ki se mikroskopsko pregleduje. Zdravljenje vseh bolnikov je brezplačno,
brezplačna so tudi sredstva za preprečevanje obolenja v krajih, ki 80 še močno
malarični. Organizacija vsega tega dela, stalna rednaoskrba z opremo in sred-
stvi zahteva mnogo naporov od zdravstvenih in tehničnih delavcev. Vendar
je spričo sedanjih sredstev in pa metod dela zagotovljen tudi uspeh. Zato bodo
ta velika denarna sredstva in organizacijski napori tudi gospodarsko dobro
naloženi, saj pomeni stalna vsakoletna izguba narodnegadohodka zaradi mala-
ričnih obolenj v teh krajih večjo škodo, kot bodo sredstva, ki jih bomo dali
v štirih letih za končno uničenje malarije.

Z izpolnitvijo programa za popolno izkorenitev malarije se bo Jugoslavija
pridružila skupnim mednarodnim naporom, da se 686 milijonov prebivalcev
Evrope zaščiti pred malarijo za vedno. Na ta način se Jugoslavija tudi najlepše
vključuje v letošnjo proslavo 7. aprila - Svetovnega dne zdravja, ki se vL 1960
praznuje pod geslom »Izkoreninimo malarijol - borbeni poziv vsemu svetu.«

Regulacija porodov*
Dr. Ma r j a n Ah čin

Mnogo se danes predava, govori in piše o kontracepciji, o genofragmi, o
spermatocidni pasti in sredstvih za preprečevanje spočetja otroka. Propaganda
za kontracepcijo je' doživela širok razmah, čeprav si le počasi utira port. Tudi
RKS se je pridružil tej preventivni akciji in na zadnjem občnem zboru srno
pozvali naše članstvo, naj to akcijo podpre. Po raznih poročilih sodeč pa doslej
nismo dosegli kaj posebnih uspehov, predvsem tam ne, kjer bi bilo to najbolj
potrebno. Razumljivo, da se nam na tem področju postavlja po robu cela kopica
objektivnih težav, od verskih in drugih predsodkov doodkritega odpora nekega

* V dneh od 1S. do 21. februarja letos je Glavni odbor RKS za vodilne čiane
Rdečega križa priredil na Bledu seminar. Zaradi aktualnosti objavljamo poročilo,
ki ga je avtor imel na tem seminarju dne 18. II. t. 1. - Op. ur.
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dela zdravstvenega kadra, klera, ki je celo javna huj skal in grazil itd. Slišali
sa se ugavari, da ba kantracepcija izzvala nebrzdana pramiskuiteta, rušila
marala in taka agražala družba in podabna. Ce bi ta tako graba mehanična
pajmavali, marda res. Vendar nastane vprašanje, ali današnji način reševanja
tega problema ni manj nevaren pajav? Le da račun za ta plača žena s svajim
duševnim in telesniin zdravjem, le da jO'ta načinsili vztrajati v neenakaprav-
nem pO'lažaju nasprati maškemu partnerju, taka da ne adlača a svajem telesu
sama in ne razpalaga z njim, ampak je prepuščena maškemu partnerju in
njegavi valji ali sluěaju, da zanasi ali ne. Le vse pasledicenasi žena, pa če hače
ali ne. ,

Se pasebna pereče je ta v primerih, ka iz evgeničnih (ne rasističnih) raz-
lagav pasebna v alkahaHziranem stanju spačetje ni zaželeno. Saj je danes ne-
sparna, da ima spačetje v alkahaliziranem stanju težke pasledice za pato,mca,
in ta vse ad psihapatije pa dO'imbecilnasti in težke aligafrenije; takšni patem
palnija naše detencijske zavade in prizadevaja družbi vsakršnO' zla.

Bistva kantracepcije je tarej v tem, kaka na human način, s sadabriimi
sredstvi preprečiti nezaželena spačetje brez škade za ženO'.Gre tarej za izrazita
preventivna metada, ki naj nadamesti dasedanji nehumani, brutalni, za žena
skrajna panižujači način prekinitve nezaželene nasečnasti, ta je splav. Res pa
je pa majem mnenju nepravilna jemati kantracepcijO' graba mehanična, redu-
cirati vse na genafragmo ali sicer na mehanična-kemična sredstva, ne pa i,meti
pred ačmi kampleksna vprašanje regulacije paradav.

Prav gatava se še spaminjate astrih razprav v našem ěasapisju a legali-
zaciji splava, ka sa nekateri zagavarjali papalna liberalizacija splava. Razum-
ljiva, da srna se adlačili prati ternu, ker bi imela nedO'glednepasledice za družba,
pavrh pa je nehumana, ker bi žena in dekle še balj patisnila v neenakapraven
palažaj in jih v tem utrdila, ne glede na vse psihasomatične pasledice. Odlačili
srna se zavestna· in premišljeno za - preprečevalna metada.

Za kaj torej gre v bistvu? Gre za zavestna reguliranje paradav azirama
spačetij, za reguliranje, ki ga že dalga let a apažama v vse,m civiliziranem svetu,
kjer je humanizirana ravna s pamočja kantracepcijskih sredstev. Ta amagaěa,
da si partnerja ustvarita najprej abjektivne življenjske pagaje tudi za atraka,
nato pa se zanj sparazumeta. In ta ne sama za prvega! Maderna znanost zahteva;
da je atrakava akalje uravnavešena, urejena, če naj uspeva in se vsestransko
razvija v zdravega človeka.

Silna znižanje atroške umrljivasti zaradi intenzivnega zdravstvenega
varstva matere in atraka, dalje zmanjšana umrljivost odraslih, abenem pa
vedno višja pavprečna starost (v najviše razvitih državah preko 70 let) ab dabri
življenjski kandiciji in slednjič mnažična udejstvavanje žena in deklet v vseh
magačih paklicih in javnem življenju - vse ta je imela za pa~ledica amejevanje
paradav. Žena je nehala biti straj za porajanje in je pastala v tem pagledu
enakapraven partner, čeprav še ne v vsakem pagledu, kar je advisna pač ad
razvajne stapnje sacialističnih sil v pasameznih državah.

Pa en atrok na vsakega partnerja zagatavlja naradu obstaj, tretji atrak
je že za njegava nadaljnja rast~ Opazarjam, da zaradi lažjega razu,mevanja
stvari nekalika paenastavljam. Naradi, ki nimajO' ekspanzijskih teženj, tu di ne
silija v radnast čez tista mera, ki je patrebna za abstaj narada. Takšna vsilje-
vanje srna mogli apaziti n. pro pTi Nemcih za časa nacizma, ka je bila treba
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ustvarjati armade in že vnaprej zagotoviti kritje za biološki primanjkljaj v
bodoči vojni, kar je Hitler jasno napovedaL

Skratka, omejena rodnost ob nizki splošni umrljivosti in ob dalj~i povprečni
življenjski dobi, to so značilnosti visoke civilizacije. Nasprotno pa opažamo pri
najbolj zaostalih narodih oz. ljudstvih visoko rodnost, ampak ob tem tudi visoko
splošno umrljivost, še posebej visoko umrljivost otrok in krajšo povprečno
življenjsko dobo.

Kakšen je ta proces pri nas v LR Sloveniji?
V LRS je rodnost od leta 1950 rahlo naraščala in dosegla v tem letu 23,66

rojstev na 1000 prebivalcev ali v absolutnem številu preko. 33 000 živorojenih
otrok. Poslej pa strmo in neprestano pada od let a 1958 (za leto 1959 podatki še
niso obdelani), ko je bilo le še 17,69 rojstev na 1000 prebivalcev ali v absolut-
nem številu nekaj preko 27 000 živorojenih otrok: To pomeni, da se je v obdobju
devetih let rodilo ca. 6000 otrok manj in da obstoji izrazita tendenca po padanju
tudi v bodoče!

\
Tabela 1.

Rodnost na Splošna umrlji- . Umrljivost Naravni
Leto 1000 prebivalcev vost na dojenčkov na prirastek na

1000 prebivalcev 1000 živorojenih 1000 prebivalcev

1950 23,66 I 11,50 80,60 12,16
(preko 33 000)

1958 17,69 8,39 38,73 9,30 I(preko 27 000)

Vzporedno s tem ugotavljamo znižanje splošne umrljivosti prebivalstva, ki
je bila leta 1950 šell,50 na 1000 prebivalcev, nato pa se je do leta 1958 znižala
na 8,39 na 1000 prehivalcev. V tem procesu, to je v padanju splošne umrljivosti
prebivalstva, gre seveda največ na račun zelo naglega padanja umrljivosti
dojenčkov, manj pa na račun starejših letnikov.

Leta 1950 je umrlo še 80,60 dojenčkov na 1000 živorojenih otrok, leta 1958
pa le še 38,73. S tem smo se uvrstili med narode z nizko umrljivostjo dojenčkov.
Ker pa rodnost hitreje pada kakor umrljivost, se seveda zmanjšuje naravni
prirastek prebivalstva, ki je še leta 1950 bil 12,16 na 1000 prebivalcev, do leta
1958 pa je padel na. 9,30.

Povprečna življenjska doba prebivalstva se daljša. Leta 1948 je bila za
JIloške 52,7 in za ženske 57,6 let, leta 1953 pa za moške 58,7 in za ženske
64,8 let.

Tabela 2.

Povprečna življenjska doba
prebivalstva
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Leto

1948
1953

rnoški

52,7
58,7

ženske

57,6
64,8



Starostna struktura prebivalstva LRS se torej oótno spreminja. Vsako leto
predstavljajo starostne skupine od 0-24 let manjši odstotek prebivalstva, med-
tem ko odstotek starostnih skupin nad 50 let iz leta v leto narašča (leta 1956
ca. 22 %). To pa pomeni., da je LRS stopila v vrsto narodov s stacionarnim
prebivalstvom, kar bo postavilo zdravstveno službo pred nove probleme.

Naj na kratko povzamem najvažnejša, najbolj karakteristična dejstva.
Rodnost naglo in dosledno nazaduje, splošna umrljivost prebivalstva, še po-
sebno dojenčkov pada, povprečna življenjska doba pa se daljša. Seveda so v tem
določene razlike med mestom in vasjo v korist mest, kar je razumljivo, ker
je tod kulturni standard višji in zdravstveno varstvo intenzivnejše. Lahko pri-
ěakujemo, da bo nadaljnji razvoj gospodarstva, obenem z modernizacijo kme-
tijstva in zavarovanjem kmetijskega prebivalstva, še pospešil proces v nakazani
smerL Vsekakor moremo trditi, da je to slika industrijsko razvite dežele, kar
potrjujejo določeni kazateljL

Ko obravnavamo ta problem, je za nas važno predvsem dejstvo, da naza-
duje rodnost hitreje kakor pa splošna. umrljivost. To pa pomeni, da je pri nas
že dolgo v teku proces reguliranja porodov, kot ga opažamo drugje. To so
splavL Koliko imamo splavov, tega niti ne vemo. Oficialni kazatelji, ki izvirajo
iz prijav, sole del resnice, povedo nam pa tudi, da je to problem predvsem v
mestih, manj na podeželju. S tem seveda ni rečeno, da tam ni utemeljenih raz-
logov in potreb po humanem reguliranju porodov, v nekaterih predelih celo iz
močno evgeničnih vzrokov! Po prijavah je leta 1955 odpadlo na 1000 žena 6,87,
leta 1958 pa 13,77 splavov.

Ce pogledamo, kakšna je pogostnost splavov po starostnih skupinah, tedaj
vidimo, da jih je največ v starostni skupini od 25-29 let, in sicer leta.1955 -
26,61 na 100'0 žena, leta 1957 pa že 33,60 na 1000 žena. Nato sledi starostna
skupina 30-34 let s 25,66 splavov na 100'0žena v letu 1955 in 32,43%0 v letu
1957: to pa pomeni, da je pogostnost splava največja v obeh najbolj plodnih
dobah žene. Dejstvo je, da polovica vseh prijavljenih splavov odpade na sta-
rostno skupino od 20-29 let, to je dobo, v kateri se porod največ deklet. Nato
sledi starostna skupina 35-39 let z 31,50%0 splavov v letu 1957. Zaskrbljeni
pa postajamo spričo dejstva, da je opaziti. porast tudi pri najmlltjši skupin i
od 15-19 let in pri skupini nad 45 let, vendar v manjši merL

Tabela 3.

Pogostnost splavov po starostnih skupin ah na 1000 žena

Leto I
25-29 let I 30-34 let I 35-39 let

1955 26,61 25,66
1957 33,60 32,43 31,50

Ce vzamemo drugo primerjavo, da nam bo slika bolj jasna, potem ugoto-
vimo, da je prišlo let a 1955 na 100 živorojenih otrok 16,48 splavov, leta 1957
pa že 25,72 splavov, torej na vsak četrti porod 1 prijavljen splav.
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Tabela 4.

Na 100 živorojenih otrok
odpade

Leta Splavov

1955 16,48

1957 25,72

Če analizirama prijavljene splave z vidika, aH 80' bili opravljeni v balnicah
na asnavi komisijska Mgatavljene indikacije (indiciran splav) ali pa v balnici
davršeni kot začetni (spontani) splavi (vendar v glavne,m umetno izzvani),
dobima sledeča sliko:

Pri aktivnih ženah je bila leta 1955 registriranih le 4,47 Ofo i'11diciranihin
92,52 Ofo spantanih ad vseh splavov; leta 1957 pa 19,52 indiciranÍh in 78,21 Ofo
spontanih.

Tabela 5.

Odnos indiciranih do spontanih splavov

Leto I aktÍvne žene I vzdrževane žene

I

--

I I I
indicirani spontani indicirani spontani

splavi splavi splavi splavi

1955 4,470/0 92,520/0
I 10,430/0 88,05 0/0

I1957 19,52 0/0 78,210f0 33,48 Ofo 63,77 Ofo

Baljše je ta razmerje pri vzdrževanih ženah, pri katerih je bila 1955. leta
10,43 Ofo indiciranih in 88,05 Ofo spantanih splavov, leta 1957 pa že 33,48 Ofo indi-
ciranih in 63,77 Ofo spantanih. Ta se pravi, da sa se začele žene bolj pasluževati
razširjenih kamisij in razširjenih indikacij, vendar aktivne žene znatno manj
kakar vzdrževane. S tem je bila zagatavljena relativno večja varnast kakor pTi
ilegalnem splavu, in sicer že zaradi strakovne ravni aperacije, opravljene v
balnici, obenem pa za žena na manj škadljiv način, ne glede na to, da jo tudi
že paseg sam prizadene v njenem dastojanstvu.

Tada naj gre za »indicirani« aH »spantani« splav, v tem še vedno neenaka-
pravnem palažaju žene se tu di davalj 'llepasredno zanika načelo nedatakljÍvosti
člaveka - žene. Skratka, sama razširjeni abseg indikacij bi pri vsem tem ne
pomenil nabene bistvene spremembe.

Uvodoma sem že na kratka amenil pasledice za žena: akutna in kranična
vnetja radil, žene se leta in leta zdravija v balnicah, ambulantah, v termalnih
kapališčih, kar vse jim pa največkrat le ne pavrne zdravja. Ta se kaže tudi
v psihiůni sferi s pajavi taka imenovanih psihanevraz. Pogastne posledice sa
kamplikacije pri porodih. Že nekaj let sem sa najpagostnejši vzrok mat~rnalne
smrtnasti prav pasledice splava, pasebna septičnega splava, ki celo narašča.

V vsakem primeru pameni nezaželena nasečnast za žena ali dekle nevro-
tizacija, splav pa duševni stres. Bajazen pred spačetjem in pasledična pred
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splavům je pagasten vzrak za frigidnast žene. TO'kvarna vpliva na odnase v
družini, račun za to pa zapet plačaja - atroci. In tak o se zaključi krag. Vsekakůr
je ta pojav mnoga bolj pagasten, kat si pa navadi mislimo. Mislim, da mi bado
psihiatri pritrdili, če trdim, da ima naraščajača nevrotizacija žene prav tu
svaje kotenine. Končna ni danes nabenega dvoma več, da igra splav pamembno
vlago v genezi raka na maternici. Vsega tega, zela skramna nakazanega zla
je treba žena asvobaditi in s tem preprečiti neizmerna gorje za družine, pasebna
atrake, pa tudi za družba. In ne nazadnje pameni ta tudi velik ekanamski
pritisk na družbene fande.

Zato mora v ta dagajanja končna'vendar že pasvetiti človeški razum, ki je
ustvaril že talika čudavitih dabrin, in pakazati pat humane preventive. PTaces
reguliranja parodav se<advija pred našimi očmi in gre - upam, da mi je uspela
to davalj jasnO' prikazati - svajo pat nezadržna naprej. Toda način sam je
primitiven, nehuman, ker je stihijski. ZatO' je naša dolžnast, da padprema z
vsemi svajimi silami ta hu.manizacija, da prapagiramo sadabna sredstva za pre-
prečevanje nezaželenega spočetja. 8 tem ne mislima širiti ideje neamaltuzia-
nizrna, neko belů kuga. Tudi ne pameni to, da srna proti atraku sploh. Naspratna!
Zastopamo pa napredna stališča, naj se atrak spačne, ka je resnično zaželen, ka
sta v tem sporazumna oba enakapravna partnerja in ko sa dani tu di abjektivni
materialni pagoji. Dane!) je ta že arganizirana akcija, ki pa še ni magla poka-
zati večjih uspehav, oziroma so uspehi še zelo skramni in se kažejo še najmanj
tam, kjer je potreba pa tej preventivi največja. Zato je poleg daločenega odpora,
ki sem ga omenil, vzrok tudi objektiven. 8redstva je namreč vendarle še akarno,
zahteva seveda pedantna higiena in je za velik del prebivalstva v raznih pre-
delih neprimerno. No, na trgu sa novejša prikladnejša sredstva, ki jih je treba
prŮ'učiti. Ta pa seveda ne pameni, da bi morali adnehati. Naspratna, intenzi-
vira ti ba treba prapagando in to ideja širiti, kar bo v veliki med pamagala
ostvarjati v naši ustavi zajamčeno enakapravnost obeh spolov..

V vsakem okraj u že delujejo tovrstne posvetovalnice Za žene, in sicer pod
vadstvam zdravnikov, ki sa bili za ta posebej uspasobljeni.

Na terenu sa predavanja in ustrezria tiskana pojasnila v abliki letakav.
Vendar ta ni dŮ'valj! Množična predavanja sa sicer vzbudila veliko pozarnast,
vendar večjih kankretnih uspehov ad njih ne morema prič!akavati. 80' pre-
mnažična, da bi se žene sprastne. ZatO' bi marali preiti na balj individualne
pŮ'gavŮ're~ ženami, jim svetŮ'vati in jih napatiti v to'vrstne posvetóvalnice.
Zdravniki, medicinske sestre, babice bi morale opravljati ta delo. Ker pa del
tega kadra kaže cela adpar prati regulaciji parodov, bada mŮ'ralibiti naši aktivi
tisti, ki boda pŮ'magaliapravljati tO'dela, ki 15adaženam svetavali in jih napŮ'ti1i
v posvetovalnice. Danes pa ga marsikje ni, da bi to opravil. Pri vsem tem je
seveda veHke važnasti, da najdemů primeren, nevsiljiv način. Lahko pa rečemo,
da je zanimanje za to vprašanje tudi na podeželju velika.

Vprašanje je, ali jeprav, da v ta ne vključima' maških, da bi jim začeli
spreminjati miselnast in adnos do žena. TO'bi bila potrebna tudi sicer, da ne
pride do neljubih, novih sporov v zakanih. Mislim, da mi tega ni treba po-
drobneje pajasnjevati.

Vzparedna s tem pa bi bila prav, da intenzivneje in dosledneje kakor daslej
skrbima za mŮ'ralna in s temseksualna vzgaja mladine, ki naj ustvarja pravilne
adnase med spalama, ki naj izkarenini spalno diskriminacija in uresniči
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dejansko enakopravnost. To bo poslej potrebno toliko bolj, ker bodo' kontra-
cepcijska sredstva z druge strani odpravila strah pred posledicami spolnega
občevanja, kar lahko zlasti pri ;mladini izzove razbrzdanost, Dejstvo je, da je
mladina danes velik interesent za to, Prav, tudi mladini ne moremo odrekati
pravice do življenja, zlasti če je dozorela. Vendar mora imeti ta reč svoje meje,
če naj ;mladina ne trpi psihične in fizične škode.

Seveda moramo s to vzgojo začeti že prav od mladega. In ravno v tem še
mnogo grešimo, ker se tega ne zavedamo. Zato bi bilo treba starše oz, bodoče
starše na vse to izrecno opozoriti. Spomnimo se samo, s kako različnimi občutki
sprejemajo vest, ali se 'rodi sinček ali hčerkica, kako prihaja to do izraza, včasih
tudi v folklorni obliki. Kako moški potomec na splošno uživa večjo pozornost
od deklice in ima prednosti, k čemur kasneje doprinesejo svoje tudi deklice
same - pač pod vplivom in po vzgledu staršev. So na;mreč že inducirane. Koliko
je tu nepotrebne nevrotizacije že pri malem otroku.

Zelo splošno tudi v bolj »dvignjenih« družinah diferencirajo delo v smislu
spolne diskriminacije. To ali ono clelo', pospravljanje, pomivanje, brisanje,
šivanje gumbov, krpanje itd. ni za fante, je za.dekleta in tako dalje in tako dalje.
Ce se k ternu pridruži še neprimerno izražanje o dekletih in ženskah, pa se lepe
zapečati bodoča usoda otroka. Pri fantu vzgojimo občutek vzvišenosti nad dekle-
tom, pri slednji' pa kompleks manjvrednosti in podrejanja, če ga ne prekompen-
zira v nasprotno smer. Pri delu, ki je važen vzgojni prijem, ne sme biti nobene
razlike med spoloma, kolikor v fiziološkem pogledu za dekle kat bodočo mater ni
pretežko ali sicer kvarno. Tako bo fant cenil dekle kot enakovrednega in enako-
pravnega partnerja v ~ružini, kasneje pa tu di v življenju. Nasprotno pa ga
navajamo, da vidi v dekletu subjekt, ki naj mu služi, skrbi za njegovo udobje,
kasneje pa objekt naslade do skrajnosti. Pri odraslih začeti s primerno pre-
vzgojo je že malo pozno, čeprav je potrebno tudi to. O tem bi morali mnogo
več razpravljati, ker so drobne stvari, na katere nismo niti pozorni, a so obenem
z drugimi vred važne pri oblikovanju odnosov med ljudmi in med spoJoma.

Na to sem mislil, ko sem uvodoma o;menil, da ne moremo kontracepcije
opravljati mehanično, izolirano zase, ker ne daje nobene prave perspektive,
čese ne urejajo vzporedno tudi človeški odnosi.

Slednjič naj opozorim še na problem, ki v celem sicer ne spada sem, a je
vendar tesno povezan s to problematiko. Zato niti ne smemo mimo njega.

Rekli srno, da število porodov stalno pada, da pa je z druge strani naravni
prirastek še zadosten, čeprav se seveda tudi manjša: So pa nekateri kazatelji,
ki nas resno opozarjajo na' to, da se naglo bližamo kritični prelomnici, ko bo
vprašanje populacije oZÍ'roma dep'Opulacije v LR Sloveniji zares pereče.

Da na stalno padanje rojstev vpliva predvsem zmanjšanje števila porodov
od četrtega poroda po vrstnem redu dalje, je dejstvo. Vendar to samo po sebi
še ni vznemirljivo, kot sem nakazal že v začetku. Vznemirja pa dejstvo, da pada
število prvorojenih otrok. To zahteva temeljito analizo in ustrezne uk'repe, ki
boda Z,o ustvarjanjem povoljnih pogojev stimulirali rojstvo do 3. porada po
vrstnem redu. To pa ni v nikakem nasprotju z našim razpravljanjem o reguli-
ranju porodov. Ne sme;mo si namreč prikrivati, da postaja situacija dejansko
kritična.

Z druge strani pa se bo treba v bodače zagrizeno boriti za vsaka otrokovo
življenje. Napori za zmanjšanje umrljivosti otrok bodo vedno večji. Zlasti bo
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treba skrbeti, da bomo z intenziviranjem predporodnega varstva žene in
otroka dosegli, da se bo od poroda dalje umrljivost novorojenčkov in do1enčkov
zmanjšala na tisti minimum, na katerega res še ne more vplivati človeško
znanje, doseči moramo, da se bodo rodili otroci v dobri kondiciji, da bomo·
z vsemi mogočimi ukrepi na področju varstva žene in tudi že dekleta ustvarili
najboljše pogoje· za veselo in zdravo materinstvo v zdravi družin i.

To bi na kratko bila slika teh zapletenih procesov in njih problematika.
Naloga nas vseh, še posebej Rdečega križa in njegovih aktivov pa. je, da po
svojih močeh pomagamo in se pridružimo akciji za humani način reguliranja
porodov.

Belo in , , a v komisiji
lodu.
er

lvcev

Komisija za dOVl ,cialni abortus* ne resuJe
samo prošenj za dov ima širšo družbeno vlogo
v zdravstvenem in SO( ledu se komisija vključuje
v družbena prizadeva in je hkrati tudi organ za
širjenje kontracepcije humane metode za ure-
janje spočetja in s tem najuspešneJsega naClna v borbi proti splavu. Tako za-
jema mnogo širše področje dela, kakor se to zdi na prvi pogled iz naziva komi-
sije.

Komisije, ki jih sestavljajo pa trije zdravniki in sodalni delavec kot sode-
lavec komisije, ne morejo v celoti opraviti vsega dela, zatO'si organizirajo široko
mrežo sodelavcev, ki jim pomagaja reševati absežno problematiko.

Ni dovolj, da komisija ženi odobri splav in jo le opozori na kontracepcijo.
Dati ji mora napotke, kdaj in na koga naj se obrne, da dobi pouk a kontra-
cepciji. Prizadevati si mara, da se preprečuje ponavljanje splavov pri prosilkah,
da se le-te ne bodo vračale pred komisijo ponovno z istim problemom oziroma
prošnjo.

Komisija se sama neposredno ne mare spuščati v reševanje socialnih pro-
blemov žena, ki prosijo za splav. V hujših primerih, ki terjajo takojšnjo ure-
ditev, posteduje komisija pri pristojnih organih, sicer pa seznanja s socialnimi
problemi in nujnostjo njihove rešitve te organe ob vsaki priliki.

Delovno področje komisije obsega včasih kar ves teritorij okraja. Žene
prihajajo pred komisijo iz raznih krajev, pogosto zelo oddaljenih od okrajnega
središča oziroma sedeža komisije.

Socialni delavec sam ne zmore vsega dela v zvezi s pripravo gradiva, iz
katerega dobi komisija točne informacije o socialnem, ekonomskem, osebnem
in družinskem stanju žene - prosilke.

* odslej krajšano: komisija za a. a. - Op. pis.
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