medicinske sestre v patronazni sluzbi, ba-
bice itd.);

— komisije I.'in II. stopnje naj za-
sedajo vsaj enkrat tedensko, o casu za-

sedanja se morajo komisije obeh stopenj

medsebojno obvestiti;

— pros$nje se refujejo takoj in se mora

— rok za pritozbo v uredbi ni dolo-
¢en, zato lahko prizadeta oseba vsak cas
zahteva, naj komisija II. stopnje odlodi
o dovolitvi splava;

— ¢e se ginekolog — ¢lan komisije
I. stopnje — ne strinja z odloditvijo dru-
gih ¢lanov komisije, da se dovoli splav,

izdati o tem odlocba Ze
komisije; le ¢e so potr
‘ali intervencije, da nt¢
se reSitev odloZi lahk«
v odlo¢ki mora biti -
je bila prosilka poucel

— o postopku je {
polno zaupnost in pc
velja tudi za vso dokt

— pri odlo¢anju m V
navzodéi vsi é€élani ko
in pravno neveljavno
opravil en zdravnik,
sopodpisali zapisnik i.. ......_,

— pri ginekolo$kih pregledih je lahko
navzocle le zdravstveno osebje;

— odlo¢ba, s katero komisija zavrne
zahtevek za splav, mora biti obrazlozena;

naica zadeuy odstopi v odloditev komi-
1je, ki odlo¢i z vécino gla-

je naj tudi po kon¢anem po-
dujejo, ali in kako se Zene,
je bil izvrSen splav, ravnajo
lih in nasvetih komisije, zla-
1tracepcije;

lovanje komisije se uporab-
sani obrazci. ’

6/2

Ine 28. aprila 1960

Svet za zdravstvo LRS
Sekretar

dr. JoZe Benigar

‘%Bdeéke 6b knjigah - :

Dr. Leo Zlebnik »Psihologiia otroka
in mladostnika«. Izdala Zveza pedago-
§kih drustev Slovenije pri DrZavni za-
loZzbi Slovenije, strani 316, cena din 650.

Pri¢ujota knjiga je prvi del razprave
o psihologiji otroka in mladostnika, v
kateri pisatelj po poglavjih: Zgodovinski
pogled na psihologijo otroka in mladost-
nika, Metode psihologije, O razvoju otro-
ka in mladostnika ter telesnem razvoju
nasploh preide na otroka od spodetja do
konca prvega leta Zivljenja. '

Najob8irnej$a poglavja obravnavajo
predrojstveno obdobje in obdobje novo-
rojencka in dojentka Tu so poudarjene
zlasti otrokove znadilnosti, Zivljenjski
procesi, razvoj gibanja in gibalne sposob-
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nosii ter njegov spoznavni razvoj od
obéutkov, zaznavanija, miSljenja, govor-
nosti do posnemanja in govora. Knjiga
teoreti¢no odkriva otrokove razvojne po-
sebnosti in zakonitosti in je vazen pripo-
modek k izobrazbi vsakogar, ki ima
vzgoine stike z otroki oziroma kakorkoli
opravka z njihovo vzgojo.

Potreba po literaturi iz podrocja mla-
dinske psihologije je pri kulturno razvi-
tej§ih narodih moéno v ospredjw. Zate
bodo ta obsirnejsi tekst prav gotovo z
veseljem sprejeli nasi starsi in vzgojitelji,
ravno tako pa tudi zdravstveni delavci,
saj mora ob vsakem primeru tudi zdrav-
stveni delavec otroka obravnavati kot
psiho-semati¢no bitje. Moderna psihole-



gija zastopa staliS¢e, da so vse otrokove
telesne in duSevne funkcije nerazdruz-
ljive, da vplivajo ene na druge in je
zato treba otroka in mladostnika obrav-
navati v vse] njegovi dejavnosti kot
mnogotero celoto. ‘

Ob koncu knjige pravi avior, da
imajo odrasli veliko vzgojno nalogo in
odgovornost do otroka in prvi so k temu
poklicani njegovi starfi. Otroku naj

ustvarijo dom, ki mu bo dal cutiti lju- -

bezen, toplino in varnost. Ze v prvem
letu pa morajo poznati tudi vzgojne
ukrepe, s katerimi bodo vzpostavili otroku
pameten in ustaljen rezim. To je velika
odgovornost starSev do bodoce otrokove
osebnosti in njegovega deleZa, s katerim
se bo vkljuéil v skupnost ljudi.

N. J.

Dr. Erich Schindel — Dr. Anion Rot
»Naravne osnove ljubezni«, prevedel
dr. Eman Pertl, Zalozba Obzorja
Maribor, strani 174, cena din 650.

Knjiga »Naravne osnove ljubezni«
nam je izredno dobrodo$la, ker nam rav-
no tovrstne literature za spolno vzgojo
- naSe mladine zelo primanjkuje.

Avtorja v prvem delu knjige zelo
poljudno in nevsiljivo podajata razlago
o spolnem nagonu, dobi spolnega zorenja
— puberteti, o spolni vzgoji in spolnem
Zivljenju odraslega ¢loveka.

V tem delu knjige bodo starsi nasli
pomo¢ pri odgovorih na mnoga otrokova
vprasanja o spolnosti. Avtorja pa isto-
C¢asno tudi povesta, katera so tista otro-
kova obdobja, ko je treba zaceti s po-
jasnjevanjem, dalje, kako moramo zaceti
s spolno vzgojo in koliko in do kod naj
otroku objasnjujemo ta vprasSanja.

Posebno poglavje obravnava nosec¢nost
in nafrtno vsklajevanje rojstev ter pre-
pretevanje spocetja kot naéin, ki lahko
ureja Stevilo rojstev.

Drugi del obravnava biologijo razplo-
ditve: ali lahko dolo¢imo spol Ze vnaprej,
klasiéni in moderni nauk o dednosti,
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embrionalni razvoj spolovil in predéasno
ali fizioloSko staranje.

V zakljuénih poglavjih pod naslovi:
Pogoji za danas$njo sreéno zakonsko zve-
zo, Nesretni zakon in DruZina v socia-
lizmu razélenjujeta avtorja vpliv druz-

‘benih sil na ljubezensko zivljenje ¢lo-

veka.

Pisatelja sta imela namen, v glavnih
obrisih predociti slededo misel: »Clove-
ska ljubezen ni zgolj zadeva fiziologije
in ljubezni ne smemo imeti za nekaj
osamljenega. Zato se spolna vzgoja ne
sme zadovoljiti samo s pouditvijo o fi-
ziologiji spolnosti. Spolna vzgoja je pred-
vsem vzgoja h kulturi socialne osebnosti.
Pogoje® za sreéno druZino pa ustvarja
borba za bolj$o prihodnost ljudi.

Prevajalec dr. Pertl je ob koncu knji-
ge, ki je napisana za avstrijske razmere,
dal k slovenski izdaji potrebne pripombe.
Mesta, ki govore o mesc¢anskem druzbe-
nem razvoju in druzbeni ureditvi, je
treba vskladiti z naso socialisti¢no stvar-
nostjo, kar je prevajalec na zadnjih stra-
neh tudi storil. N, J.

Dr. Vito Lavri¢ »PorodniStvo« —
druga popravljena izdaja, ZaloZila Drzav-
na zaloZba Slovenije, str. 571, cena din
950.

Po desetihi letih, odkar je izila prva.
knjiga »Porodni§tvo«, je avtor dr.Lavri¢
pripravil . drugo izdajo, kjer upoSteva
mnogokaj, kar smo. na podrocju zdrav-
stvenega in socialnega varstva Zene in
otroka osvojili . in tudi izvajamo. Tako
so tej izdaji knjige dodana nova po-
glavja: Rentgen v porodnistvu, Psiho-

profilaktiéna priprava Zene za porod,

Lajsanje porodnih bolec¢in, Prepredeva-
nje spoctetja, Varstvo matere in otroka,
Nekatere porodniSke operacije, Novoro-
jen¢ek ter RH faktor. V sploSnem pa
zajame knjiga temeljito razlago in pouk
o porodnistvu.

V posebnem poglavju obravnava av-
tor ustanove za varstvo Zene in otroka,
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antenatalno, perinatalno in postnatalno
varstvo.

Knjiga je namenjena predvsem ba-
bicam in glede na strokovnost Ze upo-
§teva reformirani pouk na babi$ki Soli
ter jo je kot u¢no knjigo odobril Svet za
Solstvo LR Slovenije. N. J.

Dr. Karl M. Kirch »Knjiga o zdravju
in bolezni«, prevedel dr. Franjo
Smerdu. Zalozba Obzorja, Maribor,
str. 383, cena din 1350.

Knjiga dr. Kircha je napisana po-
ljudnoznanstveno, v njej je avtor odli¢no
re§il problem, kako laika na preprost in
. razumljiv nadin seznaniti z vsemij novimi
medicinskimi odkritji, zdravstvenimi me-
todami in izrazi. Knjigi je dal v tem
smislu tudi podnaslov »Tiso¢ odgovorov
na tiso¢ vprasanj«. )

Uvodnemu poglavju »Kaj je zdravje?«
sledijo: Vsakdanje bolezni ter bolezni

dojen¢ka in otrok. Nato v vel poglavjih
opisuje funkcije in oholenja organov
¢loveskega telesa, spolne bolezni, stara-
nje, naravna zdravila, prvo.pomo¢, do-
maco in popotno lekarno. Ob koncu pa
daje avtor »10 nasvetov, ki ¢loveka
ohranijo pri zdravju«.

Uspeh tega pisanj'a je v neposrednosti
in preprostosti, podkrepljeni z udinkovi-
timj ilustracijami. Vsa napisana poglavja
pritegnejo bralca, da sledi vsebini kakor
tudi duhovitemu kramljanju simpatic-
nega zdravnika, ki ima posluh tudi za
druge pacientove skrbi in ne samo za
tiste, ki mu jih prizadene bolezen.

Pri¢ujofa knjiga bo dober pripomo-
¢ek tudi zdravstvenim delaveem pri
zdravstvenovzgojnem delu, zlasti ker jim
pokaZe, kako je ‘treba medicinske pro-
bleme prikazati ljudem v razumljivi

besedi.
N. J.

_ Obezex

DUSEVNO ZDRAV.
EVROI

Zdravstveni problen
se zde na prvi pogle
primeri z visoko um
epidemijo malarije in
kim zdravstvenim star
delih sveta. Toda ni j
naj bo Ze kakorkoli
brez resnih zdravstvenih problemov. Eno
najvaznejsih vprasanj v visoko razvitih
deZelah pa je problem duSevnega zdravja.

V ¢em je problem? Dasi je za Evropo
tezZko natancéno oceniti, koliko prevladu-
jejo duSevne motnje oziroma obolenja,
se vendarle zdi, da je ta problem v vseh
delih tega kontinenta precej enak. Koli-
kor se da dognati iz bolniskih statistik,
gre prvenstveno za psihoze in tudi po
porocilih splosnih praktikov in speciali-
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od po Evropi so nevroti¢ne

enem prvih mest. Doloceni

D svoje posebne zdravstvene

elez samomorov je posebno

idinaviji, delno tudi na Dan-

olizem je mocéno razdirjen v

$vici, na Svedskem je v po-

sploSni problemi so krimi-

iIlno ponaSanje mladine, vzgo-

. _:nih in od starSev zapu$éenih

otrok, pri katerih so dognali, da se v

zavodih, koder Zivijo, duSevno razvijejo

pozneje. Obenem z zdravstvenim napred-

kom in dalj§o povprecno Zivljenjsko dobo

zahtevajo vse veljo pozornost tudi svoj-

stveni mentalno higienski problemi sta-
rej§ih ljudi.

Kako reSuje problematiko duSevnega

zdravja Evropa? Ze desefletja si posa-

mezne evropske drZave Cedalje bolj prij



