
Ob 50. oblelnici smrti
Róberla Kocha
D r. M i r k 'O K a r I i n

Uredll1ištvopričujočega obzornika me je naprosUo, naj napišem članek v spomin
na obletn:ic'Otega veUkega bakte[1ologa. Že prr:ednekaj leti sem napisal "Kratek življe~
njepis Robevta KOIcha«,ki pa ni nikdar izšel. Zdaj sem ga, nekoUko zaprašenega,
izvlekel iz predala rokopisov in ga za,čel.preibiratL Ker je za spomiIrlJskičlánek od-
ločno preobširen, sem ga kar se da s!krajšal. Tak'O okleščen naj bi našim bmlkam
dal bežno podobo 'zelo razg'ibnnega življenja tega ~zrednega moža:

Robert K:och se je rodiil ll. decembra 1843 v rudarskem mestu Clausthal' v
Gornjem Harzu. Njegov oče je hlil spočetka navaden rudar, pOZlnejese je povzrpel do
učiJtelja na rudarski 'šoU, svojo živ1jenjsk'O pot pa je zalključil kot tajni rudarski
svetnik ill1vodja rudnika.

V ljudski šOIlije bil Roibert pOlvprečen učenec, šele v gimnaziji je počasii začel
kazati sm1sel za op,azovanje narave. Od nešolskih predmetOlv s'Ogaše mlika1išah, petje
iniigrail1je na klavir.

Leta 1862 je KOIchopravil zrelostni iz,pi1tin se vp,isal na filozod'sko fakulteto v
G6tti<nge!llu.Poslušal je predmete iz !llaravoslovja in matemati'ke. Na univerzi je bil
Robert zelo prizadeven in je, ker ni imel kaj :prida podpore od doma, živel precej
skromno. Eldina njegova strast je ibiiltůbak. Ker ga študij filozofije ni zadorvoljeval,
se je po dveh semestrih vpisal na medicino. Med ,njegovimi prvimi učitelji je bil
tudi znani anatom JaJrob Henle (1809--4885), ik!ije že takrat učdl, da nalezljive bolemi
povzročaj'O pOlsebnakužila. Le-ta so bržda rastlinskega izvora in menda tako majhna,
da jih 'ni moči videti.

Že v prvih semestrih se je Koch srpoznal z ráJoo mikroskop a, ki mu je pozneje
prinesel svetnvn'O slavo. KOiIDajdvaindvajsetleten je opravil vsě izpi.tez najvdšjo
pohvalo in napisal doktorsko nalogo. Tako je bil 16. jnnuarja 1866 promO'Víiranza
doktorja medicine.

Ker 180 ga od zgodnje mladosti privlačevali tuji kraji, se je najprej ponudil za
vOjaškega zdravnika v Rusiji; ko so ga tam zavrnil:i, je V Hamlburgu zaprooU za
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mes1;oladijskega zdravnika na kakšnem velikem parndku. Ker se mu tudi ta želja ni
izpolll1ila, je sprejel s,lužbo pomoŽl11egazdravnika splOlŠne bolnišnice v Hamburgu.
Po treh mesecih je sprejel mesto zdravnika v nekem zavodu za Quševne ibQlezni pd
HannoVlru. Tu se je julija 18>67Qženil s hčerkQ protestaiI1tovskega nadškoďa (irz;sYQjega
rojstll1egamesta, ki JO'je pQznal že iz dijaških let. Leta 1869 ~ je kot zdravnik slplošne
prakse preselil v pomorjansko mestece Rakwitz, kjer se je kmalu rešil vsa!k:d'anjih
skribi.

Vmes je leta 1870 iZJbruhnila prusko~francoska vojna. Nekaj časa je bil Koch v
vojnem lazaretu tik za fronto, vendar je bil že pred kOil1cemvodne odpuščen v civilno
službo. Leta 1872 je z odliko naprav[l [zpit za mestnega ZJdravnika (fizika) !in postal
okrožni 2idravnik v Wollsteinu. Tu je Koch zaiČelz raziskQvalniŮIIldelom v skromnem
laboratoriju, ki ga jez zaveso pregradil kar od SVQjevelike študij'Ske sobe. KO'mu je
žena za rQjstni dan kupila mikrQskop, je še laže 2illanstvenO'de:lal. Kakol' njega dni
A. Leeuwenhoek (1632-1723) je IKooh zdaj pod drobiÍ1Qgledomorpaz,!J'valalge in infu-
wl'ije, ki sIi.j'ih je 2illašal iz bldŽl11jemlakuže. POemal je že raziskovanja francOlSkega
kemtka L. PasteuTja (1822---'1895), ki je dognal, da enostaniČil1eglivice kvasQvke sladkQr
v mO'štu spreminjajo v vinski alkohol. Pasteur je 1udi domneval, da gnritje mesa po-
vzročajo posebne glivice, morda pa tudi gnojenje ran. 'Do misel je po Parsteurju pre~
vzel angleški kd.rU'rgJ. Lister (l827-1912) !in pm orperacijah uvedel antisepso.

V Kochovem okraju se je prav tedaj ffil.1ožinskopQjavljal vralllični prisad pti
goveduin Qvcah, pa tudi pri ljudeh. Ceprav so že 20 let pred tem na Nemškem in v
Fl'anciji opisali neke paličice v krvi živali, poginuldh 2ia antrakSQm, je Koch začel
sistematično iskati pravega pOIVzročitelja. Uvidel je, da bi pri vsakem takem delu
moral i2ipoln'lti tri pogoje: _

1. Pri vsakl za antraksom 'obolel:ižival!i ali člorve:kuje treba najtd povzročitelja,
2. ni dovolj, če ga kot slučajnega zajedavca zasledimO' pri kakem 2idravem aU za

drugO' boleznijO' orbolelem il11divi:duumuin
3. dozdevnega povzročitelja boleZllli moramo vzgajati imen obolelega telesa, da

vidimo, ali se zal'es Irazmnožuje; po prenosu lila zdravo žival pa moramo povzroči1ii isro
bolezen.

Prenos antraksa na lUIiške je Kochu z lahkoto uspel. Da se antl'aksorvi bacili.
l'azmnožujejo, pa je dokazal pod mikroskopom, in sicel' v zrklini '(tekočini iz volovskiih
oči). Tej tekočinli je dodal košrček vrani'ce iz miške, ki je poginila zaradi umetne
oku~be z vraničnlim prdsadom. Množeče se bacile je potem pr€ll1ašal na drugi, tretji
preparat itJd.; od osmega pa je nekaj tekočine vzbrizgalmiški, ki je nas,lednji dan
pogilI1i1aza antl'aksOffi. To je najv:ečji dotedanji Kochov izum - metoda tako rim€ll1~
vane čiste kulture mikrobovo

Pl'i nooaljnjem l'aziskovanju je Kochu še usr>elo, da je ,našel spore ali trose
antraksa: v osušelllem preparatu d.zočesne tekornne je opazÚ, da so antraksorve pali-
čice začele spreminjati OIblikoin se preobražati v jajčasta tel€8ca. Ko je pO'več tednrih
suhi preparat polil z novo zrklinoin je nekaj kapJjic pr€ll1esel na miško, je ta kmalu
poginHa. TakO' je Koch dognal, $. SQtrooi trajna oblika antra:ksovega balCila.Nadalje
je še dokazal, da 80 trosi odpornli proti mrazu, vroč!ini in suši; v živalskem telesu pa
se spet spremene v navadne bacile.

Vsa ta dognanja je Koch natanko premislil .iIn naJPrisal.Najprej (aprila 1876) je
o tehraziskavah predaV!al v breslavskem Inštitutu za rastlinsko fiziologijo; kmalu pa
je to predavanje izšlo tudi v tisku.

Slavni berlinskd patolog R. Virchow (1821-1902) je na Kochove i2illajdrbeglechJ.l
bolj Slkeptično in turu Pasteurju odkritje trosov pri vraniČil1emprisadu lili šlo v račun.
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Zdaj se je KQch lmil tehnične izpopolnitve mikrookopa. zato je odšel v JenQ, kjer
so mu v znameniti ZeissQvIiQPtični tovarni nap'ravi1~ n~v drobnQgled z bůljšQ raz-
svetljavQ in večjQ pQvečavQ.Hkmti je uvedel še f<Jl1xJgrafiranje'kOltjpomož:nQpomagalQ
pri mi1{roskopira:nju.

POlantraksu je KQch začel iskati porvzročitelje gnůjenja ran. S poskusi na miš'ih
in zajčkih je dOgll1al,da gnQjenje ran povzrocajQ razlričnd:mikrQbi. Zamdi tega ISO tudi
bolezenslki PQjavi dmgačni. Te nQve izsledke je Kocih obja'Vil leta 1878.

Zaradl svojih zaslug pti rraziskQvanju mikrobov je bil KQch leta 1880 imenQvan
za izrednega čla:na cesarskega »Zdravstvenega urada« (Gesundheitsamt) v Berlinu
Še isto letů, v 37. letu starosti, SOlga odpOlkHcaliv BerHn kOltvladnega svetnika in
rednega člana Zdravstvenega urada. Tam SOlmu dodelili tudi dva as,istenta, ki sta se
pozneje oba proslavila v bakteriolůgiji: G. Gaffkyja (18!50-1918) in F. Lofflerja
(1852-1915).

Prvi čas v Berlinu je KQch v barvanje bacilov uvedel a:nilinske barve; z do-
datkQm želatine pa je tekQča gojišča 1Z gQveje juhe spremenil v trdna. Tako se je
bl<ižalQznarrnenito leto 1882.

iPrav tedaj (24. marca) je Koch na zgodovinski seji Fiziološkega društva v Berlinu
objav'i.l, da je našel pravega povzročitelja jetike. Kmaluzatem ga je nemšlro vlada
imenovala za tajnega svetnika.

Poletí 1883 se začenja v Kochůvem življenju dQba nenehnega potorvanja pOltujih
daljnih deželah. TakQ je v avgustu raziskoval kůlem v Aleksandriji in že videI pm-
vega povzročitelja kQlere, ni ga pa mogel natančneje proučiti, ker je epidemija kolere
v Egiptu zamrla. Zato se je odpravil na.prej v lndijo, !kjer je januarja 1884 mogel
osamiti bacil kQlelre in ga vzrediti v čisti 'kulturd. KOlje zaključil 'bakteriološka pre-
iskQvanja, je z epidemiQloškimi študijami do~mal še odločilni pomen pitne vode pri
prenašanju te boleznď.

'Ob vrnitvi v domovinů SOlKocha zaradi izred:nib znanstvenih uspehov imenovali
za rednega profesorja higiell1ev Berlinu. Dobil je tudi nov Higienski inštitut, kď je
bil dQkončno zgrajen šele leta 1889. Tu je pootal njegQv asistent Japonec S. Kitasl1JtQ
(1852-1931), ki je pod KochQvim vodstvom odkrll bacil tetanusa. Od njegovih sta-
rejših sodelavcev je E. V'. Behring (1854~1917) odkril selTum zoper davico, potem
kOl je bil LOffle?' že pQprej od!kril bacil difterije; Gaffky pa je v čisti kulturi vzgQjil
bacil tifusa.

Že Qd leta 1882, kOlje KQch odkril bacil h.uberkulQze, se je ukvarjal z mislijQ,
da bi našel tudti.Zldravil,ozO[Jer tOlzavratno bQlezen. Komaj je dooohra začel na po-
sJmsnih živalih preizkušati tubel'kuUn (AT), kl ga je deilal izbacilov tuberikuloze, 50 se
začele pI'iprave za X. mednarodni medicinsiki kongres v Berlinu. Sicer tako na-
tančni znanstvenik se je dal pregovQrlt'i, da je v avgustu 1890 ma tem kongresu najavil
S1Vojenovo "UlspeŠI1o'"zdravilů zoper človeškQ jetiikQ. Novinarji so to njegQvo izjavo
oibesili na veliki ZVQnin luspešnost tuberlkulina kat zdravila močno pretIravali. Vendar
je gQla resnka, da je kmalu za tem začel KQch dajatď tuberkul'Ln tudi jetič:nim bol-
mikom. Da bi laže nadaljeval sVQje poskuse, 80 mu zgradili posebne barake s 128
posteljami za tuberkulozne bQlnike. Kljub ternu pa ISO kmalu uvtdeli, da tuibeITkulin
še ni pravo zdmvilo zeP€lr tuberkulooo. Tako so se bQl1nikii,ki 801 trumoma prihajali
v Berli:n, Ikmalu razočara1'i nad svojim »rešiteljem« in tudi sam Koch je uvidel, da je
dQživel poraz.

Leta 1'892 je epddemija kolere zadnjič zajela Evropů in Il10ČnQpustošila tudi v
Hamburgu. Koch je z Gaffkyjem hitel na pomoč, kjer je uveljavil svojo staro do-
mnevQ, da je pitna voda v najoě:ji .zvezi z epidemijQ. Zato je izdelal še danes v~jalV'I1e
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predpi,se za plreiskavo iztrebk()IV,za ogled iPitlnevode in za nadwrstvo nad prometům
z ladjami.

Leta 1893 se je skoraj '50 letnemu znanstveniku slvetovnega slovesa ZJbudiloglů~
boků nagnjenje db 30 let mlajše, umetniško navdahnjene Hedvike Freiberg. Zaradi
tega se je lůčil ůd prve žene, s katem je živel 26 let, in se znova porocil z mladOl.
Odslej ga je le-ta spremljala na vseh njegov'ih pOItůvanjih.

Jeseni leta 18H6 je odšel Koch na nemšk~r1.lJSkomejo, kjer se je že nekaj let
pOljavljala gobavost. Z lastnimi preiskavami je rnogel pO'trditi, d:a je bacil lepre, ki
ga je že 1. 1875 našel nO<rVeškiraziskovalec A. Hansen {l84,1-1912), praví POlvz,ročiteij
gobavosti.

OdsIej je Koch skQtrajnenehno na znanstvenih potovanjih v daljne tropske kraje.
Na PT'O'šnjoangIeške kOllonialnevIade je jeseni 1896 odšel v jugozapadno AfrikO',da bi
tam razi:skoval neko govejo kumo bolezen. Kljub največjim na;por:om mu ni usrpel0,
dia bi našel povz:ročitelja. Govejo kugo povzroča namreč neki virus, ki ga z navadnim
mikroskopům ni moč videti. Dognal je Je, da je bolezen mogoce presajati z bolnega na
2Jdravo govedOl in da so navadne poskusne živaIce nesprejemljive za govejo KUgJ).
ll. žolča poginulih živali pa je il.delal l.aščitno cepivo, ki zdrave žívali več mesecev
varuje obolenja.

Svojih razisK'Ovianjv Afriki Koch še ni zaključil, kOlso ga spomladi 189'7 klica:li
v Indijo, kjer je bila huda ep,idemija kuge; Njegov učenec Kitasa,to je že 1. 1894
oďkril bacil kuge, neodvi,sno od njega pa 1:udiFrancol. G. A. Yersin (1863-1943). Kůch
je v Indiji dOlgnal,da je Kuga pravmprav oholenje podgnn, ki se z bO'lbami prrenaša
na človeka. 11ak\)je ugotovil tudi vlůgo ladij in njihovih podgnn, s katerimi 'Seprenaša
kuga POlvelikih lukah. Sirem razi'Skovanj v Ind.iji so ga poleti 1897 poklicali 'nazaj v
Afriko, da bi ral.iskoval neko še- nepojasnjeno govejo bolel.en. Tu je KOIchugotovil,
da gre za spalno bolel.en (tsetse) pri govedu, delůma pa tudi za telksaško mrzli co,
ki SOl jOlQdkrili že Američani. KQch je ugotovil, da tripanolzome spalne bolezni pre~
našajo neke muhe (glosine) in da povzročiteljí moraja v muhi prestati vet: razvojnih
stopenj, prreden lahko okužijo zdrave živald. Priteksaš\ki mrzlici pa je Koch dognal,
da jo prenašajo neki 'klopL Med bivanjem v vzhůdni Afriki je Kůch OIbje:zěru
ViJktorija odlkril DOVOveliko žari'Šce lkuge, ki je pQprej veljala za izključno azijsků
bolezen.

Ob študiju spalne bolezni so KQcha začeli mikati živalski parazi,ti kot rpoiVZroči-
telji človeških in živalskih bolezni. Čep,rav je povzročitelja malarije I. 1880 Qdkril
Fra:ncoz A. Lave1'an (1845-1922), vendarr je KQch hQtel spoznati, aJ.i se malartja pr~
naša s pitno VQdoa:li s posredOlva:njem komarjev. ZatOl se je spomladi 1898 vrnil v
Berlin, da bi pripravil novo ekspedicijo. Prav tedaj pa je prišla iz Indije novíca, da
je Anglež R. Ross H857-W32) ugotorvil, da povzročitelj malarije prihaja z bolnikovo
krvjo v komarje, kjer naredi več razvojnih stopenj, dokler se ne pojavi v komarjevi
slinavki.

Da hi preizkusH Rossovo odkritje, je Koch avgusta 1898 kren'il v Ita,ujo., kjffi' je
kmalu spozna,l, ,da ima A:nglež prav. Drugo pómlad (1899) je KQch že wpet v Italiji,
kjer proučuje razne kiomarje,ki hi mogli prenašati maJarijo; in ~dravljenje te bolezni
s 'ki,ninom, OdJtod je po morju oďplul v Nizo~emsko Indijo, od 1Jampa v takratno
Nemško Gvinejo. Tu je ugotovil, da za' malarijo Qibolevajo že otroci in da SO, če
bolezen prebole, pozneje sorazmerna imuni zanjo. V BerliJn se je vruil šele oktoibra
1. 1900. L. 19<H nahajamo Kocha na Brio:nih, kjer orgnnizira boj proti malartji. V
začetku 1. 1903 pa je bil Koch zapet v A:friki, kjer je v Rodeziji I1azIslrovalneko kUgIQ
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med govedom. Kmalu je našel povzročitelja te bO'lemi, ki jO' je pO'imenO'val»afriško
O'balno VI'očicO'«.Kot prenašalca je wpet spO'znal klO'pa.

'I1ako je Koch !sredi deJ.a v OISrčju Afrike dočakal svojO' šestdesetletnico
(11. decembra 1903). Hkrati je ZlapOO\8ilza upO'kojitev. Tej IJ!rOŠIl1jije berlinska vlada
le delno ugodila, imenovali lSaga 'za državnega svetovalca za higienO'; v lnštitutu za
infekcijske bO'leZ'ni,kjer je bil Koch dotlej precJ!stojnik, pa sO' mu uredili lasten
labO'ratorij in mu dodeli posebnega asistenta.

Ko se je Koch spomladi 1904 odpravljal domO'v, je p!rVič začutli znamenjel pO'"
znejšega qbolenja SI'ca. Zato se je na poti nekaj časa ustavil v ltaIiji in v kO'pališču
Ems, da bi si odpočiL Ko se je vrniI v Berlin, so mu v veži njegovega inštituta
postavili doprsni kip. Na zima 1904 je bil Koch znO'va v Vzhodni Afr'ilci, kjer je
proruJčevalpovra1Jno mrzlkain. dognal, da njene spiirO'heteprenašajo klO'pi,največkrat
po pmnO'čiščih potlljočih karava!l1. Jeseni 1905 se je KO'ch vrnil v Berlin" da bi: se
pripravil za no'VO'odpravO' v AfrikO'. Kmtek čas je bil tudi na Švedskem, "kjer SO'mu
(10. XII. 1905) izročili N()belovo naglI'adO'.Spomladi 1906 se je Koch v Neaplju vkrcal
na parnik in O'dšel na svoje zadnje znans:tvéno in raziskocvalno potovanje v AfrikO'.
Hotel je najti neka uspešna zdravilo zoper spalna b()Jezen, kar mu pa ni uspelO'.

Ko se je KO'ch p()znO'jeseni 1907 vrnil v Berlin, SO'ga imenO'vali za pravega
cesarskega tajnega svetnika; zdravniško društvo pa mu je pO'klonHa medaljO' z nje-
govo podoba in li temIe napisom na zadnji strani: >~lzsveta v malem sti ulstvariJ ;;;voj()
veličinO' in sI osvojil zemeljski krog, ki ti hvaležno izroča venec nesmrtnosti".

strast do pO'rovanja pa Kocha tudi v staro:sti ni zapus,tila. 'I1aikase je spomladi
1908 adpr:aviI v Sevemo AmerikO', kje,r je prepotoval precejšen del te dežele. Od tod
Se je O'dpeljal na Japons,ko, kjer je bil po zasl!1gi iJivšega asistenta Kitasata, ki je bil
teda,j že profesor in ravnátelj Zavoda za nalezljive bolezni v Tokiu, pmv po kraljevsko
sprejei. lz »ďežele v:zJhajajočega IsonC<l«je Koch nameraval obis:kati še Kitajsko in
lndijo. Ker pa mu je minist:ns>tvov Berlínu Sp()lI'()č'ilo,naj v septembru vodi nemško
delegacijo na mednarodinem kongresu za tuberkulow v WashingtOlI1u,je z Japonske
krenil v Kanado in pO'pacifišlki železnici v Nerw York. Tam je kot častni pr'edsednik
odpd kongres.

Po vrniJtvi v domovino je z nezmanjšaJno vO'lja delal v laboratoTiju in pripravljal
razna predavanja. V prvih dneh februarja 1009 je še na videz popo[noma:zJdrav
s,lavil šes.tdesetletnico svojega najljubšega učenca Gaffkyja; teden dni, za tem pa je
v noči dobil tako silovit napad angine pektoris, da so zdravniki misUli, da se mu
bliža zadnja ura. Vendar 'si je po napadu lše roliko opomogel, da je mogel oditi v
zdravilišče Baden Baden. Tam se je 27. maja: zv€Čer čutil še takO'močnega, da je hotel
skupaj z ženo večerjati za mizo. Napravil se je in v naslonjaču čakal na večerjo. Ko
je hišni zdravrrik prišel na vizi'Vo,je viJdel, da .Koch nekam črudno poveša glavo. K()
se mu je približal, je ugO'tovil, da slavni bakteriolog ni vec med živimi.

Tako se je končala življenj:s:lm pot utemeljitelja nove znanosti - bakteriologije
in enega največjih zd'ravn,tikovvseh dob.

IGRISCA se K0.RIS'I1NA

V poletnih počitniicah je med: žrtvami
prometm1ih nesTec odstortek 'šo}skih O'trok
najvecji. To so dokazra1i z anketami na

Holandskem in še v ffill{}gihdrugih dT'ža-
vaih. Posebnega pomsta med sezona pa
niso ugotovilli za s,tarejše ljudi, čeprav so
tudi ti po,g()sro žrtve cesltnih nezgod.
Nauk: Povecajmoštevi!a otroškli.h igTliŠč.
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