
1700 let ,star nagmbnik babice
iz SoLina pri Splitu

Mejniki našega zdravstva

Vito L a v ,r i,(;

Nekaj zgodovinskih podatkov O VZgO)l
babic pri nas

Ravnate1j babiške šole v Splitu pri-
m8i:nij dr. Jure lJUkinovié je leta 1953
b8ibišk.išoH v Ljubljani ob njen.i 200-let-
nad poklonil mavčni odlitek nagrob-
nega kamna babice, ki je IDvela v 3.
stoletju po našem šltetju v Sollnu pird
SpLitu.

Slorvenski prevod napisa se glasi:
»Bogovom manom! Babici Eliji Sote·
rl, zaslumi osvobojenki, ki je umrla
stara 35 let, (postavlja nagrobni ka-
men) EliUlS Ar1tonianus Temistokles«,

Iz napisa tizvemo, da se je zaslužna
babka ,imenovala Elija Sotera, da je
bila rprvotno sužnja in da ji je dal
svobodo njen varuh (patron) E'1ius
Antonianus Temistokles. Le·ta ji po-
st'avlja nagrobni kamen. Oba sta bila
Grka.

Nagrobni kamen se je irazbil v dva
kosa. Zgornji del so našli leta 1885,
spodnjega pa leta 1941. Ravnatelj arhe-
aloškega ffiuzeja v SpLitu ju je strni!
v celoto.

Mavčni odlitek nagrobnika je vzi-
doo vavM babiškešole v Ljubljani.
Prav tak je tudi v splitski babiški šolL

Nag,robni kamen je vzgodovinď našega porodništva zel'Ů pomemben, ker
dokazuje, da srno imeH babdceže v 3. s;toletju po našem štetju. Babd'ške šole pa
srno d'Ůbili mn'Ůgo pozneje. Prva 'je začala dellQlvatileta 1753 v Ljubljani.
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Slovenske babiške šole v Avstriji

V sllQvenskihpokraj,inah (Kranjska, štajerska, K:aroška in Primorska) se je
pr,ičel,o,'~dI"8!vstvod:zbaIjšewl!tiza vIadanja cesarice Mari!je Terezije (1717-1780),
!ci je pavabila leta 1745 nizozemskegazdravnika Gerharda van Swietena (1700-1772)
na Dunaj, da 'Ulredizastarelotn zanemarjeno zdravstV1av Avstriji. Van Swieten,
gojenec staro~ane leidenske univerze (ustan'Ovljene leta 1575) iÍ.nučenec velike2:a
Baerhaa;veja, je pomenilza 3JVsltrijskamedicino maago. Ker se je zavedal, da Si)

pl'Vlipogajza uspešen napredekzdravstva dobrl 2ldravstveni delavci, se je najprej
10tH visomih, srednjdh in nižjih rnedicinskih šal. Med prvirni de odprl leta 1753
pa deželnih glavnih mes,tih babiške šole. Slovenci srna dabni ta leta dve: v Ljub-
ljani in ;vGelavou.

V dobi pred ustanovdtvijo babiških šol je bila i21abrazbababdc zela parnanj-
kljliva. žene, ki 80, imele do, baJbiškega pakli ca p'Osebna veselje, so tedaj lahka
postale babice le na dva načina.

1. Obislwrvale sa zasebne tečaje pTd všegarjih (magi,g,tmh- uóiteljih parod-
ništva), okražnih, deželniJhin rnes,tnih ooravnÍkih tel' jih spremljale pri poradih.
TOlkaIS,o,sli pridoblile nekaj teoretičnega lin praktičnega znMlija,da so lahka pri
sVlojihuói1Jeljdhnapravile i2lpdt.

2. Žene S,o,brez predhodne st,rnkovne izabrazbe pomrugale pri paT'Oduald pa
sa srpremljale babice mat njihave pamačnice. Tako S'Osd pridobile nekaj praktič-
nega znanja IQpOIIlodu.Ko sa se čutHe davolj zrnožne, 130,se jaV1ilek izpitu pri
zgoraj navedenih všegarjih in zdravnikih, ki sa jih 'izpmševald. Odtad naziv
»izprašana« b8lwca.

Vse i:z.prašanebabice ,je mOiralna deželi potrditi deže,lniurad, v ,glavníhmestih
pa zdravstvenakamiS!ija. Odtad nazív »pat,rjena ali aprobirana« babica. Končna
sa ,biJlete lše,wv'perseg,o,,vizete«.Odvad tUldiinamv »zapnřsežena«ba;bica.

Taka 8'0 žene lahka pastale babice še v času, ,ka srna že imeli babiš'ka šola.
šele leta 1812 je oblast prepaved8ila všegarjern ,in ,zdravnik:ombabice izobraževati
in izpraševati.

Slavenoi ,sm,o,d:meliv Avstriji 4 babliške šole, in sicer v LjuJbljanrl.,v Celovcu,
GraidClUin'I'rstu. NaJjs,tarejšista 'v LjublJani in v CelOlV'Cu.

V Celoveu sa bili slovenski teooji verjetna ad ustanav1tve (1753) dalje, gotovo
pa sa bili za rnagdstra kirurg,ije [n plOl'adništvaJanez'a Krst. Hendla (1767 do, 1834),
ki je učH b'9lhiške'gojenke v letih 1800---<1833 v pebmeseonih ,glavenskih ,tečaj[h in
prejemal za t'O dela poseben hanora.r. Zadnji babiški učitelj, ki je paučeval 'Od
leta 186G----11893še rvslavenščini, je bil dr. Av,gustKra;snig (1832-1896). Njegav na-
slednik dr. Franc Torggler je učil samo še v nemščini. Twka srna zlgu:bHiSlovenei
kJonecplretekllegastaletja važna postojank'O na Karoškern.

šola v Gradeu je pomenila za nas SlaIVenee1e taLika, kolika'!' je tam deloval
Kernav asistent !p8itI1Onin magister kirurgd,jetel' čwstní dokltar medicdne Janez Nep.
Komm (1779-1851), kli je 'Odleta 1820 pa do urpokoji1Jve(1849) p!aučeval babice
v slovenščinJi.Narptsal je »Bukve od poradne pamači za pa'rodne pamoooice na
kmetih« (GIIadec1840).

Z.a ustanov~tev .šole IVTrSltu sa bili pogoji šele leta 1815. Tečajd 80 bili ad
v,gega2lačetka sl'Ovenskiin italiJjanski. T'rst nam 'je dal tudi s'lavensko uooa klnjig,o,
za babice z naslov,o,rn: »K:mtek paduk o, pravem babičevanju« (Th"st 1880). Na}
Ulspešnejši babdJškiuoitelj v Trs,tu je bU 'dr.Egidij Welpaner (1849---<1933), k:i je
v le1Jih1881-1924 ,vzgajdlnad 500 sla'venskJih babic. Halijanski fašizem je nata
v kali :1!atrlvsaka slovensk:a klulturna in ,stI1O,kmmadej'8ivnostv T,rstu.
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Tako je po letu 1924 ostalaljubljan:ska babiška šola edina slovenska babiiška
šola, vkateri 18'0 Ise fv'zgajaleIbabice z,a vse dokaj razsežno padiročje nekdanje
Slovenije 'v biv:šdJugosl'arvi1i.Slovenke v Avstrrji sa momle v nemške šole v Gradec
ali Celovec,naše Prrmorikepa v italijans!ke.

Ljubljanska babiška šola

OtvoIlitevbabiške šole v ,Ljubljani leta 1753 je bila za nas Slovence pomemben
kulturniin polttičn:i dogodek. UsoonnvIlJoleto babiške 'šole sadi v dobo, ko je
država pričela spmčo ag,I1OmnegamJiselnega preobrata v osemnajsrtem stoletju
- pmsvetljenstva in racdonailizma- voditi populooijsko pol!itiko.Začela je trukoj
ob viru ~ivljenja: pni pomelu in pri l'ojstvu.

Skrb dl'žaveza koHčino (ne pawdi za kakovo:st) svoj,ih državljanov se kaže
v pl'vem ,členu»Podvučenja 'za bab!ice«iz leta 1788,,kjel' beremo, da je »ta nevum·
n05t (neizkušenost) teh babic v deželah mnogih prebivavcav življenje koštala«.
Potrebne 50 torej bile babiške šole, da bo porodna pomoč stroilmvno pravilnejša
in boljša.

Ljubljanska babiška šola je bila po zalsluginekater,ih adličnih poradničarjEW
(Makovic, MatošElk,Alaj'z Valenta, Zalokal') uS'tanova, ki ni skl'be!lale za vzgojo
nasili babic, temveč je ,tudli.,gojila pomdništvo inga dVlignilana zavidljivo višina.
Tako je postala prav ta šol'a eden izmed temeljEW,na kalte,rih je zrllisla naša
medicin:ska,rllikultetav Ljubljani, zlaiStiše k1inikaza ginekologijo in porodniš,tva.
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učil ad 1753 dO'1774
učil od 1774 dO'1787
učiJ.od 1788 dO'1797
učil ad 1797 dO'1800
učil od 1800 dO'1807
učil od 1807 dO'1813
učil od 1813 dO' 1815
učil ad 1815 dO'1816
učil od 1816 dO'1820
učil od 1821 dO'1835

1836
učil 1837
učil 1838
učil 1839
učil od 1839 dO'1856
učil od 1857 dO'1898
učil od 1898 dO'1918
učil od 1918 dO'1919
učil ad 1919 dO'1944
uči od 1944 dalje

Najprej kratek pregled vseh parodničarjev, ki sa delavali v babliški šali ad
ustanoV!itvedalje:

Mr. Fmnc Klopstein . .
Mr. BaJthll!.SarHacquet
Mr. Antan Makavic
Dr. V'incenc Kem (aH njeglOvasisten t)
Mr. Franc Vehov8IT(kot suplent)
Dr. FraJnc MeLzer .
Mr. AJntanMeLzer .
Mr. Franc Vehovar (kot suplent)
Dr. Janez Matošek
Mr. Ignacij B1illter
Mesto nOOllBooena.
Mr. Anton Melzer (klot suplent)
Dr. Jurrj Ignacij Laschan
Dr. Raimund Mel'zer .
Dr. Berna::rd Paclmer
Dr..Mojzi:j VaJ.enta
Dr. Alfred Valenta
Dr. Emil WaWlke(kat suplent)
Dr..Ailoj:zZalokar
Dr. Vito LaVlrič . . .

o prvem predsta:VIlln~umag,istru Francu Klopstei!l1u imama ze1'a malo PO-
datkav. DrugJi, mag. Balthasar Hacquet je bil predvsem adličen ooravoslovec
(botanik, minemJ10gin rgeolog) in manj porodničar. Med njegovimi 60 rstrokovno
znanstveIlJimi deli jtih je rsama dvoje s padročja porodništva. Tretji je bil naš
I1ojrak.mag. Anton MakoV!ic.Napisal je dve učni knjigi za poradništVia (1782, 1788).
V uvodu rber,ema,kllJkšnenemagače razmere sobile tedaj v' porodništvu, in sicer
ne samo na podeželju, temvečtudi v mestih. Prav ,ta mu je dalLospodbudo, da je
na. domača tla rpresaJdHizkluŠIl:jetedaj zelozna;ne dunajske Stetdelejeve šole.
Kat vsi ,recDormataTjije tudi Makovic nalete:lna precejšen odpor babic in nadrejenih
tel' je leta 1797 zapustil Ljubljana. Dr. Vincenc Keru, naš veIiJkimedicdnski mislec
in 2lnanrstvenik,je učil v iLjubljani na liceju od leta 1797 dO'1805, kla de pastal prO'-
fesar za kirl\.l)rgijona dunajrski univeI'ZJi.Babic verjetna ni paU!čeval.To delo je
opmV1ljalod leta 1797 do 1800 eden izmed njegovill aSÍJstentov.Mag.Anton Melzer
je znan pa svojemlnstrumentu basrlocaesrtrum,kl ga je opisal v knjigi Tractatus
de deminuendo sub partu foetus capite (1821). Insltrument ni povsem dzviren.
Ker je bil za pol'odnice preveč neva:ren, sa ga uporabljalii le mala ,časa. Dr. Janez
Matošek je delova! pn nas sama 5 [elt. Njergavučbenik za bwbice (1818) je zela
pamembno dela, ki razadeva Mataška kat adličnega paradničarja in pedagaga.
Ker ni ZJnlll1dobro ,s}ovenslm,je pridobil Valentina Vodnfuka!Zapr~ajalca. Prav
jezÍJk01sLavnemučutu pl'Vegraslovenskega pesnika .in njegovemu posluhu za lepata
slovenske besede se mOll'amolZahvaliti,da srna dobiLi Slav:enci že tedaj parodniško
terminalogija, ki je z majhnimi izjemami veljavnaše daners. Dr. Bernard Pachner
je pvičel poudarjati pamen ped:iatrije. V svojem učbeniku Brukve lZaučenke pa-
rodničarstva (1848) samega sebe imenuje :lia učemka porodaslavja in otroškiih
bolezni.

Nrajvcidnejšipredstavni:k ljubljansike pol'adni.ške šole v drugi palovici pre-
teklega stol:etja je biJIdr. A:lojzijValenta. Napisal je dve učni knjigi iz poradništva
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(1860, il886) Ltn,več ~at 100 strokla~a znansrtvenih člankov. Leta 1870 je adprl
v pOJ)odnišniaina AJjdovščinJ:manJ@ gůIIleklalaškioddelek. BdI je vO'dja deželnlih
daibrodelnih 'mvodav, rarvn8lteljdeželrne baiIJnJiJšnicena Ajdavščini, graditelj urna-
bolnioe na Studencu in deželne splošne balnišnice na Zalaški cesti, eden izmed
ustanoVliteljev Zdravndškega bramega droštva (1861) in 25 lettajnik ter nata
7 let predsednik Droš1lvazdrovrniJkavna Kranjskem, častni član 10 zd:raJvniških
društev doma in v zamejstvu Lttd.Leta 1890 je napravil v Ljubljam prvi carskd
rez z ohra.ni1Nijamatemice. Njegav Il!lIIs!l.ednikje bil njegav sin dr. Alfred Valenta.
SestavH je dve navIÍ~daji oče1iovegaučbenikaza babice (1903, 1911) in napisaI
več surolwvrnh čl:anlmv.CLeta1907 je napravU pri nas prva Wertheimava aperacdja
za:radi rajka mlliterničnega vratu. Pa pr'Vi svetovni vojni je bil leta 1918 iz palli-
tičnih ra:zLogavupakojen.

Takloj pa prvi sveuavni vajni je dr. EmH W3itzke (1880-·1956) kraj:ši čas na-
dameščal upokajenega dr. Alf<redaV~l!1entadnvodil dva babiška tečaja. 21. maja 1919
pa je bil imenovan dr. A10'jzZa))K)ikar(i1887~1944) za profesarja teore1Jičnegain
praktičnega porodmštva na babiški šaU in hkra:ti IlJa primarij,a ginekološka-
pO'roooiškega oddeLka deželne bamišnice v Ljubljani. Imenavanje na taka adgo-
varna mesta je dala šdrokal'azgledanemu dn zela pI'i.zaidevnemudr. Zl:liLakarju
mažnost, da je adLočdlnavpliVllilna ['a:zvajzdravstv,a nasplah in na il"lli2Najgdne-
klologije in pal'Oooištva pri nas v abdOlbju med obema svetovnima vojnama še
posebej.

Zalokarjeva dala je bila zela obsema in vses,transka. V mediC'inise je uve-
ljavljal na or'ganizacijskem, swaka'VIlemdm. vzgojnem podračju.

Dr. Zalokar je [melvelti.kenaorte, voodar jd:hni mogel 'vseh uresničiti. V svajem
delu se ni amejeva!l.sama za azka pl1ablematika ustlllDave,temve,č je gledal na
problem varstva matere in atroka v vsaj širj,ni 'in pamembnosti. V prostaTih
ženske balnišnice je urerol prva posvetorva.1nioaza nosečnice. Ram:rlšljal je
a potrebi ísocialne službe v stl'O~i. V poveza'Vdz'zastopnicami Splošnega žernskega
društva in Kluba Primark je skušal doseči popularizacijo ginekaloške in parod-
niške prob!l.ematiJkedm. pamoč pri realizaCli.jinačrtov. ,Pa njegavi zamiJslinaj bi
zrastel na obsežnem zem1j,išču dam materinswa, ki nlllj ba v svojem sestavu
vsebaval vse tis'ta,ka:r je potrebna za Ulspešnarešev,anje številnih vprašanj na
padročju varstv,a mateJ:1ein otl'oIka.

Na stro~ovrnem rpad110čjusi je dr. Zai1c~karprizadeval dvii.gndrtirlllven gine-
~alogli.jein pOl1odništva.Kat učenec duna;jske šO'le je presaJddlna damača Ua
V5e ,tisua, kar 'je ustrezala posebnosti terenai:n naši porodrniški patologiji. Pr,i
svajem strokovnem de:lu se je stalna i~papolnjeval 'in dosegel, da je bila ženska
bolnišrnca na sodabni strokovnti.mvni in de. je dasezala za tedanje čase do!kaj
dobre UJSpehe.

Dr. Zalokar je bdl izvrsten pedagog in gavurnik. V 25 letihsvajegoa delavanja
ni vzgajil sama generacije babic, ki 50' se na teranu dabro zmašle, temveč tudi
velíko števHa v porodništvu d!ab11Oizurjenih splošnti.hzdravnikov in specialistov.

NapiJsal je nad 40 strakavna 2Jnanstvenihčlankov, največ s padl10čja gineko-
logijein poradništva in orgoarniJZacijezdravstvene službe. Izdal je Predavanja iz
pOl'adndštva (1921) dn sodelav:al pri Durst~Stajié~Z,ala!karjevem Učbendikuza
babice (1932). O delu v bolnišniciza ženske bole2'Jnije s svajimi sadelavei
poročal v dveh bI1ošurah, in sic-er Pet ,let giJnekologi'jein poradn:ištv,a (1925) in
Poročila a ginekološkem in porodniškem delu (1937). Sadeloval je tudi v knjižici
Beseda 'Oraku (936).
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Leta 1944 je odprl v pros1;orih bo1ni'šniceknjižnico z več kot 1200 knjigami.
V bogati knjižnici 810bile poleg gineko1oških in porodniških knJig tudi nekatecre
dragocene ,s1JareíkIIljige,ki jih je poklonilo Slovensko zdravniško društvo. Bil
je veokratni predsednik SlovellJSkeg'azdravniškega društva in tesno je sodelova'!
z drugimi slovlaIlSkimis1Jro~ovnillmidrušibvÍ.

Med drogo svetovno ,vojno so se takoj po ustanovitvi OF skoraj 'Vsizdravniki
in veoina drugega zdravstvenega osebja - zlasti babice - akHrvnovk1jučili v OF.
Tako je pOIS1Ja1abolni'šnica za ženske boleznd v Ljubljani eden izmed stebrov OF
in ,,,,ažnabaza partizanske zdravsltvene sLužbe.V tej stavbi se je zblira'!in prede-
Larvalsanitetni materia1 za partizall!Skeenote in bolnišnice. Hkra1Ji je ta hdša
med vojno številnirn aktivistkam in partizank8JlIldajala varnozavetje pred zasle-
dovanJem okupa1Jorja.

Bo drugi svetovni vojni je posta1 predstojnik kLinike za gineko1ogijo in po-
rodništV10pmf. dr. Barve1Lunaček (1900-1955), po njegovi smrti pa prof. dr. Franc
NorvaJk,medtem ko je vodstvo babiške šo1e prevze1 prof. dr. Vito Lavrič, ki jo
vodiiše sedaj.

ZDRAVSTVENO NADZORSTVO V VZGOJNO·VARSTVENIH ZAVODlH

Republ1ški zdravstveni center je na seji dne 27. septembra 1968 sprejel za
zdravstvenezavode obvezno llStrokovno navodilo za oprav1janje
zdravstvenega nadzorstva v vzgojno-varstvenih zavodi~.
Zdrav,stveno nadzorstvo v teh zavodih doslej ni bilo niti strokovno niti pravno
urejeno, čeprav Je sestavni del otroškega varstva, ki tudi spada v osnovnozdrav-
stveno varstV10.

Zdravstveno varstvo v vzgojno-varstv,enihzavodih izvajajo zdravs1tvenidomovi
po programu, ki ga pripravijo regionalni zdravstveni centri, realizirajo pa zdrav-
stveni domovi na podlagi pogodb s plačniki tega varstva (Skupnost otroškega
varstva, občine, komuna'lne Iskupnosti socialnega zavaTovanja Idr.).

Za zdravstveno nadzorstvo pooblaščenizdravnikizdravstvenega doma, medii-
cinske sestre otroških dispanzerjev ,in v patronažni s,lužbi bodo v tem navodilu
našli precejšen 'Obsegsvojega de1a.

Zaradi tega priporočamo službiza 2Jdravstveno varstvo otrok, strokovnim
vodjem te službe, da se natančneje seznanijo s tem strokovnim navodiIom.

Stpl.

llZAPOSLITEVŽENSKE NE SME ITl NA RAčUN ZDRAVJAIN SREčE
NAšIH OTROK IN DRUŽIN, SAJ JE MOŽNO OB NAČRTNI IN NENEHNI
SKRBI DRUžBE IN NAS SAMIH DOSEČI, DA BODO NAšE ŽENSKE DOBRE
DELAVKEIN DOBRE MATERE.« Dr. Stánko Lajevee
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