
lz društvenega življenja

NEVROPSIHIATRIČNA SEKCIJA MEDlCINSKIH SESTER
PRI ZVEZI DRUšTEV MEDlCINSKIH SESTER SLOVENIJE

Medicinske sestre, ki so zaposlene v bolnišnicah in na kliniki za psihiatrijo
tel' nevrolO'škJihoddelkih splošnih bolndŠllltc,so predlagale upmvnemu ,odboru
Zveze dmětev medtcinskJihsester Slovenije, da se pri mezi ustanov,i sekcija za
nevropsihiatr,rja. Sekcija naj bi zdl'UŽevalavse medicinske ses1;'re,ki delajo
v zdravst'venih ustanovah, kjer obravnavajo nevl'~sihiatI"ične bolnike, tel' }im
omogačHastrokO'vnoizpopolnjevanje za to občUtljivo in težko delovno področje.

Trenutno sa v psihiatričnih bolnišnicah in nevropsihiatriČlllihoddelkih splošnih
bolnišnic v Slovenijd.zaposlene 103 medicinske sestre in med1cinski tehnilti.

Na prvem sestankJu dne 28. februarja 1969je bila lObnavzočnosti 46 medic.
sester ustanovljena sekcdja za nevropsihiatrtjo in iz;voljena prva predsednica
Ma r IIŠ a šol ar, glaNJlamed. sestl'a klintčne bolnišnice za psihiatmijo v Ljub-
ljani. Sočasno je btlaizvoljena tudi 6·članska komis,ija za sodelovanje ob pred-
sednici.

Sekcija je sprejela okvirni program, kl tem za tem, da si medie1nske sestre
iz tega delovnega področja d~olnjuj6'jo strolmvnoznanje s predavanji, na se-
minarj,ih, eks1kur:z;ijahin z medsebojnim izmenjavanjem i~kušenj o metodi dela
O'bnevl'Opsihiatri'čnembolniku.

Predwanji prof. dr. Leva MilčirJiSkega»0 'skupinski terapiji psihriat,riěnJih
boLnikov«in psihol'Ogaprof. Huberta Požarnika Il0sebnost in naloge med. ses,ke
v terapevtskem procesu rpsihiatričnega bolni'ka« !sta že O'bzačetnem delu se'kcije
opozO'rilimedicinske s'estre na Ispecifičnoin občutljivo pl'Oblematiko dela medj·
cinske sesltre ob psihiaJtričnembO'lniku.

UstanOVlitev'sekcij<eje top10 pozdravdl dr. Mi1O'šKlohal,direktor kliirůčnebol·
nišnice za psihiatrijo v Ljublj,ani, inzaželel, da bi si v sekciji organizJ.ran,izdrav·
stveni delavci poglobili strokovno 'znanje in goji1i humane odnose do varovancev
nevropsihillltrične2ldiraVJStveneslužbe.

Posebna komisija bo pT!iprlllvi['apos10vnik, ki bo urejal odnose sekeije do
Zveze DMS S'lovenJijein lwnkretiJzt.mlde10 sekcije, katere članice morajo biti
tudi ,redne članice društev memciIlJs'kihsester na področju, kjer so za:pIQslene.

Neža Jarnovič
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ZVEZA DRUSTEV MEDlCINSKIH SESTER SLOVENIJE

obvešča
društva medicinlslkih sIester, ki 15'0včlanjena v .zvezi, da ba skupščina Zveze DMS
Slovenrje jeseni, predvldama v mesecu 'o,mtobru. Zato prosima vsa društva, da na
svajihzbo:r1ih izvaliija deIegate za skupščino. Pa prlliviIih Zveze zastopaja društva
med. Isester na skupščini delegaA;i,in sicer na vsak1ih 10 članav društva pa en delegat.

Predsedstva Zveze DMS Slavenije

DRUSTVO FIZIOTERAPEVTOV IN DELOVNIH TERAPEVTOV SRS

Upravni adbar društva je imenaiVal s1Jrokovrni ,kiollegij, :!ti je ,izd~lal študijsk,i
progI1am za dve leti in ga bo predlomlv potrdi:tev Republ,iškemu zavadu za zdrav-
stvena varstv'O SR Sloveni:je.

Program jerMdeljen v diVa dela. Splošni deJI. je namenjen vsem članom
drtIštva, drugi del pa fizioterapevtam, ki delaj'O na 'specialnih padročjih. Program
ba potekal v oblikienodnevni'h seminarjev pa enkmt na mesec člani bada
abveščeniza vsruk "leminar posebej.

Splaěni program obsega:
- usklajevanje merjenja !in beleženja meritev v fiziaterapiji (muskularno

testiranje, meritvegibljivosti sklepov, meritve gibljivosti hrbtenice, merltve
dihalnih fnnkcrj, kardioV'alSkularni testi, osci1ometrija);

- dopolrritve posameznih tehnTh: v fiziotera.piji (masaJŽa, elektroterarpija, ter-
moterapija, svetlobna terapi'ja);

- aJllaliza aiktivnm vaj z upoštevoojem mehanikegibanja.
Specialni del ohsega f,izioterapijo in rehabilitacrjo bolni'kav z daločenimi

obolenji, 1n ta s padročja;
- travmatalagije,
- kirurg'Íje,
- owapeilije,
- nev,rologije,
- interne medioine,
- ginekologije,
- geriatrije.
Daljnoročni program rpredvideva ,študij zdravljenja Ispastdkav po dr. Bobathovi

meDadi. čeboda dopuščala filnančna !sroostva, barna povabili strokavnjaka Sve-
Dovne 21dravstvene organd:zacije, !ti. ,ba ,izvedel 'zadevni program.

Prov taJka boroo poskušali organi2:ir8lti daljši tečajza študij masaže ve'znega
tkiva (tj. »Bindegewebsmassage«). Te tehnike pti n8ls ,še ne poznamo dn je zatO'
ne trnV'ajamo.

V pl10gramu so predV'idem ,tuJdi ogledi zdraV!stvenih zavodav z dobra urejena
fiziotempijo v Sloveniji in Jugoslaviji in vsaj ena daljša ekskurzija vtujina,
namenjena prav taka ogledu ustanov z daibro uredena fizioterapevtska in 'reha-
bi1itaaijs~a službo.

Razumljiva 'je, da je izvedJba tega pi'og,rama odvisna od finančnih sredstev
in pa od T8IZumevanja ustanov za strokovno dzpopolnjevanje kadrov, ki delaja na
tem podroiČju.

Ivana Dalenc,
član ikomisiJeza pripTavo programa
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Z OBčNEGA ZBORA DRUšTVA MEDlCINSKIH SESTER LJUBLJANA

o raa;gibanem deloVfclJ1juin organdizacijsikihoblikah DMS Ljublj,ana srno
pOl'očali že večkrlllt, zlasti pa lani v 1. š:tevilki našega glasila. Zato bomo o nje-
gO'vernletošnjem občnem zboru z dne 15. marca navedli samo glavne rezultate
de1a, obenem pa najvažmejše tekO'čenaloge in sklepe za bodočo rnandatno dobo.

Nedvornno je DMS Ljubljanaštevi1čno najmočnej,še društvo, k1 deluje hkrati
na obsežnem področju. Lansko leto so pr~dJobniše ,članstvo bivšega terena zdrav-
stvemega doma Idr,ija. Na območju DMS Ljubljana je bilo leta 1968 'mposlendh
780 mediomslcih sester, '0d teh pa je v dJr'lliŠltvuvčlanjenih 510. Ze dobra evidenca
priča 'O zav,zetosti upmvnega odbora, ,še bolj pa živa beseda, kako pridobiti
v dl'uŠltvoše olstalih 270 medioinskih se,ster in kaMne naj bi bHe nove oblike
delovanja, da bi popestrile pl'Ograme ÍJn 'zagotavljale ustrezno ra'Ven članst;vu,
ki je zap'Osleno v taJlwrazl'ičnih delovnih področjih in vprav tako različnih
razmerah.

V preteklem letu S'0priredillÍ dva petdnevna seminarja s povprečno udeležbo
61 medicinskih sester, šest strolmvnih ekskur:mj 'Vspecialne zdravstvene ustanove
po Slovenijii m enov mOlZemswo.Slednje !se je udeležilo 52 med. selster.

Njihocviseminarji slova P'0 kvaliteti posame'znih predavanj. Zato ni presenetila
tematika, ki 180 'jo ~zbrale za strolw'WIi del robčnelg1aZJbOl'a:llOdkrwanje 'Ortoped-
skih deformacij v !Zlgodnjem'0tl'oštVU«.PDÍ'jetnopa nas je iznenadila takO'jšnja
pripravljenost akademika pr'0f. dr. Bog1danaB!1eclja, 1{1Í se je z veseljem 'Odzval
vabilu in pojasnil nO\l1O,doslej neznano metodo ,za odkrivanje izpaha kolka pri
novorojenčku.

Razpravo z zadevno V'sebdnonam je preda'Vatelj obIjubil tudd !Zanašo revijo.
Ker se novosti 'Vmedicini moěno prehritevajo, ni prav lahik.oorganizrirati strokovno
izpopolnjevanje večjih !skupin. Ljubl}ansk;o društvo ,si poma'ga tako, da ciklus
predavanj razJd:eHna '5-mesečni rok. Enodnevno odsotnost medicinske isestre na
mesec pač lahko prenese vsaka ustanO'va.Za vsak l>sem:inarskidan« je seveda 'Vse
potrebno pos'kl'b1jeno.Stroške 8eminar!je;vik.r:ijedruštV'o s kotiZla!Cijo,saj vemo,
da zaJdošča članar,ina komaj za t~oče potrebe ,redne društvene dejaVDosrti.

Novost, ki srno jo ,slišaH na občnem zboru, ki pa jo 18Jhkopripišemo tudi
aktivnosti droštva DMS Ljubljana, 'je na novo usta11Jovljenikolegij gla'ViIlihmedri-
cinskih sester klďniooih bolnišnic, 'ki deluje kot stIloik.ovniin posvetovalni del
samoupravnih organov rte ustanove. Hkrati s tem pa tudi vedno več med. sester
deluje v različnih klomisij,ah- pomomih vejah samouprave. Med ,tem1je brr-ez
dV1Qmanajvažnejša komisi!ja za sestavo pravilnika o negi hospitalizď.ranega
bolnika. Velik napredek je v tem, da jih je tudi med vodi1nim zdraNnď.škim
kaaIlom vedno rveč,ki priznavaj'O stroko'Vlnonego bolnika za samostojno vedo,
kratko malo za stI1okovnodelo, ki ga sme orpravljati edÍ'nole zanj posebej uspo-
sobljena oseba. S pravUnil~om,ki bo pravno 'Veljav'lliakt za klinične bolnišnice,
žele doseči usklajeno delovanje med ilminikami,in sicer !Zlaboljšo oIlganizacijo,
smotrnejšo delite'Vdala, hkrati pa uvelja,viti sodomo nego dn osikrbo bolnika.
Glavni cilj pravilnika je predsednrica društva ,izrazila z besedami: llUpravičeno
lahko pričakujemo, da bomo ob upošrtevanju pravilnika lahko pripravili pri-
jetnejše bivanje bo1níku, 'llIstvarilidobre delovne pogoje zazdravs,tvene delavce
in tudi ustrezno učno baZloza dijake tin študente zdravstvenih šol.«

Na ,torišču splošnezdravs1Jvene službe v območjuzdravsrtvenega doma Ljub-
ljana so v strokovnem kolegiju 'združene tudi odgovome med. sestre posameznih
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enot. SocdaJno'medicinski'Dddelek- kdzajema patronažno službo, službo babic in
službo nege boln~a na domu ---< vodi mediCŮ!nskasestra. Ob vrsti tekočih problemov
si v zadnjem času l!l!8!jvečprizadevajo Ila uraditev nege bolnika v domači oskrbL
V Tazpmvi je bilo čUJtiJti,da ta naloga ni lahka in da zahteva več razumevanja
in vsestranske podpore odgovornih družbenih dejavni1wv ter služb iz socialnega
in zdravsrtvenegapodročja.

Svoje hodoče naloge 'je občni ZbOTstml v naslednje sklepe:
1. Društvo si bo še naprej prizadevaloza strokovno izpopolnjevanje svoj-ih

članic v dosedanji oblíki, obenem pa bo pO'i.skalotudi še druge, no,ve in pl'imer-
nejše ob1ilmte dejavnosti.

2. Proučili bomo možnost za razis~ovalno delo na področju nege bolnika,
patronažne službe ali drugih področij, na katerih se udejstvujejo naše članice.
Vse to seveda predvsem z namenom, da dosežemo večjo kak'OlVostdela, obenem
pa čím uspešneje afirmiramo pOlklicmedicIDske sestre v zdravstveni službi in
naši družbL

3. Tudi še v bodoče si bomo prjzadevali, da v svoje vnste ~ključimo tako
sestre, ki so ostale doslej ob stram.i,kakor rtudi diplomantke sestrskih šol. Pri-
previ'ti moramo patudi prr-edilogza deLos podmladkom društva.

4. še nadalje bomo propagimIi »Zdravsweni obzornik« s pridobivrunjemnovih
naročIlJÍkovin aktivnih sodelavcev.

5. Skušali bomo aktivneje posegati v problematiko zdravstvene službe in
zdravstvenega šolstva, posebno na podroČijih,ki posredno ali neposredno zadevajo
medicinske sestre in naše 001'0.

6. Obč,nizbor potrjuje spremembo društvenih pravil,
7. Priporočamo mediciIlJs~imsestram, da se v čim večjem MevHu vključijo

v d.l'UŽbeneor,gane in organizacije.
8. Občni zbor imenuje k DiOVO izvoljenemu upravnemu in na!dZ'ornemuodboru

še dodatnečlane v komisdjo, ki bo pr'OučHa'Osnutek 'Odel'Ovnempodročju medi-
cinskih sester in posredorvala sV'oje poročiJo Zvezi društev medicinsikJ.hsester
SIoevenije.

9. Sodeloevalibomo pri pl'olSla:vah'Ob 50. obletnici poklica medicinske sestre.
S tem evzvezi predlagamo, da na p'Omennašega poklica opo~orijo širšo javnost
tudi mnoŽÍčnaobčna - zlasti RTV.

Na novo izvoljeni upravni odbor je za predsednioo pono.vnoi0bral Mil' o
P r i dg ar, glavno medici:nsko sestro mrekcijske kllinike. Sedež društeva medi-
cinskih sester LjU!bljanapa je na Ini~cij'iSikJ.kLi:nď.ki.JaJPljeva2. C. B.

CEDEMONTA
Cedemonta je o.ranžni napitek z vsemitistimi vd:tamini,ki jih nujno potrebuje

človeško telo. Preparat je obstojen 4 leta. Ena čajna žlička vsebuje tisto količino
vitaminov, kolikor jih na dan potrebuje odrasel človek (A, D, B kompleks, kal-
cijev pantotenat, vitamin C).
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Beležke ob knjigah

Dr. Miha žemva: LABORATORIJSKA
HEMATOWGIJA, izdala Državna založ-
ba Sloveni'je, Djubljana 1968, straní 319,
cena 24,60 Ndín.

ObšiÍma učna knjiga je avtar dr. MlÍ-
ha žemva napisaI za medicinske šole dll
za delo v labaratorijih. Zaradí lažjega
rammevanja snorvd pa je knjiga bogato
opremljena s sli,~ami dn abecedním ka-
zalom latinskiih funen m snov, ki se
abramava v pasameznih poglavjih.

Knj,iga je brez dV'ama uspešen p~ipa-
moček za pouk .a hematoilogiji v medi-
cinskih šolab., rawna takO pa tudi tistim
zdravstvenim de1lavcem, ki delaj.o v la-
borator!i:jih :in prd. tovrstnih preiskavah
vzdrlliv:stvenih 'zavodih.

N. J.

ZDRAVSTVENO VARSTVO, glasilo
Zavoda SRSza 2ldravs,t'vena varstvo
Ljubljana, št. 11-12, 1968.

V zadnji dvojní števHki letrnka 1968
bi vas opozoriLi na naslednje članke 111
razprave:

- Hospitalizacija otroka - kirurške-
ga bolnika (pním. dr. Pavle Karnhau-
ser), k'jer avJtor razpravlja 'O načelnih
pl'oblemih posebl1lih »kirurški.h otroških
bolrnških postelj« v balnišndcah in
o OItroškem oddelku badoče kirurške
klinike v Ljubljani. Tu paudarja nekaj
osnovnih načel, !ci naj bi se upaštevala
ob zasno,V'i klirurgiane kLinike v navem
kliničnem centru.

- Nega bolnika na domu (dr. Han-
ka češarek-Turk) je anaHzaiz statLs'tič-
nih poroóil, kat jih je predvidel zadev-
ni obrazec za 2'dravstvene domove v
letu 1967.

AnaUza ugotavlja, da je medicinska
sestra na domu pavprečna 'Ob vsakem
drugem obLslku dala bO'lniku injekcijo,
'Obvsakem tretjem obisku ga prevezala,
pavprečno pTli vsakem ,štil'idesetem bal-

ni'ku pa pasikrbela za njegova celotna
kopel.

T·a analiza a negi balnika na damu
nam potrjuje že več~rat poudarjena
ugotovitev:

- da je ta služba v zldravstvenih
dJamovm izredna zapastavljena, saj 50
jo imeli v letu 1966 origan1rzirana sama
v 15 zdravstvendh domo'vih; od mvodov
za zdl'aNstvena varstvo, kJi.jili je v cellO-
N osem, pa le trije (Garica, Ljubljana
in Mariba!I');

- da so pa pOl'Očilih ~dravSltvenih
damav a »negi bolinika« na prvem me-
stu injekclije (32-35%), na drugem
mestu terapevtske storit,ve, kat npr. ma-
saže 'in razgibavanje (27%), na tretjem
prevezovanje, na četrtem osnovna nega
05,6 %), zdravstvena vzgoja pa je za-
stopana le z 0,3 %;

- da 'So po ,s,tarosti na prvem mestu
balnrlki, staričez 60 let (43,8 %).

Avt0lr1oa te analize pastav1ja tud1i.
vprašanje ... »al'i ni mmda o6itek, da
obstO'j!i.nega ba'1nika na damu v glav-
nem sama v dajanju injekcij, večkJrat
upraV1ičen?«

- Sedanje stanje psihosomatične
medicine je pa'vz.etek iz re'!erata ,elir.De-
nLsa Leigha, kJi. ga je priredi1 as. dr.
Janko K!ostnapfel.

- Prijava živorojenčkov in mrtvoro-
jenčkov ter prijava poroda in fetalne
smrti (p['af. dr. Vita Lavrič). čJanek,
kl je dapalujeu ponat,is, daje natančne
smernice za prd.j8lvljanje živorojenčkov
in mrtvorojenOkav in ima namen, da
bli se odpraVlilein prepmčile napake,
jGi sa se pajw'lja1e daslej. Padat~, ki
slu~ijo :M vitalna in zdravstvena statli-
stt~a, marrajo bliti usklajen1 z normami,
ki jlih je sprejela SvetaV'lla zdrravsitvena
ol'ganimcíja. Z'ata je nujna, da se s
temi smel'Il.lioamli seznanijo vsi Zldrav-
stveni delQVCIi,k!i tovrstne padatke paši-
ljajo statÍ!sbičnd službi..

Sledijo še »Objave .republliškega
zdrav:s:tvenega eentra« s Strokovnim na-

117



vodilom za pnevmoftiziološko službo in
Strokovnim navodilom za zdravstveno
nadzorstvo otrok v vzgojno-varstvenih
zavodih.

':Dudiv tejzadnji številkii »Zdravstve-
nega vllmst'Va«letnika 1968 je mnago
stI1a!ka'\'na"inJiormativnegagradiva, ki ga
pniporoč.anJJa,cia ga preberete.

N. J.

FLANELOGRAFZA POUK O SPOL-
NI VZGOJl. I'zdal inzllJložil Republi,ški
adbor Rdečega križa Slovenije v Ljub-
ljani, Mirje 19, pa ceni 50 Nd:in.

ZdrllNstvenavzgajna služba že dolgo
pog,reša :učni pripomO'ček za panazmd-
tev 'razIage a plodilJihin njiha'\'Í funkcd-
jli, tj. IQ oplodi!tvi in fO'jstvu tel' vpraš,a-
njdh o dalačan:ju spala in a prevenciji
a!kužb. Slednjič ga je RKS izdal in za-
ložil h~rati stliskandmi. na\'1od:LHv oblli.ki
broěurice, pač pa z namenom, da pri-
speva svoj deIežk družbeni dejlavnostli.
za !sodobno načrtovllJllje družli.ne. Za;to
je tu že v uvadni besedi poudarjena,
naj bii flanelog1raf rabil predavateljem
in WlgiO'jiteIjemne sama za panazOlrli.tev
pri :m:zLagianauOImijedn fiz:ialogdje,tem-
več naj bi jim olajšal ,in omagoč:il trudi,
da bi pri svojih izvajanjih pasIušaIce
laže osredotoči1Jina vzglOjnemomente.

F1laneIograf sestlllvljajo tni skupme
madeIO'v, in sieer VŠ'ti.r'.ih barvah, ki
arnačujejo v~sta tkiva i!norgana. Mode-
li 510 na;rejeni kar ,seda preprosta, taka
da poslušalec lahlm hitra dojame in sli
zapommrazpIadni praces.

Nadaljnja prednost tega pripamačka
pa je tudi v tem, da učitelj lahlka pri-
lagodi svoj pauk l1JreIO'stnisvapnji ,in

i2iabra2ibirpos,lušalstva.Razen v or'gani-
ziranih ciJklusdhpredllNanj v »šaIah za
žiJvljenje«, »šolah za starše« 'in »šalah
za 1JdI1ll1vje«,ki sa že uveljavljena obllika
izobraževanjain v2igojeza human:izacija
in ikultli.v!i:ranjemedsebajnih odl1Josav
zunajšole, ba flanelograf dob!l1aslužiil
in dapolnjeval razlaga v posvetovalni-
oahza kantJracepoijo tel' pasvetava:lni-
oahza žene in glineIwIošikihdispanzerjih.

C. B.

Dr. Albert Ellis: LJUBEZEN KOT
UMETNOST IN ZNANOST. Prevedel
dr. Franjo 8merdu. 121dalaDrž,avna za-
ložba SlO'venije, Ljubljlli11a1968, stmni
317, cena 58,00 Ndin.

Pisec te knjwgeje ugleden psďihote'ra-
peVitin strokovnjak na področju sekso-
logdje.

Z 'manlStrvenoobjeMdvnosltjo opdsuje
a'V'tor telesne ,in duševne lll.lSIIDoSti,ki
omag'Očaja naTll.IVlla!in vedva skupna
življenje mom in žene. Spolnost ni pri-
ka.zana le kot telesna-biološka funkcija
ali dušemi prablem, temveč lwt psiha-
somatdčna ma'ta.

V posame!2\Il!ihpoglavjihrazpmvlja
p:iJsec'Onadroooostli.h v !Spolnemž,ivlje-
nju dO' najdeWlmtnejših življenjs1ikih in
ljubezenskih Sl1tuac:ij.

Sam <wÍJorknjige praví: )}NapiLsal
sem ta lmjigla, da bi moški in ženske
čI1Pa:li:tz nje potrebna temeljitlloznanje
O' sebi insvojem spaiLnem pal\tnerju.
Upam, da jim bo vodl1Jicapri us,t,varja-
nju zdI1avihsp'Olnihodn'Osav,dO'katerih
1ma sleherno človeška bitje ipIrllivicopa
wjstvu.«

N. J.

ZDRAVSTVENANORMA

nam pomeni kaličinske pakazova:lce 'O stanju zunanjega aikolja in stapnjo
kurat1vno-pmfi1aktičnega rv8Jl'stva'1Jdravstvenih storitev, !ki Jih potreb'llje čIovek
aLidoločen kaIeMivl'jruidi. VJ1htega pa ISO' z 'zdravstvena narma zajeti tudi znan-
stveno obdelani poka.zovalci, kot npr. kaeficient panavnihzdravnišk,ih pregledov,
poka:zJovalecza pavlprečno doba bolniJškega 1Jdravljenja, obremenjenost 'zdrav-
stvenih delavcev tel" IrnkaI1Íščenostm3lteriaInih sredstev (postelj, 341'llira'tur,periIa
in apreme). G.A.P'Opov,M!Oskva
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Zanimivosti

PRŠICE - ALERGENI
V HIšNEM PRAHU

Dolgo že poznamo vloglo hišnega
p:rahu, ki sproŽli pr,i občutljivih ljudeh
a;stmatični napad. Zato tum priporo-
čajo astmatikom posebno sta:novanjsko
opremo, 1Qizmoojšuje koiLičdno hJišnega
prahu. Pri asbma1JHcih, poanamnezi si·
oer občutljivih za hii.šni prah, pa s stan·
dardními antigeni iz prahu nisa vedna
mogU dokazati občutljci.vO'sti. To je bilo
dolgo ólisa nerešeno vp!rašanje, na kate-
m 150 šele v zadnjem 'času našU zelo
verjeten odglQvOir.

Lata 1962 je VIQorhorst preiskoval
hišnd p:rah in našel v njem prŠlice, !ci
j,im je pripi!sal vlogo alergenov. Na Ho-
landskem so !sistema1Jič:no preiskovali
rušní prah in :v veLikem ištevilu vzorcev
(70% ) našli pršico Dermatopihagoides
pteronyssinus. Največ pr'ŠIic je bilo v
avgustu, septembru in oktobru. Za prši-
co najugIQdnejša temperatura je 25°C.
V la!boratlQrijih JIQ hJranijIQ z luskami
človeške ,kože in s kvasnim eks!Draktom.

V AngUji 50 našli v hišnem prahu
štl1rt vrs:te pršiic; Dermatophagoides cu·
línae, Dermal1Jophagoides domooticus,
Glycyphagus destructoll' !in Glycyphagus
domesticus. Vsako VlrsDo posebej 80
gojiJ1i umetno in iiz njiih i21delali ek·
strakteza 'kažno tes!tiranje. S terna
e~rak1Ji Je mogoče ugot'Oviiti specifač-
no občut1'jivost za VlSakO VIl"Sltopll'ŠIice
posebej. IeJdelali 50 rtudi pooobne meto-
de /Za preliskovmje prahu v iSltanovanjih
aSltmatičn:ih bollnikov.

Zanimiv je primer 28·1etnega astma-
tika, ki je morail zadnji:h deset leti stal-
no jematli ,kolI'ti!kosteroide. Z dosedanji·
mi tes1Ji ruso mogH ugortovitli. v2'il'Oka
alstmi. Prltesttranju z ekJstrakti p1l.'šicje
bil bolniík občubljdN za emrakte D. cuLi-
nae, D. rpteronyssinus in G. destrlUo1Jo1I'.
Prav zaradi astme se je bolnik pred
petimi leti vse11l v novo ~g1rajeIl!o hišo
in si nabav:H novo orpremo. Sistematič-
no SIQpreiskovali njegovo stanovanje in

naš'Li v 1 gramu prahu liz Ž'imnice 2270
pršie. Ker so ek:st'rakti pršie obenem
antigeni za desenzibilizaeij:o, 80 bo'1n:ika
desenztbH~rali. Astmatični na,padí 80
popO'lnoma prenehali in ni več po1Jrebo-
val lwI1t:illmsteroidov, ki so mu bi,li prej
nujno potrebni.

z. S.
PRIROJENE ANOMALIJE

NAŠVEDSKEM
Pri 'ramsknvmju teratogenega delo-

vanja medHmmentorv pričlave}tu 80 ži·
valskJi POSkUiSiiordpovedalL Tudi po~nej·
še anketiT.anje mater po l10jStvu otrok
s [pIIlÍrojenimi anomaliijami je :1Iel0neza·
nesljivo.

Na švedskem so začeli leta 1964 si·
stemaMčno ramskova:1Ji in :natančno re·
gistdrati rvse pnirojene anomalije. Na
le!to Iregis!tlrirajIQ 120.000 rojstev. V 50
švedJskci.hpo:l'Odnišnicah !vodi več kJot
99% žen. Pediatriční službi uide zato ,1e
mailo prrimemrv in so podatki dO'ka:j na-
tanční. Beležci.iliiSOlle tiste anomalije, ki
so !plri rojswu omtne.

Na 10.000 otrok je 106 'OtrIQk z eno
anomaai:jo, 9 z dvema in 5 'z cvečanoma-
l~j3!IDi. NllijpogolS,tejše lSoanomaliJje na
uhl~ih !in palatoshiize. Z vsakIQ od teh
anomaldj serodi po 18 otrok na 10,000
I1ojstev. NeilmLiiko redkejše 80 prirojene
srČlle hiJbe (12,5), spína bifjJda (ll),
pes equinOVlalrus (10,6), hiirpospadija
(8,3) ID anornood!je prs1Jov (8,3). Sorruz·
mamo redike 80 aneneefooija (3,7), mi·
kllognatija (3,6),allrezija ani (2,9), !litre-
2lija ezof!ligJa (2,4), he!rnija wafragme
(2,1), hidrocefalus 0,9) !in ,omfalocele
(1,5). Kl.'iterdj za hidl10cefalus jim je
bil OIbseg glavice 38 em in CV8Č, za mi-
krIQcefalus pa 31 cm :in manj.

Na ta način je mogoče ugotoviti pri
staln:ikontroiLi, če ,se naenkrart pojaviJjlO
določe:neanomooije v večjem od:stotku
aLi če nastOpiijo nenadomakompleksne
anomaUje, !kort ISOnpr.2Jnačiilne za delo-
vanje mHdomida.

Z.S.
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KOLIKO STANE PRESADITEV SRCA

V švicI SOl Iz,računaH, da stane presa-
ditev srea v našem denllll'ju 40 mi1ijo-
nav Sd.in.

~a 5'0 izračnnali 2ldrnvniki za medi-
cinsiko revijo »Medecine at Hygtene«.
UpoštevaLi so enajst faktol'jev:

sprejem v bolnišnioo, petnajstdnev-
ne priprlllve, aždvitev, llID8ste!Zijo,zdrav-
niško eikipo, zdravila, labo:rllitomijske raz-
isikave, fri:zJi:oterapija, kri in stroške
tJmnsfuzije ter še razna dmga dela.

Cena se spreminja seveda glede na
bolnišmco in na hono["arje 2JdrlllVnikav.
Z'a mnoge drrž;llIVepa je še nerešeno
vprašanje, kdo naj krije vse te srtroške.

Neja

o SRčNEM INFARKTU

Med dolgoletnimi preiskavami deset-
tisočev mož in žena ,SIOIOdknHipredvsem
ameriški zdraWl!iJki,da se da nevarnost
Ínfrurkba i!Zračunati po nekateflÍh fak-
tacrjih, h k3iterdm sodija: prevelika teles-
na teža, :kaJenje cigaret, pave6ana kalí-
č'Ína holester.ina 'v kM, :81adkorna bale·
Zlen,prOltin, nekakere matnje pri presno·
vi talšč in .k1rčevita, pretirana delovna
vnema.

Če nastopata hkrati dva dzmed teh
dejavniJ.k1ov,se nevarnasrt, ki bi ja pome-
nil vS3ik posamezni med njů.mi, pa mne-
nju T3izůskovalcev poveča za trnkrat, pri
treh sočalSnih faiktorjih pa je nev3irnost
infarkrta že desetkrat vsčja.

ZAVOD ZA TRANSFUZIJO KRVI
V LJUBLJANI JE V LETU 1967

UVEDEL NEKAJ NOVIH
PREPARATOV

(Po'Vzetek iz referata)

V letu 1967 je pr:ičelZllllvod lmnservi-
rati kl'i s konservansom, ki ga uporab-
ljajo v ZDA CU. S. P. XVI. - A).

Njegova prednost je, da vsebuje
marnj natrijevega citrata, ki je v nekate-
rih primerih balniku lahko škodlj!iv.

Za zdravljenje hemofilije sa uvedli
dva nova preparata, kii sta koncentrat
antihemoíiilnega globulina A, in ta: ano
bihemofd1na f!rakcija 1., ki sta jo pr.ipra-
vila avborja Nitschmann-roistler, in kri-
oprecipitat pa avtol'ici J. POral.

Za 'z3išČiitoRh-negatJivndh žena je tu-
di tazavod začel s preventivními Inoku-
laeijamí Hnti-Rh-dmunega Y-globu1ma pri
prveSlllieah, kjer le možnast senzibili-
zaeije. Postopek se še rpreizkuša in ba
UJ"pešnost metode potrjena, ka bodo za-
ščitene žene rodile zdrlllVe otrake.

Miran Hačevar, Vera Mahel' in
Ljerka G10nar

PROBLEM RH·IZOSENZIBILIZIRA-
NIH POVRATNIC

(Povzetek iz referata.)

štev'Í1o teh znaša že 29,9 % vseh sen-
zibiliziranih žena. Delima jJih v dve sku-
oini:
- 1. ti:ste, kii rojevajo 1e mrtve hIdro-
pične otroke 8I1i pa spllllvijo. Tem bi
morali pomagatiz vselrni s!I"edstvi,
vrključno iZ intJrauberina transfuzija, da
bi rodile !Živega otraka;

2. tisrte, ki že ima-ja enega 3)l'i več
no!rma1n:ih otrok in srno pri njih že
ÍzwšiH eksangvina transfuzijo. Le-rte naj
bd uporabljale lwnitracepcijska slredsrtva
ald pa se 'Odločile za tran:sfuzila. Zaradi
inkomPlllt1JbHnQlstivsistemu Rh azir'O-
ma ABO pa se uporaba krvi vedn'O bolj
omejuj'e.

Dr. Majda Benedik

OŠPICE V ZDA

Leta 1963 sa začeli v ZDA uparab-
lj8l1li žívo osJ.abljeno vakcíno virusa
o§pic. V štirdh letih je rQ:bolevnost za
ošpieam.i presenetl'jiva upadla.. V drža-
vah, ikjer SrO vakcinira1i načrmo, SrQleta
1967 ug01lorviH le še 5% primemv ad
števiJla pred vlllkcinaCiijo. Z naČ'rtniffi
eepljenjem otrok tudi po drugih drža-
vah ZDA, nameravajo bol€!Zen popolno-
ma ~3Itreti.

Z. S.

ZNANSTVENO TEHNIČNA REVOLUCIJA

je deločlovelmve usbvarjalnosti in !ima vise spasabnasrti, da človeku zgradi
primeren ,svet. Toda potl'eben je za ta humanističen JSooialistični red. Tu se po-
trjuje, )}da jeedini ciljznanosti človeku olajšati življenjske nadloge«. (Breht)
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