
Posvetila 1e vse svo1e živl1en1e bolnim
in ogroženim otrokom

v

Medieinska sestra Antoni,la Siffrerjeva

Tončka šiffrerjeva se je rodila 16. av-
gusta 1897v Ribnici na Dolenjskem.

Mlado dekle s srednješolsko izo-
brazbo, usposobljeno za poučevanjE'
tujih jezikov, je bila hčerka ugledne-
ga zdravnika dr. šiffrerja in zelo kul-
turne matere, ki sta ji poleg gimna-
zije omogočila še dodatno izobrazbo.
Svojih mIadih moči in znanja pa ni
usmeri1a v tisto delo, ki so ji ga na-
menili staršÍ,.

Hrepenela je po delu, v katerem bi
mogla izživljati svoje izredno naravo.
želela si je dela pri otrocih, zato 50

jo leta 1923predstavili dr. Matiji Am-
brožiču, predstojniku in zdravniku v
)}Domuza zdravs'tveno zaščito mater
in otrok« v Ljubljani. Ko jo je ta
vprašal, ali bi »gospodična«hotela za·
vihati rokave in pomagati očistiti za-
steničene in do skrajnosti neurejene
prostore v otroškem zavetišču v Bo-
horičevi ulici, kjer je živelo 90 zapu-
ščenih in bolnih otrok, 50 ji oči kar

zažarele in takoj se je odločila, da ostane med njimi, ker so njene pomoči najbolj
potrebni. Dobila je stanovanje v skromni in tesni podstrešni sobici poleg glavne
sestre tega zavoda, sestre AngeleBoškinove.

Tu se je začalo njeno delo na pOdr.očjuzaščite otrok. Z Vso BvOjOmlado živ-
ljenjsko sUo je prdjelaza vsaků delo in sprejela življenje takšno, kat je. Negovala
je otroke dn bila je pri njih nač in dllltl,1e svoje starše je tu pa tam obiskala in
na svoje izobraževanje ni nilwli pozabila.

Ko s.ov Lipičevi ulioi v Ljubljandzačeli pripravljati :zlate otroke nove prostore
in šolo 'za zaščitne sestre, je skupaj s sestro Boškinovo tudi tu prijela za delo.
Med prvimi je na tej šoU diplomirala in postala sestra. Ker je bila za tedanje
razmere izrednoizobražena, predvsem pa zaradi znanja tujih jeziko'V,je dobila
Rockefellerjevo štipendijo in se odšla i:zpopolnjevatv Ameriko - v Toronto. TOM
vrnila se je spet nazaj na s,vojeprvo službeno mesto v Ljubljano v Zavod za soci-
alno-zdravstvenozaščito matere in otroka. Tu je bila poleg zaposlitve pl1iotrocih
tudí inštruktorica na šoUza zaščitne sestre.
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s svajo osebnostja, 1m je izžarevala resnast, prijaznost, adločnost in znanje,
je imela velik vpIiv na učenke, ki so se šolale za medicinske sestre. šlifrerjeva jim
je razdajala svoje znanje, jih seznanjala z razmerami v Ameriki, o tamkajšnjih
zdravstvenih zavodih in tam zaposlenih sestrah. Pri teh pogovorih je naredila vtis,
da je bilo njeno življenje v Ameriki posvečeno samo pridobivanju znanja in da je
bit vsakda:njegadekleta izčrpala zase samo »sestra«, ki je tako močno gorela v njej.

Ko jOlje profesor dr. M.Ambrožič povabU v Beograd, da bi tam prevzela mesto
glavne sestre v zavoduza zaščdto matere in otroka (Dom materinskog udruženja),
se je njegavemu vabilu adzvala in leta 1928odšla iz Ljubljane v Beograd. Odšla
je k zdravniku in predstojniku, s katerim sta se že v Ljublja:ni ob -sku(pnemdelu
naučila spoštovati drug drugega tel' obojestransko ceniti sposobnosti in nepre·
cenljivo energija. Na tem delovnem mestu ga ni razočarala. Ko 50 ljudje tod zve-
deli, da je hčerka zdravnika in da je baka vsestranslw izobražena,so jOlspraševali,
zakaj ni zdravmca. Nasmehnila se je inrekla: llSem že na pravem mestu, verjetno
sem kot sestra bolj potrebna kakor pa, če bi bila zdravnica.« Več kat dvajset let je
delala vtej sacialno-zdmvstveni ustanovi,ki ji je postala drugi dom. Tu je vzgajala
in spodbuja1avedno nove generacije otl'oških negovalk in medicinskih sester. Njej
pa se je še vedno zdelo, da ,še vse prema10zna in da hi njeno delo bila še bolj
uspešno in učinkovito, če bi začela študirati pravo. Zato se je vpisala na pravna
fakulteto v Beogradu in tam tudi rubsolvirala.

Nekaj let po drugi svetovm vojm se je vrnila v Slovenijo in 1. I. 1951nastopila
službo na patofiziol.Olškeminštitutu pti pl'Of.dr. Andreju Zupančiču.

Sestra Tončka šlifrer je bila turu prva izvoljena predsednica stl'Okovne orga-
nizacije medicinskih sester, ki je bila ustanovljena leta 1927v Ljubljani. Vodila je
prví občni zbol' in tu so ji naV1lJočesestre izkazalezaupanje s soglasno željo, da bi
V'odilanjdihovostrokovno organie;acijo. Ker pa ,se ježe odpravljala v Beograd, je
izvolitev 'Odklonilain funkcijo prepustila sestrl Boškinovi. Po prihodu v Beograd
je dala pobudo, da hi ,sestre Slovenke imeletod svoj klub, 1m bi pa svoji predstav·
nioi tesno :sodelaval s stanovsko orga:nizacijo v Slaveniji. S svojo organizacijsko
sposobnostjo in ,znanjem pa je učinkovito pomagala, da je društvo medicinskih
sester v Slaveniji dobila pravilna organie;acwjskaablika in vsebino dela.

~o je bila 31. marca 1953upoll1Ojena,je odšla k svoji mate1'i v Ribnica, kjer
je ostala dOlsmrti ll. deoembra 195'5.

če p1'1 šlifI'erjevitako poudarjamo njeno odločitev za poklic medicinske
sestre, njeno pionirska dela pri sacialna zdravstvenem varstvu matere :in ooroka,
njena izredno izobraženost in izpopolnjevanje v inozemstvu, mOI'lmlOvedeti, da si
je Tončka Šlifrerjeva izbrala ta poklic, kaše ni bil priznan, ko se je šele oblikoval
in bil z redkimi izjemami še zelo mala upoštevan.

Njeno dela in dela (prvihsester njene generacije Je zares pianirsJm in ga sestre
ne smema pooabit1. Sestra Tončka Šlifrer je bila svetal zgled vedno nOVÍm1'0001·

vom medicinskih sester. iS svojim življenjem je hotel a izp:dčll!tiin pakazati, da je
to eden najvrednejših rpoklioev,1m se mu človek lahka posveti.

Imamo izradne ljudi, ki zna:ja pooahiti nase in se v delu izčrpa:vajo, ko pa
odhajajo, astaneja za nj,imi dala, ki 50 jih ustvarili. Imamo tudi ljudi, lki80 junaki,
ki zamill svojih pogumnih dejanj rpreideja pa smrti v legenda. Velika in nesebična
srcežene - medicinske ses1Jre,Šlifrerjeve pa se je sama razdajalo in ni zapustilo
nič manjšega kat ljubezen v srcih tistih, ki SOljo poznali, ljubili, občuda'vali in
spaštovali, kjer kOlIiso dela1i z njo, bodisi na delovnem mestu aU v strokavni orga·
nizaciji medicinskih sester.

Neja
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