Odeéne vesti

MED. SESTRA STASA RUPNIK

Vse prezgodaj se je 1. novembra lani poslovila
od nas medicinske sestra Sta3a Rupnik. Rodila se
je 8.maja 1921 v Ljubljani, se tod $olala in leta
1941 diplomirala na $oli za medicinske sestre. Kot
zavedna Slovenka se Stasa ni hotela udinjati stuz-
bi pod okupatorjem. Povezana z Osvobodilno fron-
to je kot aktivistka zbirala sanitetni material za
narodnoosvobodilno vojsko, kot strokovna zdrav-
stvena delavka pa je pomagala in delovala, kjer-
koli je bilo potrebno. Zato so ji pozneje za akti-
visti¢no delo v &asu narodnega odpora priznali
dvojna sluzbena leta.

Takoj po osvoboditvi je bila njena prva sluZ
ba v vojatki bolnidnici v Gori¢anah. Velike po-
trebe, da se po vojni ¢imprej organizira sestrska sluZba, so jo poklicale v
bolnidnico v Valdoliri, od koder se je po enem letu odpravila v Dolenjske
Toplice in Sentjernej na Dolenjskem, kjer je delovala kot terenska medi-
cinska sestra. Nato je v Ljubljani obiskovala enoletni podiplomski teéaj za
patronazne sestre in se z dodatno izobrazbo za delo v patronazni sluzbi za-
poslila na Tgu pri Ljubljani, kasneje pa v Ajdovs¢ini in Przanju pri Ljubljani.
Njeno zadnje sluzbeno mesto je bilo v zdravstvenem domu Ljubljana-Moste.

Zaradi tezke bolezni je morala leta 1969 prekiniti z delom in oditi v pred-
¢asni pokoj. Kljub temu pa smo njene sodelavke $e vedno pri¢akovale, da
se vrne med nas in k svojim varovancem, za katere je Zivela in se jim raz-
dajala vse dni svojega poklicnega zivljenja. Poklic, za katerega se je zavestno
odloéila, predvsem pa delo v zdravstvenem varstvu Zene in otroka je bilo
smoter njenega Zivljenja. Izredno inteligentna, vsestransko izobraZena in
$iroko razgledana medicinska sestra je Stasa uspela na vseh delovnih mestih
v svojih prizadevanjih in zaupanih ji nalogah.

Stevilni njeni znanci in sodelavci, v $e ve¢ji meri pa varovanci se bodo
Sta8e Rupnikove spominjali kot postene in prizadevne zdravstvene delavke.
Tudi po svoji ¢loveski dolinosti je ljudi, ki so ji bili zaupani, poiskala na
njihovih domovih, jim po svojih moceh strokovno pomagala ter jih osve§cala
za boljse zivljenje.

V kolektivu medicinskih sester, kjer je delovala zadnja leta, se je izpraz-
nilo mesto iskrene tovariSice in sodelavke, od katere smo se ucili, jo imeli
radi in jo spoStovali. Sestra Stasa nam bo za vselej ostala svetal zgled dobre
in vdane zdravstvene delavke — patronazne medicinske sestre.

Anica Lajevec
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MED. SESTRA STANISLAVA SKRABEC

Globoko pretreseni ob sporocilu
o neozdravljivi bolezni smo s tes-
nobo pri¢akovali dan, ki bo zazna-
moval hudo izgubo spoStovane ko-
legice, ravnateljice Medicinske 3Sole
v Celju in dolgoletne ¢lanice uprav-
nega odbora Zveze drustev medicin-
skih sester Slovenije — med. sestre
Stanislave Skrabec,

15. januarja smo jo spremili na
zadnji poti v Ribnici na Dolenjskem.
Tamkaj se je rodila pred 51 leti in
prezZivela otrostvo v trdih razmerah
siromasne druzine. Le njena zivlje-
njska energija in neutedljiva Zelja
po znanju jo je pripeljala v 30lo za
medicinske sestre v Ljubljani, kjer
je diplomirala leta 1942. Zaposlila se
je 3ele po osvoboditvi. Njeno prvo
delovno mesto je bilo na Ministrstvu za zdravstvo LR Bosne in Hercegovine.
Pri vzpostavljanju sodobnega zdravstvenega varstva na nerazvitem po-
dro¢ju, ki je med narodnoosvobodilnim bojem utrpelo $e najhujse razdejanje,
si je pridobila neprecenljive izkudnje. Le-te so izkristalizirale njene Zivljenjske
prvine: snovalke, organizatorice in vzgojiteljice.

Taks$no smo spoznali 1. 1950 v Sloveniji, najprej na Ministrstvu za zdrav-
stvo pri trdem delu za uveljavitev dispanzerske metode v zdravstvenem varstvu
Zene in otroka, nato pri vodenju otroskih jasli, takrat $e povsem nove usta-
nove, pri organiziranju strokovne nege v Domu ostarelih na Bokalcah in leta
1954 pri ustanavljanju $ole in internata za medicinske sestre v Celju, kjer se
je ustalila. Postala je prva ravnateljica Sole in hkrati vodja internata vse do
svoje smrti.

S Stanislavo Skrabcevo se je od nas poslovila do kraja izoblikovana
osebnost medicinske sestre. Zanjo znadilna je bila izjemna delovna vnema,
odgovornost za prevzete naloge in zZivljenjski optimizem. Zato je Zela uspehe
pri vsem, Cesar se je lotila, zato je premagovala hude Zivljenjske preizkusnje in
resno bolezen, ki ji je Ze zgodaj nalela zdravje. Stroga do sebe in pravi¢na
do drugih je posvetila svoje zivijenje oblikovanju poklica in lika medicinske
sestre najvi§jih kvalitet. Ker je bila globoko prepri¢ana, da ima pri tem stro-
kovna organizacija medicinskih sester najvecje poslanstvo, se je zvesto odzi-
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vala njenim nalogam tako na obmod¢ju celjskega drustva kot v Zvezi drustev
med. sester Slovenije.

Kot odli¢na organizatorka se je zavedala, kako nujno in tesno sta povezani
praksa in teorija. Bogato strokovno znanje, ki ga je neprestano izpopolnjevala
in presku$ala v praksi, jo je vodilo iz ozkih okvirov sluzbenih doznosti na
§irSa podrot¢ja, ki so posredno vezana na Sirjenje obzorja in soodlocanje so-
dobnega zdravstvenega delavca v razvoju zdravstvene sluzbe. Zato je poleg
zahtevnih nalog vodenja $ole in internata delovala za ustrezen razvoj vseh
enot zdravstvenih zavodov, kjerkoli so se usposabljale mlade medicinske se-
stre. Zato se je vkljulevala tudi v delo druibeno-politi¢nih organizacij. Zlasti
pomembno je bilo njeno delovanje v Svetu za zdravstvo in socialno varstvo v
Celju. S kvaliteto svoje govorjene in pisane besede je bila iskana predavate-
ljica in dopisovalka v reviji medicinskih sester, soavtorica delovnih programov
in resolucij nasih strokovnih zborovanj.

Povrien opazovalec bi v njej stezka odkril njen Zivljenjski potencial,
ostrino misli in jasnost v odlo¢anju. Tezko bi odkril tudi, da njen dnevni
delovni program nikoli ni prezrl ¢asa za splo$no izobraZevanje in da je njeno
osebnost izpopolnjevala neizmerna ljubezen in skrb za edino héerko in svojce.
Ce smo jo cenili kot sposobno kolegico, smo jo obludovali e posebej zaradi
njene Clovedanske podobe.

Navzven skromno, a v notranjosti bogato Zivljenje je zgorelo in se raz-
dalo! Ce komu, potem tudi njej velja stih slovenske pesnice Kristine Sulerjeve:

»Srce je dalo vse, kar je imelo,
nobene bilke zase ni pozelo.. «

Medicinskim sestram danaS$njega in jutriénjega dne naj bo njen lik spod-
buda pri nadaljnjem dopolnjevanju poklicnega dela. Naj se spomnijo, da je
v vsaki nadaljnji stopnji razvoja bodisi pri negi bolnika, bodisi pri ohranje-
vanju zdravja nadih Ijudi vtkan delez medicinske sestre Stanislave Skrabec.

Cita Bole

NESTETO CILJEV JE PRED NAMI, POTI NESTETO, KI DO NJIH DRZE; NE-
STETO JE LJUDI MED NAMI, KI SVOJ EDINI CILY ZGRESE

Ciril Zlobec
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