OB 25-LETNICI SPLOSNE DEKLARACIIE OZN
O CLOVEKOVIH PRAVICAH

Splo$na deklaracija o ¢lovekovih pravicah, ki jo je 10.
decembra pred 25 leti sprejela generalna skupscina Zdru-
Zenih narodov, ugotavlja, da ima vsakdo pravico Ziveti tako,
kot je primerno za njegovo zdravje in dobro pocutje, kar
velja tudi za njegovo druZino. O tem razpravlja v svojem
prispevku dr. Karl Evang, nekdanji direktor norveske
zdravstvene sluzbe.

Splo$na deklaracija o ¢lovekovih pravicah govori o pravici do zdravja,
in sicer v tehle dolo¢ilih:

— Vsakdo ima pravico Zziveti tako, kot je primerno za njegovo zdravje
in dobro pocutje, kar velja tudi za njegovo druZino. Sem sodijo prehrana,
obleka, stanovanje, zdravstvena nega, socialne ugodnosti ter pravica do var-
stva v primeru nezaposlenosti, bolezni, nezmoZnosti za delo, izgube zakon-
skega tovarisa, starosti ali kak3ne druge Zivljenjske tegobe, na katero ¢lovek
sam ne more vplivati.

— Matere in otroci imajo pravico do posebne nege in pomo¢i. Vsi otroci,

ne glede na to, ali so rojeni v zakonu ali ne, morajo uzivati enako socialno
varstvo.

V ustanovni listini svetovne zdravstvene organizacije (WHO), bila je
sprejeta $e dve leti pred deklaracijo o Clovekovih pravicah, pa je zapisano
takole:

— Ena osnovnih pravic vsakega ¢loveka je, da uZiva najboljSo mozno
zdravstveno nego, pri tem pa ne sme biti nikakr$nega razlikovanja glede na
raso, veroizpoved, politi¢no prepricanje, premoZenjski ali socialni poloZaj.

— Zdravje vseh ljudi je osnovna stopnja za dosego miru in varnosti, od-
visno pa je od najtesnejsega sodelovanja med ljudmi in drzavo.

— Najvrednejsi doseZek katerekoli drZave je pospeSevanje in podpira-
nje zdravstva.

Velina dezel v svetu je s slovesno ratifikacijo v svojih ustavnih telesih
sprejela zamisel o pravici do zdravja. Mislim, da ljudje na to pravico ne
gledajo ve¢ kot na oddaljen ideal, marved se jim to dolo¢ilo zdi kar samo po
sebi umevno. Pravica do zdravija je vsekakor kmalu postala eno osnovnih
vodil v Zivljenju.

Zivljenje brez zdravja ni popolno Zivljenje, $¢ manj pa resni¢no Zivlje-
nje. Bolezen je nesprejemljiva in boleCa, skrb pa zbuja negotova vmesna
stopnja med dvema normalnima in sprejemljivima poloZajema — med Zivlje-
njem in smrtjo.

Ko so pred 25 ali 30 leti izjavili, da je zdravje pravica vsakogar, je bilo
to povsem preprosto, saj je vsakdo Cutil, da je ta pravica ofitna in naravna.

(SZO) — Dr.Karl Evang
— Iz ¢lanka »Zdravje za vsakogar« — »Na$i razgledi«, december 1973.
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