Visja med.s. Bozena Golob
Maribor

Zdravstvena Sola Juge Polak v Mariboru

»Radi bi $olo imenovali po borki, medicinski sestri in nosilki raznih odliko-
vanj, med njimi tudi medalje Florence Nightingale, po Jugi Polakovi, ki je po
vojni delala v Mariboru, bila dobra zdravstvena delavka, predvsem pa na-
predno misleca druzbena delavka, uciteljica in vzornica mnogim sedanjim delav-
cem na Soli.«

Med. sestra Juga Polak kor partizanka v
NOYV od leta 1941; nosilka veé odlikovanj,
med njimi medalje Florence Nightingale.

Tako je med drugim zapisal kolektiv zdravstvene Sole Maribor v predlogu
obé¢inski skupscini Maribor, naj bi to Solo ob njeni 30-letnici poimenovali po
partizanski bolnicarki, nosilki spomenice 1941, medicinski sestri, Zeni in skrbnt
materi Jugi Polak.

Od 13. maja leta 1977 je na procelju Solske zgradbe mariborske zdravstvene
Sole vzidana spominska plos¢a, ki sporofa, da se Sola imenuje po Jugi Polak.

Dan za dnem stopa mimo tega spominskega obelezja kakih 600 dijakinj,
bodoc¢ih med. sester. Na slovesnosti ob jubileju Sole so sliSale za pogumno, po-
Zrtvovalno, neutrudljivo Zeno, ki je v najtezjih dneh naSe domovine nasla pot med
borce za svobodo. Borila se je s pusko v roki, v partizanskih bolniSnicah, ob
bolniskih pogradih pa za zdravje in Zivljenje ranjencev in bolnih partizanov.

Na $oli smo ob jubileju pripravili spominsko razstavo o medicinski sestri
in partizanki Jugi Polak, na osrednji svecanosti jubileja pa smo videli filmski
zapis srecanja, ki ga je imel televizijski redaktor z Jugo Polakovo, preden je morala
kloniti v svojem zadnjem boju proti neozdravljivi bolezni.

Sestra Juga Polak se je rodila 24. 7. 1918 v Pecuhu. Po konc¢ani gimnaziji se
je odlodila za $tudij medicine. Ni postala zdravnica, ker ji je njeno pot v ta
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poklic prekrizala vojna vihra. Kljub vojni bi sicer lahko $la po poti, po kateri
bi koncala $tudij, ¢e Juga Polak ne bi bila to, kar je bila: neustrasna, zavedna Slo-
venka, ki je dobro vedela, kje je njeno mesto v boju proti okupatorju. §la je v
partizane, drobna, na pogled nebogljena, toda kaj kmalu je pokazala, kaj zmore.
Juga Polak je bila partizanska bolnicarka Ze leta 1941.

Med vojno vihro je tako reko¢ sovrazniku pred nosom, samostojno skrbela
za dve partizanski bolni$nici s 120 ranjenci.

Ob delu za ranjene in bolne partizane je sama hudo zbolela. Toda tudi tedaj,
ko ji je bilo najhuje, je mislila predvsem na to, kako je drugim. Tuberkuloza,
za katero je zbolela v partizanih, je oslabila njen organizem, tako da si ni nikoti
ve¢ opomogla. Tudi po osvoboditvi je morala zdraviti posledice vojne in zato ji
ni bilo mogole koncati $tudija na medicinski fakulteti. o

Toda Juga Polak ni mirovala, ni se predala zasluZenemu poéditku. Z medi-
cinskim znanjem, ki ga je imela, in z bogatimi izkuSnjami partizanske bolnicarke
je leta 1952 zacela delati kot volonterka na zagrebski transfuzijski postaji. Leto
za tem pa je priS§la v Maribor na protituberkulozni dispanzer, kjer je delala kot
patronaZna sestra Sest let. Medtem je koncala Solo za medicinske sestre kot
izredna slu$ateljica mariborske zdravstvene $ole, To je storila ob zgledno oprav-
ljenem vsakdanjem delu in nenehni skrbi za tuberkulozne bolnike. Leta 1959
je morala v pokoj, zaradi tezkih posledic po preboleli plju¢ni tuberkulozi, Ni ji
bilo dano, da bi si po vsem trpljenju v Zivljenju oddahnila. Morala je zaleti nov
boj, boj z rakom. To zadnjo, najhujfo bitko v svojem Zivljenju, je med. sestra Juga
Polak izgubila 24. 2. 1974.

Ko je sestra Juga Polak bila svoj poslednji brezupni boj proti bolezni, je
dovolila, da je neckaj tega zabeleZila tudi televizijska kamera. Pripovedovala je
o sebi, o svoji nenehni borbi na Zivljenjski poti, o vsem lepem in tezkem, kar je
doZivela, Tudi odkriti besedi o neozdravljivi bolezni se ni izognila, kakor se ni
vmaknila nobeni od odgovornih nalog partizanske bolnifarke, patronaZne med.
sestre, Zeme in matere,

Na spominski razstavi, ki smo jo pripravili na nadi 3oli Jugi Polak, so bila
v razstavni vitrini tudi njena odli¢ja. Poleg partizanske spomenice 1941 je bila
medalja Florence Nightingale, najvi§je mednarodno odli¢je, ki ga lahko dobi
med. sestra.

Mednarodni komite Rdelega kriza ga podeljuje sestram, ki pokaZejo izredno
predanost pri negi bolnikov ali ranjencev v tezkih in nevarnih okolis¢inah, bodisi
v vojni ali pri elementarnih nesreCah in za izredne zasluge pri delu v zdravstveni
sluzbi.

Medicinska sestra Juga Polak si je to zadnje odlikovanje resnino zasluZila,
priloZila ga je k redu bratstva in enotnosti, redu zasluge za narod in zlatemu
odli¢ju Rdecega kriza.

»Vsem nam je Zal, da nas je sestra Juga zapustila. Toda, ¢eprav je ni veé med
nami, je ostala na§ enkratni Zivljenjski zgled«, je dejala dijakinja $ole, ko je govorila
o liku partizanske bolni¢arke, spomenicarke in nosilke odlikovanja Florence
Nightingale. Odslej se po njej imenuje zdravstvena $ola v Mariboru.

239



