MEDICINSKA SESTRA — NARODNI HEROJ
SASA JAVORINA DOBITNICA MEDALJE
FLORENCE NIGHTINGALE ZA LETO 1977

TovariSica Sa§a Javorina nosilka partizanske
spomenice 1941, je bila rojena v Liki in obiskovala gim-
nazijo v Gospiéu in Zagrebu. Leta 1938 pa je koncala
$olo za medicinske sestre v Beogradu.

Njeno prvo sluzbeno mesto je bilo v otroskem za-
vetiS¢u v Beogradu, nato pa na dermato-veneroloski kli-
niki, kjer jo je zatekla vojna vihra. Ze leta 1937 in 1940
je bila v Soli aretirana zaradi politicne aktivnosti, bila v
zaporu in izpuScena. Po vojni je bila sekretar rajonskega
komiteja, nato nacelnik personalnega oddelka Zveznega
ministrstva za zdravstvo, sindikata zdravstvenih delav-
cev idr. in prevzemala vrsto politi¢nih funkcij, kjer je
uspes$no povezovala poverjeno politiéno delo s strokov-
nim znanjem zdravstvene delavke.

TovariSica Javorina ste leta 1977 poleg med. sester NeZe Jarnovi¢ in Mihaele
Terzi¢ dobili visoko priznanje mednarodnega Rdelega kriZa medaljo Florence
Nightingale. Zelimo vas predstaviti slovenskim med. sestram, pa ne samo zato;
poznani ste nam tudi kot soSolka med. sester Slovenk, ki so se pred vojno Solale v
Beogradu. To so nase znane in zasluine med. sestre: Mal¢i Podgorsek, Cita Bole-
Lovrentié, Marta Hoéevar-Kuharié, Milica Salberger, NeZka DolZan-Skafar, s ka-
terimi $e vedno vzdriujete prisréne in tovariSke stike in radi prihajate med nas v
Slovenijo.

Povejte nam, zakaj ste se odlodili za poklic med. sestre?

»Ko me vpraSujete, zakaj sem se odlodila, da sem si za Zivljenje izbrala po-
klic med. sestre, vam lahko povem, da se je bilo v tem ¢asu tezko $olati. Se po-
sebno je veljalo to za otroke s podeZelja in otroke delavcev. Solanje je bilo drago,
pa tudi Sol ni bilo veliko. Vedno sem si Zelela poklic, kjer bi lahko pomagala lju-
dem, jih udila in prosvetljevala. Navdusila sem se za poklic uditeljice, a teh je bilo
takrat Ze preveé, zato sem se odlodila za poklic med. sestre«.
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Vrsta priznanj in odlikovanj, ki jih Ze imate, nam povedo, kako ste bili aktiv-
ni kot aktivistka in borka ter vidna druZbenopolitiéna delavka in funkcionarka, ali
vam je poklic zdravstvene delavke tudi pripomogel, da ste se vsestransko Ze pred
vojno vkljudili v politicno dejavnost?

»V Casu, ko sem se 3olala, se je zacel vidno pojavljati faizem tudi pri nas.
Zaleli so se med delavcei §trajki, kjer smo sodelovale tudi nekatere uCenke nase
Sole. S cilji in idejami partije nas je prva seznanjala sosolka Maléi Podgoriek. Da-
jala nam je navodila, kako je treba ilegalno delati, in nas oskrbovala tudi z za-
devno literaturo. V Casu Strajka gradbinskih delavcev nam je neki Sofer v garazi
Rdecega kriza delil letake, me pa njemu sanitetni material, ki jim je bil potreben
za stavkajoce. Kmalu se je zaCelo tudi na nasi Soli organizirano politi¢no delo. Do-
bivale smo napredno literaturo, ki nas je seznanjala z vsemi podrobnostmi napred-
nega gibanja, z delom delavskega razreda, in navezovale smo tudi stike z napred-
nimi $tudenti v Beogradu.

Ko sem po Soli dobila zaposlitev v otroskem zavetiscu, sem nadaljevala z
ilegalnim delom. Odhajala sem v srbsko zdravnisko drustvo, kjer smo imeli skupne
sestanke in se tudi dogovarjali za doloCene akcije. Takrat je bilo tu §e drustvo bol-
nicarjev in babic. Poudarjam, da je bil to €as pred drugo svetovno vojno. Ze kot
dijakinja sestrske Sole in kasneje pri poklicnem delu med. sestre sem vsekakor
imela priloZnost, da sem se sreCevala z ljudmi in prisla v okolje, ki me je obliko-
valo kot ¢loveka in dajalo tudi obelezje mojemu poklicnemu delu.«

Kako ste doéakali vojno in kako ste preZivljali vojna leta?

»Vojna me je zatekla na koZno-veneri¢ni kliniki v Beogradu. Tu mi je bilo
najtezje, ko so kliniko zasedli Nemci. Vsi smo morali zaceli z delom zanje. To
so bili zelo mucni in tezki ¢asi. Moja edina zelja je bila, da se pridruzim tovariSem
borcem, ki so se borili v partizanih. Ko sem konéno v spremstvu kurirja odpoto-
vala proti Krusevcu in se vkljuéila v partizanske odrede, sem bila sprva borka,
nato sanitetni referent odreda, kasneje komisar &ete, odreda in brigade.

V teh vojnih dneh in tudi po osvoboditvi so me mnogi sprasevali, kako sem
prenadala vse strahote vojne in ¢e sem se kaj bala v bojih. No, bojazljivka nisem
bila, pa tudi ne borka z junaskimi dejanji, a vedno sem se v tezkih okolis¢inah
zna$la tako, da sem zaupala v tovariSe in jim pomagala. Tudi borci so imeli vame
zaupanje. Nikdar nisem izgubila upanja in vere v naSe cilje in vse to sem nekako
prenasala na sotovarise. Vedno pa so mi prvo bili borci ranjenci in civilno prebi-
valstvo. S tak$nim preprianjem in ciljem sem nadaljevala svoje delo tudi po
vojni.«

K vsem priznanjem in odlikovanjem, ki jih imate, ste lani dobili najvisje med-
narodno priznanje Rdecega kriZa, ki ga podeljujejo najzasluinej$im med. sestram.
Kaj pomeni to za vas?

»To priznanje mi pomeni veliko. Sili pa me k razmisljanju, zakaj sem ga do-
bila. Spominjam se so$olk in partizanskih bolnicark, ki so izkrvavele, ko so rese-
vale in negovale bolne in ranjene borce. V meni je mocno poudarjena teznja, da
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pomagam soCloveku. Tega nisem nikoli zatajila kljub Stevilnim funkcijam, ki ka-
Zejo na oddaljenost od poklica in dolZnosti zdravstvenega delavca — med. sestre,
ki je $e vedno moj osnovni poklic.«

Tovarisica Sasa Javorina Zivi zdaj upokojena v Beogradu. Tod je zelo poz-
nana, priljubljena in popularna, saj je clovek, ki zna navezovati tople stike s svojo
siroko okolico in jih tudi obdrzati.

Za odlikovanje ji iskreno Cestitamo in hkrati Zelimo trdnega zdravja. Njena
vera v Cloveka naj Se dolgo odseva med nas, saj nam je to tako potrebno v tem
tempu Zivljenja, ki nosi s seboj nevarnosti odtujevanja in rahljanja ¢loveskih vezi.

Neza Jarnovic

EPIDEMIOLOSKA PROBLEMATIKA NALEZLJIVIH BOLEZNI V MIRU
IN VOJNI V SR SLOVENIJI

Spremljanje gibanja nalezljivih bolezni v SR Sloveniji ali z drugimi besedami
reCeno: proucevanje epidemioloske situacije v zadnjih desetih letih nam v celoti ne
kaZe ni¢ posebno vznemirljivega. Lahko bi celo rekli, da je sedanje stanje do neke
mere ugodno. PodrobnejSa analiza pa nam le odkriva nekatera dejstva, ki niso tako
pozitivna. Predvsem lahko ugotovimo, da Stevilo nalezljivih bolezni iz leta v leto na-
ras¢a — sicer umirjeno, a vendarle. Del tega narasanja je pravzaprav relativen ter
posledica boljfe in to¢nejSe evidence, skratka natandnejSega prijavljanja nalezljivih
bolezni. DobrSen del pa je odraz stvarnega narasanja nekaterih bolezni. Najpomemb-
nejSe in najbolj skrb zbujajole pa je dejstvo, da v zadnjih letih ugotovimo stalno na-
rasanje Crevesnih nalezljivih bolezni. Res je sicer, da trebusni tifus in paratifus
B s komaj nekaj primeri letno nista pomembna, zato so pa vse druge c{revesne
infekcije s svojim absolutno wisokim Stevilom (povpreéno 8000 primerov letno)
jasno opozorilo na Se vedno nezadostno osebno higieno, nehigiensko pitno in re-
kreacijsko vodo ter stanje druZbene prehrane. Ce sprifo takih okoliséin Se vedno
govorimo o relativno ugodni epidemioloski situaciji, velja to seveda za danasnji tre-
nutek, za ¢as miru. Kakr$nakoli izredna situacija — predvsem vojna — lahko tako
stanje v najkrajSem &asu poslabSa do skrajno kritiCne tocke. Spremenjeni Zivljenjski
pogoji v vojnih razmerah so namre¢ vzrok, da se mnoge nalezljive bolezni pojavljajo
v obliki epidemij in tudi v mnogo huj§ih klini¢nih oblikah kakor v miru. In e smo
danes zaskrbljeni zaradi ¢revesnih nalezljivih bolezni, ki v mirnem ¢asu ne pomenijo
le posebno hudega problema, moramo pomisliti na to, da gre za bolezni, ki so v vojni
lahko prava katastrofa!

Najpomembnej$e bolezni iz skupine &revesnih nalezljivih bolezni so gotovo di-
zenterija, razne salmoneloze in enterokolitisi ter virusni hepatitis.

Le natanéno spremljanje in proudevanje epidemioloske situacije v miru, teme-
ljite strokovne in organizacijske priprave zdravstvenih delavcev in zdravstveno pro-
svetljevanje prebivalstva nas lahko obvarujejo tragi¢nih presenedenj od nalezljivih
bolezni ob morebitni vedji naravni nesre¢i ali vojni.

Doc. dr. Marko Matjasi¢
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