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OBZORNIK ZDRAVSTVENE NEGE
PRAZNUJE TRIDESETLETNICO

Pred tremi desetletji, leta 1967 je iz§la prva Stevil-
ka Zdravstvenega obzornika, strokovnega glasila, ob
katerem so rasle in se izobraZevale medicinske sestre
v Sloveniji. Trideset let neprekinjenega izhajanja stro-
kovne revije je lep doseZek in dokazuje, da medicin-
ske sestre cenijo svojo stroko in se zavzemajo za njen
razvoj. Medicinske sestre na Slovenskem pa so svoje
strokovno in informativno glasilo imele 7e precej
prej. Leta 1954 je namrec zacela izhajati MEDICIN-
SKA SESTRA NA TERENU kot instrukcijsko-infor-
macijski obzornik v izdaji Centralnega higienskega
zavoda v Ljubljani. Do leta 1956 ga je urejala Cita
Bole, nato pa Neza Jarnovi¢ od 1957 do 1961, ko je
prenchalo izhajati. Kot pove Ze naslov, je bilo glasilo
namenjeno predvsem medicinskim sestram na terenu
— patronaznim medicinskim sestram in je bilo izrazito
preventivno in zdravstveno vzgojno naravnano. To je
bil ¢as, ko se je odprla tudi moznost visjeSolskega
izobraZevanja za medicinske sestre, saj se je prav od
njih pricakovalo, da bodo prve zdravstvene vzgojite-
ljice in svetovalke ljudem.

Po premoru Sestih let je Zveza drustev medicinskih
sester Slovenije na svoji skupscini leta 1966 sklenila,
da za¢ne izdajati strokovno glasilo. Tega sklepa zara-
di pomanjkanja finan¢nih sredstev, najbrZz pa tudi
pomanjkanja primernega strokovnega gradiva, ni bilo
lahko uresniciti. V dogovoru z Drustvom otroskih
sester in Drustvom fizioterapevtov in delovnih tera-
pevtov je v letu 1967 izsla prva Stevilka skupnega
instruktivno-informativnega glasila ZDRAVSTVE-
NI OBZORNIK.

V uvodu je poudarjeno, da se bo Zdravstveni obzor-
nik osredis¢il na klju¢na vprasanja zdravstvenega var-
stva: na utrjevanje zdravja in preprecevanje bolezni,
na nego bolnika in medicinsko rehabilitacijo. Poudar-
jeno je tudi pomembno dejstvo, da »z najbolj razirje-
nimi, skorajda nepogresljivimi oblikami izobrazeva-
nja: s predavanji, seminarji, te¢aji in strokovnimi eks-
kurzijami le ne moremo zajeti ve€jega obsega, kaj Sele
slehernega zdravstvenega delavca. Da pa ima tiskana
beseda svojo posebno vrednost, ne samo glede na moz-
nost mnozi¢nega obves€anja, temvec tudi za nepretr-
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gan in poglobljen §tudij, o tem ni nobenega dvoma«
(Zdrav Obzor 1967; 1: 1).

Prvi dve leti je Zdravstveni obzornik izhajal v treh
(1967-1968), kasneje, od leta 1969 do 1977 v Stirih,
od leta 1978 do 1985 pa v Sestih Stevilkah letno. Leta
1986 in 1987 je izhajal §tirikrat letno v dvojnih §tevil-
kah, od leta 1988 dalje pa trikrat letno v dvojnih Stevil-
kah. Od leta 1974 je glasilo izdajala samo Zveza drustev
medicinskih sester Slovenije. Po letu 1974 je dobil vlo-
go in oznako informativnega, strokovnega in poklic-
nega glasila slovenskih medicinskih sester. Od leta
1977 je Zdravstveni obzornik strokovno glasilo medi-
cinskih sester Slovenije.

Glavni in odgovorni uredniki glasila so bili: Cita
Bole (1967-1969), NeZa Jarnovic (1970-1974),
Anica Gradisek (1975-1978), Marija Miloradovié
(1979-1983), Marija Sipec (1984-1992), Veronika
Kunstek-Pretnar (1993—-1997),Vera Grbec (od febru-
arja 1997 dalje, od leta 1994 do 1997 je bila odgovor-
na urednica).

Uredniki so bili: NeZa Jarnovi¢ (1975-1979), Ja-
nez Strajnar (1980-1986) in Dunja Kalcic (1987 da-

lje).

Stevilo rubrik se je nekoliko spreminjalo, do danes
pa so se ohranile naslednje rubrike: Clanki, Novosti —
izkusnje — pobude, Porodila, Belezke ob knjigi, Oseb-
ne vesti.

Od leta 1977 so ¢lanki opremljeni z izvlec¢kom v
slovenskem in angleSkem jeziku in literaturo. Od tri-
najstega letnika naprej (1979) so ¢lanki opremljeni tu-
di z vrstilcem UDK (univerzalna decimalna klasifika-
cija) in slovenskimi in angle3kimi deskriptorji sistema
MESH, posamezne Stevilke imajo slovensko in an-
glesko kazalo, zadnja letna Stevilka pa tudi letno kaza-
lo v obeh jezikih. Od leta 1985 ima vsaka $tevilka tudi
Uvodnik, ki obravnava aktualno strokovno tematiko
ali vprasanje s podrocja zdravstva.

Leta 1993 je prislo tudi na nasem podrocju do veli-
kih organizacijskih in vsebinskih sprememb. Ustanov-

|~ ljenaje bilaZbornica zdravstvene nege kot krovna stro-

kovna organizacija medicinskih sester in zdravstve-

nih tehnikov v Sloveniji. Casop1sno zaloZniska dejav-

nost se je raz§irila, pricel je izhajati Utrip — mesecno
informativno glasilo Zbornice.

Zdravstveni obzornik se je leta 1994 preimenoval v
OBZORNIK ZDRAVSTVENE NEGE in ima oznako
strokovnega glasila Zbornice zdravstvene nege Slo-
venije. Z novim imenom revija $e bolj jasno oprede-
ljuje strokovno podrocje, ki mu pripada. V letu 1994
je revija spremenila tudi zunanjo podobo, format se je
povecal na 20 x 27 cm in nekoliko se je spremenila
tudi notranja ureditev. Revijaizhaja v treh dvojnih Ste-
vilkah na leto v nakladi 4000 izvodov.

Poudarek je na strokovnih ¢lankih, ki postajajo vse
bolj kakovostni in so v vse ve€ji meri plod raziskoval-
nega dela medicinskih sester. Prizadevamo si, da je v
vsaki Stevilki tudi po en izviri prispevek tujega avtor-
ja s podro¢ja zdravstvene nege. V dolocenem deleZu
objavljamo tudi prispevke strokovnjakov drugih stro-
kovnih podro¢ij, predvsem medicine in ostalih zdrav-
stvenih strok, druzboslovja, humanistike...

Uredniski odbor oblikuje vsebinsko zasnovo tako,
da so ¢im bolj pokrita razli¢na podrocja zdravstvene
nege in si prizadeva, da bi vsebina ¢imbolj zadostila
nalogam, ki so predvsem:

— posredovanje novih spoznanj v svetu in pri nas s
podroéja zdravstvene nege ter sorodnih podrodij;

— pomog pri izobraZevanju in kontinuiranem izpopol-
njevanju medicinskih sester in zdravstvenih tehni-
kov;

— prispevek k razvoju teorije in prakse zdravstvene
nege;

— pomo¢ strokovnjakom zdravstvene nege pri pred-
stavitvi raziskovalnih spoznanj, ki so pomembna za
zdravstveno nego.

Revija spremlja razvoj strokovne terminologije in
jo utrjuje, vendar na tem podrocju Se zlasti obutimo
odsotnost lastnega terminoloskega slovarja, ki je v pri-
pravi in bo zapolnil marsikatero vrzel. Urejena je po
uredniskih standardih in zajeta v seznam evropskih re-
vij, ki objavljajo tudi raziskovalne vsebine in imajo
izvleCke v angleskem jeziku (Directory of European
Nursing Journals).

Revijo indeksira in abstrahira Cummulative Index
of Nursing and Allied Health Professions (CINAHL).
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In kdo smo danes tisti, ki smo najtesneje povezani z
nastajanjem naSega glasila?

Vera Grbec

Uredniski odbor skrbi za uresni¢evanje uredniske
politike in deluje v letu 1997 v sestavi: Judith Clift,
Andrej Fink, Vera Grbec, Bernarda Mudrov¢ic, Vero-
nika Kunstek-Pretnar, Ladi Skerbinek, Marina Vele-
pi¢, Klaudija Urbancic.

Dunja Kalci¢

Glavna in odgovorna urednica je od februarja leta
1997 Vera Grbec, urednica je od leta 1987 Dunja Kal-
Cic, ki je tudi lektorica za angles§¢ino, lektor za slo-
vensCino je Uro$ Kal€ig, zaracunalniski prelom in obli-
kovanje skrbi BoZidar Pajnhart. Z vrstilci UDK in de-
skriptorji Ze vrsto let opremlja revijo mag. Eva Kle-
menci¢. Veliko tajniskih in administrativnih del za re-
vijo opravlja tajnica ZZN Bojana Bucar.

BoZidar Pajnhart

V prvi vrsti pa seveda revijo oblikujejo naSi tesni
sodelavci— avtorice in avtorji prispevkov ter vsi bralci
revije, ki nam posredujete svoje vtise, Zelje, pripombe
in pohvale. Vsem prav lepa hvala.

Prepric¢ani smo, da se bo pri medicinskih sestrah in
zdravstvenih tehnikih v prihodnje $e bolj uveljavilo
spoznanje, da je tiskana strokovna beseda pomembna
vrednota.

Glavna in odgovorna urednica
Vera Grbec

v prihodnje.

Jubilejna Stevilka Obzornika zdravstvene nege je obseZznejSa in bolj sve€ana ter vam poleg
strokovnega dela posreduje tudi nekaj izpovednih vtisov, ki jih medicinske sestre prelivajo
na papir v verzih ali barvah. Zahvaljujemo se jim za prispevke z najboljSimi Zeljami tudi za




