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Čaka na,s še mnoga
Tada ka gledama težka prehajeno pat in dasežene uspehe v kratki zga-

davinski dabi, lahka z gatavastja in zaupanjem rečema, da bama rpremagali
tudi te težave. Starili bama vse, da bada atraci Jugoslavije, badači državljani
svaje dežele in državljani sveta, preživeli srečna detinstva, abdana z ljubeznija
d.ružine in skrbja družbene skupnasti.

o sodobnem gledanju na zaščito
socialno ogroženega otroka

Dr. Dra,gica Vendramin

Zdrav 'Otrok je temelj vsake družbe. Od njegovega razvaja, spasobnosti za
življenje in dela je advisna usoda člaveštva, njegav napredek ali prapad. In
v tem svajem paslanstvu adigraja svaja vlaga prav vsi atraci: ani, ki sa imeli
sreča in so adraščali v varnem akrilju damače družine, kakar tudi ani, ki sa
svaj dam izgubili in bili na milast in nemilost izročeni družbi, katere del sa
tudi sami. Ta adnas družbe da atraka pa se je skazi rstaletja zela spreminjal.
V dabi antične grška-rimske kulture je veljal »zakan mačnejšega«. Obdržali
sa 'se lahka le najmočnejši, slabatni nisa imeli pravice doživljenja. Nata sledi
dalga daba »krščanskega usmiljenja«, ki je sicer praglasila detamar za zlačin,
ni pa rešila 'Otrok bede in pamanjkanja z vsemi pasledicami. V 18. staletju
sa se zlasti s francaska revalucija pojavila načela humanasti. Družba je začela
reševati obenem z drugimi sacialnimi rprablemi tudi prablem zapuščenih atrak.
V velikih damavih jim je nudila ta, kar je menila, da nujna patrebuje vsaka
člaveška bit je: streha, hrana, obleka in nekaj kasarniške vzgaje, nihče pa ni
pri tem pamislil na patrebe atrakave asebnasti. V vseh kasnejših desetletjih
se je razvijala medicinska znanast in sacialna IsLužba.Uspela ji je znižati
umrljivast otrak v nekaterih deželah balj, drugje manj. Šele v zadnjih letih
pa je pOrstalotrak kat a seb n a s t predmet znanasti. S tem mamentam je
pastal tudi atrak brez družine znanstveni prablem, ki ga raziskujeja psihiatri,

1Unicef = United Nations International Children's Emergency Fund = Med-
narodni sklad Združenih narodov za nujno pomoč otrolkom.- Op. ur.

45



psihologi in pediatri. Razvila se je nova veja znanosti, ki jo imenujemo men-o
talna ali duševna higiena.

Osnovna načela duševne higiene so: normalen telesni in duševni razvoj.
otroka, zlasti do šestéga l'eta, se odigrava Je v družini, pri čemer je najvaž-
nejša simbioza »mati - otrok«. Edino mati zadosti vsem osnovnim potrebam
dojenčka in malega otroka, ki so nujne za njegovo duševno zdravje. Če otroka
.od matere ločimo in ne zadovoljimo njegovih osnovnih potreb, ima to za
posledico razvoj psihopatskih osebnosti: nesigurnih ljudi, fanatikov, ljudi brez:
volje, tatov, agresivnih, asocialnih ljudi, prostitutk, alkoholik ov in kriminal-
cev. Zato si moramo pri presoji otrokove zaščite kar se le da prizadevati, da
otroka obdrži mati. Adopcija, rejništvo, dečji domovi in podobno naj so vse-
lej le skrajni ukrepi, takrat, ko druga rešitevni mogoča. Če pa že moramo-
zaščito otroka iskati v teh ustanovah, tedaj .jim moramo v njih nuditi v naj-
večji meri vse, kar je nujno potrebno za otrokov normalni duševni razvoj.
Omogočiti moramo materi, da lahko redno obiskuje otroka. Osebje, ki otroka
neguje, mora biti po možnosti vedno isto in visokih moralnih kvalitet, takšnoT
da mu vsaj delno lahko nadomesti rnaterinsko figuro, ki je za otrokov razvoj
tako nujno potrebna. Oseba, določena za nego otroka, mora skrbeti ne le za
zadovoljitev otrokovih telesnih, ampak tudi duševnih potreb. Z otrokom se
mora osebno ukvarjati, ga pestovati, se pogovarjati z njim tel' mu v vsem
nuditi občutek zaščite in varnosti. Vse to je najlaže izvedljivo, če otrok.a, ki
je izgubil svoje domače, za daljši aH krajšičas namestimo v tujo družino,
kjer ho živel kot vsak drug družinski član, v okolju družinske topline in
varnosti, obdan z ljubeznijů svoje nadomestne matere - rejnice.
h vseh teh razlogov srno tudi pri n.as. izpremenili ravnanje pri zaščití

socialno ali zdravlstveno ogroženih otrok. Pri presojanju kriterijev za sprejem
otrok v kakršno koli ustanovoza zaščito otrok srno zelo strogi. Skušamo-
presoditi vse možnosti, da bi otrok ostal pri materi, in prepričati tudi njo, da
je vsaka druga rešitev boljša kot ločitev otroka od matere. Če je ločitev
neizogibna, skušamo izbrati najprimernejši način med sledečimi možnostmi,.
ki jih imamo na razpolago:

1. Namestitev otrokiÍ: v dečji dom.
2. Namestitev otroka v rejniško družino.
3. Adapcija.

Vsak od teh nacmov ima določene prednosti pa tudi slabe strani. Zato-
moramo pri izhiri postopati čisto individualno.

Prednost oskrbe vde č j e md om u je v tem, da ustrezata nega in pre-
hrana vsem sodobnim zahtevam in da so otroci pod stalno zdravniško kontrolo.
Starši so mirni, ker vedo,kje in v kakšnih rokah je otrok. Vse te predností
pa so razmeroma majhne v primeri s pomanjkljivostjo zaprte zaščite. 1z že
omenjenih vzrokov opažamo, da oskrbovanci dečjih domov kljub dobremu.
fizičnemu razvoju zaostajajo duševno za .svojimi vrstniki, ki imajó' mater in
dom. Kljub prizadevanju je v zavodu otroku nemogoče dati tisto individualno-
ljubezen in skrb, ki mu jo daje mati. Negovalka vsega tega ne utegne, povrh
pa traja njena služba samo osem Ul'. Materinski obraz prve negova1ke, ki se
mu je otrok morda že privadil, je zamenjal drug obraz, ki mu je morda tU}
in mu ne daje ohčutka varnosti in topline. Kako daljnosežne posledice ima
vse to za razvoj otrokove osebnosti, srno že omenili. Razen tega so v dečjih
domovih zaradi velike koncentracije otrok stalni hišni infekti, ki tudi zdrav-
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stveno ogrozaJo oskrbovance. Ne najmanj važno je končno dejstvo, da je
oskrba otrok v zavodu mnogo dražja kot v družini. Zato se odločimo za spre-
jem otroka v dečji dom le, če je mlajši od šestih mesecev, če je zelo slaboten
in nujno potrebuje zdravniške kontrole in če je sprejem potreben le za prav
kratekčas.'Vse ostale otroke, ki nujno potrebujejo daljši čas zaščite, pa damo
v oskrbo v rejniške družine, če že ne moremo otroka vrniti staršem ali vsaj
sorodnikom.

Rej ni š t v o je noljši način otroške zaščite, kot pa je namestitev otroka
v dečjem domu . .otroku nudímo emocionalni milje, ki je ugoden za njegov
razvoj, pa čeprav v tuji družini. Najvažnejša je pri tem načinu zaščite izbira
prave druž1ne za določenega otroka. Rejniška družina naj bo popolna: z mo-
žem in ženo. Rejniki morajo imeti mnogo osebnih vrlin: ljubezen do otrok,
toplino, umerjenost in sposobnost sodobne vzgoje in nege otroka. Ta zahteva
je važna zlasti za otroke, ki bodo ostali predvidoma v rejniški družini zelo
dolgo - morda celo tako dolgo, dokler ne bodo imeli lastnega poklica in
lastne družine. Tudiče se bodo ti otroci kasneje šolali v drugem kraj u, morajo
imeti vedno možnost, da se vračajo v svoj rejniški dom, kar jim bo dalo
ohčutek gotovosti, varnega doma in enakosti z otroki, ki živijo s svojimi starši.
Predvsem pa moramo paziti, da otroka, ki se je že privadil rejniški družini,
ne iztrgamo iz nje in nepremeščamo drugam, če to res ni neizbežno, najmanj
pa ga smemo spet poslati v kak rzavod. V tem primeru bomo naenkrat poru-
šili vse to, kar je storila rejniška družina za otrokov razvoj.

Če računamo, da bo mati lahko po določenem času, ko bo minil vzrok,
rzaradi katerega je bil otrok zaščiten, zopet vzela otroka k sebi, moramo paúti
na to, cla ima mati, tudi če je otrok v reji, možnost otroka obiskovati. Zato
moramo paziti na to, da namestimo otroka v isti kraj ali vsaj v takega, ki je
materinemu prebivališčučim bližji. Prevelika oddaljenost ima le prevečkrat
lahko rza posledico, d-a se vez mati - otrok rza vedno pretrga - zlastiče je
bila morda že prej zrahljana, zato moramo to važno stran pri nameščanju
otrok v rejniško družino vedno upoštevati.

Kadar pa ugotovimo, da je otrok definitivno izgubil svoj dom oúroma da
so vzroki, zaradi katerih je potrebna zaščita, ta:ki, da ga nikoli več ne bomo
mogli vrniti star,šem, damo otroka v p o s voj i t e v. To je najboljši nač in
zaščite zato, ker nudi otroku pra:vo in. trajno družinsko življenje. Vendar se
za ta korak ne ,smemo prenagHti. Trenutno socialno težko stanje matere ne
sme biti vzrok, da se otroku odpove. V tem primeru je treba materi materialno
in moralno pomagati, da prebrodi težave. Šele takrat, če otrok izgubi starše
ali če se mati kljub ponovnemu in ponovnemu razgovarjanju in prepričevanju
odloči, da se otroku odpove, se odločimo za adopcijo. Pri tem pa moramo zelo
paziti na izbiro družine, ki bo ·sprejela otroka. Bodoči starši morajo kazati
slična osnovna nagnjenja, lastnosti, temperament in celo zunanjost, kot jo
približno lahko predvidevamo pri otroku. Bodočim adoptivnim staršem mo-
ramo dati možnost intimnega kontakta z otrokom, ki bo najbolje pokazal, aH
bo bodoča družina harmonična aH ne.

V tem kratkem sestavku sem hotela nakazati, kakšne 180 sodobne smernice
pri zaščiti socialno ogroženih otrok. Vsi, ki pri tej zaščiti sode1ujejo, od social-
nih delavcev do rejníških družin in adoptivnih staršev, vršijo ogromno in
odgo'vorno družbeno nalogo z edinim ciljem: vzgojiti telesno in duševno zdrave
otroke v zrele osebnosti, sposobne dela in življenja v harmonični celoti
skupnosti.
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