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Caka nas e mnogo

Toda ko gledamo tezko prehojeno pot in doseZene uspehe v kratki zgo-
dovinski dobi, lahko z gotovostjo in zaupanjem refemo, da bomo premagali
tudi te teZave. Storili bomo vse, da bodo otroci Jugoslavije, bodo¢i drZavljani
svoje dezele in drzavljani sveta, preZiveli sre¢no detinstvo, obdano z ljubeznijo
druZine in skrbjo druZbene skupnosti.

O sodobnem gledanju na zaséito
socialno ogroZenega otroka

Dr. Dragica Vendramin

Zdrav otrok je temelj vsake druZbe. Od njegovega razvoja, sposobnosti za
Zivljenje in delo je odvisna usoda ¢loveStva, njegov napredek ali propad. In
v tem svojem poslanstvu odigrajo svojo vlogo prav vsi otroci: oni, ki so imeli
sreto in so odrascali v varnem okrilju domade druZine, kakor tudi oni, ki so
svoj dom izgubili in bili na milost in nemilost izroéeni druZbi, katere del so
tudi sami. Ta odnos druZzbe do otroka pa se je skozi stoletja zelo spreminjal.
V dobi antiéne grs$ko-rimske kulture je veljal »zakon moénejSega«. Obdrzali
so se lahko le najmoénejsi, slabotni niso imeli pravice do Zivljenja. Nato sledi
dolga doba »kr3tanskega usmiljenja«, ki je sicer proglasila detomor za zloéin,
ni pa reSila otrok bede in pomanjkanja z vsemi posledicami. V 18. stoletju
so se zlasti s francosko revolucijo pojavila naéela humanosti. DruZba je zacela
reSevati obenem z drugimi socialnimi problemi tudi problem zapufc¢enih otrok.
V velikih domovih jim je nudila to, kar je menila, da nujno potrebuje vsako
¢lovegko bitje: streho, hrano, obleko in nekaj kasarniSke vzgoje, nihée pa ni
pri tem pomislil na potrebe otrokove osebnosti. V vseh kasnej$ih desetletjih
se je razvijala medicinska znanost in socialna sluzba. Uspelo ji je znizati
umrljivost otrok v nekaterih dezelah bolj, drugje manj. Sele v zadnjih letih
pa je postal otrok kot osebnost predmet znanosti. S tem momentom je
postal tudi otrok brez druZine znanstveni problem, ki ga raziskujejo psihiatri,

1 Unicef = United Nations International Children’s Emergency Fund — Med-
narodni sklad ZdruZenih narodov za nujno pomoé¢ otrokom. — Op. ur.
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psihologi in pediatri. Razvila se je nova veja znanostl ki jo imenujemo men-
talna ali duSevna higiena.

Osnovna nacela duSevne higiene so: normalen telesm in duSevni razvoj
otroka, zlasti do Sestega leta, se odigrava le v druzini, pri éemer je najvaz-
nejSa simbioza »mati — otrok«. Edino mati zadosti vsem osnovnim potrebam
dojenéka in malega otroka, ki so nujne za njegovo dudevno zdravje. Ce otroka
-od matere lo¢imo in ne zadovoljimo njegovih osnovnih potreb, ima to za
posledico razvoj psihopatskih osebnosti: nesigurnih ljudi, fanatikov, ljudi brez
volje, tatov, agresivnih, asocialnih ljudi, prostitutk, alkoholikov in kriminal-
cev. Zato si moramo pri presoji otrokove zasSéite kar se le da prizadevati, da
otroka obdrZi mati. Adopcija, rejni$tvo, de&ji: domovi in podobno naj so vse-
lej le skrajni ukrepi, takrat, ko druga reSitev .ni mogoéa. Ce pa Ze moramo
zaSCito otroka iskati v teh wustanovah, tedaj jim moramo v njih nuditi v naj-
velji meri vse, kar je nujno potrebrno za otrokov normalni du$evni razvoj.
Omogo¢iti moramo materi, da lahko redno obiskuje otroka. Osebje, ki otroka
neguje, mora biti po mozZnosti vedno isto in visokih moralnih kvalitet, tak$no,
da mu vsaj delno lahko nadomesti materinsko figuro, ki je za otrokov razvoj
tako nujno potrebna. Oseba, dolo¢ena za nego otroka, mora skrbeti ne le za
zadovoljitev otrokovih telesnih, ampak tudi duSevnih potreb. Z otrokom se
mora osebno ukvarjati, ga pestovati, se pogovarjati z njim ter mu v vsem
nuditi obtutek za$tite in varnosti. Vse to je najlaZze izvedljivo, e otroka, ki
je izgubil svoje domade, za dalj$i ali krajsi ¢as namestimo v tujo druZino,
kjer bo Zzivel kot vsak drug druzinski élan, v okolju druZinske topline im
varnosti, obdan z ljubeznijo svoje nadomestne matere — rejnice.

Iz vseh teh razlogov smo tudi pri nas. izpremenili ravnanje pri za$¢iti
socialno ali zdravstveno ogroZenih otrok. Pri presojanju kriterijev za sprejem
otrok v kakrino koli ustanovo za za$fito otrok smo zelo strogi. SkuSamo
presoditi vse moZnosti, da bi otrok ostal pri materi, in prepricati tudi njo, da
je vsaka druga reditev bolj$a kot loditev otroka od matere. Ce je loditev
neizogibna, skuSamo izbrati najprimernej$i naéin med slede¢imi moZnostmi,
ki jih imamo na razpolago: -

1. Namestitev otroka v dedji dom.
2. Namestitev otroka v re]msko druzino.
3. Adopcija.

Vsak od teh nadinov ima dolofene prednosti pa tudi slabe strani. Zato
moramo pri izbiri postopati &¢isto individualno.

Prednost oskrbe v de¢jem domu je v tem, da ustrezata nega in pre-
hrana vsem sodobnim zahtevam in da so otroci pod stalno zdravni$ko kontrolo.
Star$i so mirni, ker vedo, kje in v kaks$nih rokah je otrok. Vse te prednosti
pa so razmeroma majhne v primeri s pomanjkljivostjo zaprte zastite. Iz Ze
omenjenih vzrokov opaZzamo, da oskrbovanci deé¢jih -domov kljub dobremu
fizitnemu razvoju zaostajajo duSevno za svojimi vrstniki, ki imajo mater in
dom. Kljub prizadevanju je v zavodu otroku nemogoée dati tisto individualno
ljubezen in skrb, ki mu jo daje mati. Negovalka vsega tega ne utegne, povrh
pa traja njena sluzba samo osem ur. Materinski obraz prve negovalke, ki se
mu je otrok morda Ze privadil, je zamenjal drug obraz, ki mu je morda tuj
in mu ne daje obcéutka varnosti in topline. Kako daljnoseine posledice ima
vse to za razvoj otrokove osebnosti, smo Ze omenili. Razen tega so v deéjih
domovih zaradi velike koncentracije otrok stalni hi$ni infekti, ki tudi zdrav-
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stveno ogroZajo oskrbovance. Ne najmanj vaZno je kon¢no dejstvo, da je
oskrba otrok v zavodu mnogo drazja kot v druZini. Zato se odlo¢imo za spre-
jem otroka v de&ji dom le, e je mlajsi od Sestih mesecev, ¢e je zelo slaboten
in nujno potrebuje zdravnigke kontrole in ¢e je sprejem potreben le za prav
kratek ¢as. Vse ostale otroke, ki nujno potrebujejo daljsi ¢as zasite, pa damo
v oskrbo v rejniske druZine, ¢e Ze ne moremo otroka vrniti starS§em ali vsaj
sorodnikom.

Rejnistvo je boljii nadin otroske za$tite, kot pa je namestitev otroka
v detjem domu. Otroku nudimo emocionalni milje, ki je ugoden za njegov
razvoj, pa ¢eprav v tuji druZini. NajvaznejSa je pri tem nadinu zaSéite izbira
prave druzine za dolofenega otroka. Rejniska druZina naj bo popolna: z mo-
Zem in Zeno. Rejniki morajo imeti mnogo osebnih vrlin: ljubezen do otrok,
toplino, umerjenost in sposobnost sodobne vzgoje in nege otroka. Ta zahteva
je vaina zlasti za otroke, ki bodo ostali predvidoma v rejniSki druZini zelo
dolgo — morda celo tako dolgo, dokler ne bodo imeli lastnega poklica in
lastne druzine. Tudi €e se bodo ti otroci kasneje Solali v drugem kraju, morajo
imeti vedno moZnost, da se vracajo v svoj rejni¥ki dom, kar jim bo dalo
cbéutek gotovosti, varnega doma in enakosti z otroki, ki Zivijo s svojimi starsi.
Predvsem pa moramo paziti, da otroka, ki se je Ze privadil rejniski druZini,
ne iztrgamo iz nje in ne premeSéamo drugam, ¢e to res ni neizbeZno, najmanj
pa ga smemo spet poslati v kak zavod. V tem primeru bomo naenkrat poru-
$ili vse to, kar je storila rejniSka druZina za otrokov razvoj.

Ce radunamo, da bo mati lahko po dolotenem ¢asu, ko bo minil vzrok,
zaradi katerega je bil otrok zaS¢iten, zopet vzela otroka k sebi, moramo paziti
na to, da ima mati, tudi ¢e je otrok v reji, moZnost otroka obiskovati. Zato
moramo paziti na to, da namestimo otroka v isti kraj ali vsaj v takega, ki je
materinemu prebivaliSéu ¢im bliZji. Prevelika oddaljenost ima le prevetkrat
lahko za posledico, da se vez mati — ofrok za vedno pretrga — zlasti &e je
bila morda Ze prej zrahljana, zato moramo to vaZno stran pri nameséanju
otrok v rejnisko druZino vedno upostevati. '

Kadar pa ugotovimo, da je otrok definitivno izgubil svoj dom oziroma da
so vzroki, zaradi katerih je potrebna zasS¢ita, taki, da ga nikoli vet ne bomo
mogli vrniti starSem, damo otroka v posvojitev. To je najbolj§i nadin
zaStite zato, ker nudi otroku pravo in trajno druZinsko Zivljenje. Vendar se
za ta korak ne smemo prenagliti. Trenutno socialno tezko stanje matere ne
sme biti vzrok, da se otroku odpove. V tem primeru je treba materi materialno
in moralno pomagati, da prebrodi teZave. Sele takrat, ¢e otrok izgubi starSe
ali ¢e se mati kljub ponovnemu in ponovnemu razgovarjanju in prepri¢evanju
odloc¢i, da se otroku odpove, se odlo¢imo za adopcijo. Pri tem pa moramo zelo
paziti na izbiro druZine, ki bo sprejela otroka. Bodo¢i star§i morajo kazati
slitna osnovna nagnjenja, lastnosti, temperament in celo zunanjost, kot jo
priblizno lahko predvidevamo pri otroku. Bodoéim adoptivnim starSem mo-
ramo dati mozZnost intimnega kontakta z otrokom, ki bo najbolje pokazal, ali
bo bododa druZina harmonitna ali ne.

V tem kratkem sestavku sem hotela nakazati, kakS$ne so sodobne smernice
pri za8¢iti socialno ogroZenih otrok. Vsi, ki pri tej zastiti sodelujejo, od social-
nih delavecev do rejniskih druZin in adoptivnih starev, vr$ijo ogromno in
odgovorno druZzbeno nalogo z edinim ciljem: vzgojiti telesno in dusevno zdrave
otroke v zrele osebnosti, sposobne dela in Zivljenja v harmoni¢ni celoti
skupnosti.
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