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EpidemiQlogija influence
D r. Jan e z K met

Virus influence je mnago bolj sp~emen~jiv ali, kot se izrazajo virusalagi,
mnoga bolj »p[asticen« ikakar veeina drugih povzraeiteljev nalezljivih bo!lezni
Tej la8tnosti virusa maramo priSteti se druge etpidemialoskeznacilnosti influen~
ce, iko,t sa:

spLoSna$prejemljivost iljudi, :z;lastikadar gre za prva sreeanje z influenco,
izredno lahek nacilIl prenaSanja, ,ki je znaeUen za ikapljieno ok~bo,
moznost pogostnih ponovnih obalenj v teku ziviljenja, zaradi !kratkotrajne

imunitete, in
izredno kratka inkubacija.
Vse ,te znaeiJInosti sa 'V~rok za muhastocudinfluence, za njeno nenadna

pojavljanje in hitro sirjenje, kaT ji daje pray ,posebno mesto med akutnimi
nalezljivimi boleznimi.

'Ce poizkuSamo analizirati gibanje influence v zadnjih sto, letih, lahka
razdelimo taeas itla 4 obdobja:

1. Do leta 1889 se je infiluenca rpojavljala redka in v lazjih oblikah.
2. Epidemija 1889-90 'pomeni prieetek razdobja, ko je pastala influenca

yazna pastavka v mOTlbiJdnositi:'in martalnosti veeine dezel zmernega pas'll.
3. Leta 1918 je izbTlUhniJIavelika pande.mija, v ikateri je umrlo vee kot

15 milijonay ljudi v nekaj letih. Posebna znaeilnost te pandemije sa b:iil.e
bronhopnevmoniene iko.m.pliikacije,fatalne za mlade zdrave asebe. V naslednjih
letih se je bolezen precej uiblaziJa.

4. N~kako ad leta 1933 se rpojavljajo v mnogih deZelah epidemije lazje
oblike, vsakih nekaj let. MOiZnoje, da se vsakcas rpojavijo nave boudepandemije.

Pri analizi razdobja pred 1933, ,to j. pred izolacijo virus a, 5i lPristudiju
influence lahko pamagamo samo z vitalna-statiJStienimi rpodaiki.

Dvod v epidemiena razdobje tega sto!letja sa, bile epidemije v Rusiji v
letih 1886 in 1887. Kaze, da se je bolezen pa teh epidemijah zaddala v ende-
micni obliki nekje v centralni Aziji in je potemizbruhnHa v epidemicni abliki
v Buhari v maju in juniju 1889. Sibirska mesta, pray tako \Peterburg (to je
danasnji Leningrad), so bila ~ajeta v aktobru, zapadna Evrapa pa v novembru
in decembru. Ta epidemija je zajela veeino s'Veta, venda,r ni zahrtevala zrtev .
med mladimi ljudmi. Najbolj znacilno zanja je dejstva, da pa tej e,pide.miji
inffiuenca ni nikdar vee padla na rprejsnjo raven.

Epidemija 1918-19 je hila najihujsa, :kar jih pozna zgodovina te bolezni.
Verjetna nikoli ne bo mogoee razjasniti, kaj je privedIlo da te katastra,fe. V
prvih mesecih 1918 influenca ni Ikazala znakov narascanja, Itoda ze v juniju
te.ga leta sa prieeli umirati mladi ljudje v Britaniji. Epidemija se je pajavila
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v zelo hudi oblilki istoeasno ze poleti 1918 v ZDA, zlalStiv Bostonu, v Bl'estu
v Fl'anciji tel' dl'ugih pristanrseih, kjel' so 'se izkl'cavaJe in vkrcavale ameriSke
eete v Evl'opi. V zapadnoevrO,pskih lukah je takl'at bilo vojaStvo z vseh str':mi
sveta. Ni iz<ldjueeno, da se je v tej izredno meiSani populaciji pojaviJ nov
h1bridni virus koIt kombinacija l'aznih virusov inf;luence. V labol'atorijskih po-
izkusih je namree v zadnjemeasU, ze u~elo yzgojiti nove vl'ste 'virusov iz dveh
l'azlienih sojev. Novo nastale stabilne variante so imele mesane lastnosti obeh
izhodnih sojev.

Znane so katastrofalne posledice te epidemij'e. Zdi se, da so se med pan-
demijo pojav,ljale noi\Temutante virusov z razlieno arntig'ensko strukturo,
vendaI' so vsi soji pustosili predvsern med :mladimi zdravimi osebami. V ne-
katerih predelih je namree nastopala epidemija v vee valorvih, zrlve novih
valJ.ovso bile pogosto tudi osehe,ki so prebolele.i,nfluencoze v prejSnjem valu.

Po iej pandemiji se je bolezen postopoma omill1lain pOivzroealasmrt pI'ed-
VlSemmed sJtaJI'imioslabelimi ljudmi.

Udomaeila se je navada, da. govorimo 0 razdobju od leta 1933 naprej kot
o novejsi zgodovini inHuence. Takrat je bil virus influence pl'vie izoJiI'an na
lruboratorijsikih zivalcah. Od takl'at napI'ej si pri studiju te bolezni lahko po-
magamo z viruso'loskimi metodami, ki narn razja:snijo mnoge pmbleme, katerih
ni billa mogo'ce raz:jasniti samo na osnovi vitalno-statistienih studij.

Od leta 1940 verno, da gre za dva rtipaepidemiene influence, za tipa A
in B, ki sta si antigensiko razliena. V ZDA n. Pl'. nastopajo epidemije influence
B vsakih 4 do 6 let, epidemije ,tipa A pa vsaki 2 ali 3 leta. V nekaterih epide-
mijah nastopata oba Upa in je teZko trditi, da n1sta med seboj v epidemi&oski
odvisnosti. Za ~daj nLpodat'kov, ki bi govorili za vaznejso epidemiolosko vlo.go
influence tipa C.

Velike epidemije obieajno povzl'oca virus A, zato je bilo pray pOisebno
veliko dela posveeeno studiju antigenskih yariaci~ tega tipa. Soji virusa A,
izoHl'ani v letu 1933-35, so. bi:li zeilo slieni originalnemu soju, izoliranem v
letu 1933. V desetletju 1936-46 se je slika spremenila. Bilo je izolil'anih mnogo
sojev v raznih deJih sveta. Vsi so se l'azlikovali od sojev, izoJiranih pred tern
easom, bili pa sO'vee ali manj blizu tako imenovanemu PR 8 {Puerto Rico 8)
EOjU,izoliranem leta 1934 na Pol'tnriku. Od 'leta 1947 napl'ej na raznih konti-
nentih izoail'~ni soji so zopet vee ali manj sorodni nbvemu soju, tako imeno-
vanemu A1 (A-prime) soju, izoliranemu 1946 v Avstraliji. Oeividno je, da se
antigenska struktura virusa tipa A stalno spreminja. Sledijo si razdobja, ko
prevJadujejo posamezni podtipi ozil1Omanjiihove variacije, ki jih po nekaj letih
zamenjajo novi podtipi s Is,vojimival'iacij~mi. Andl'ewes, sef Svetovnegacentra
zainfluenco, se zelo slikovit,o izl'aza 0 tern problemu, ko pravi: »Nekaj let si
slede variacije na eno antigensko temo, toda po 'kra'tkem casu so moznosti
variacij izerpane in potrebno je uvesti nov mOitiv,da o:stane melodijaziva in
so mozne nove variacije na novo temo«, in da~je: »Nekateri avtorji mislijo"
da ima virus neskonene mozl1Jostiza variacije, drugi zopet, da so mO'znosti
omejene in da bomo lepega dne neizorgibno vrzeni nazaj, kot v mnogih glas-
benih kompozicijah, na originalno temo«.

P~va epidemija v povojnem razdobju se je prieE!la na podroeju Tihega
oceana v juniju 1945, predvsem na havajskem otoeju, se l'azsirila na severno
in juzno Am'eriikoin pozneje na Evropo. Ta epidemija je dala neposredni povod,
da se je leta 1947 v okrllju SZO ustanovil Svetovni center za influenco (SCI)
v Londonu. V zimi 1948-49 se je SCI prei.zkusil v svojem praktienem deJu,
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t. j. pri analizi sirjenja epidemije in istoeasno tudi studiju antigenskih lastnosti
udelezenih oojev. Ta epidemija je izbruhnila v Sardiniji septembra 1948 isto-
easno v desetih naseljenih podroejih. Meseca navembra se je pojavila ze v
SiciHji in KaI1.abrijiin je da januarja zajela vsa Ltalija, Svico, Avstrijo, Fran-
cij.o, Nemcijo in Spanija. Vsi saji, paslani v SCI, so bHi identieni, so se pa
razlika~ali od sojev iz prejsnjih epidernij. Jasno je tarej bila, da je povzroeil
epidemija en sam novi saj. Verjetno j'e priSJ.odo siro!ke diseminacije tega soja,
se preden so nastopile vidne epidemije. V Ietu 1950 sa pavzroeili epidemijo
zopet no,vi saji tipa A1.

Zadnja velika pandemija influence A je zajela severna polobla v sezoni
1952-53. V decernbru 1952 je izbruhnila skora istaeasna na Japonskem in v
centraInih predelih ZDA, v jaitlJuarju 1953 se je pojaviJa ze v Franciji, in to
hkrati v raznih med seboj zeIo addaljenih predeHh dezele. V zae¥tku febru-
arja pa je zajela ze vso Evrapo.

Opazovanja v opisanih epidemijah se niso razjasnila vprasanja, kako in
zakaj nastajajo epidemije influence. DejstVioje, dlt se virus obieajno ne najde
v medepidemienih razdobjih in se zato vsiljuje vtis, da So' epidemije vedno
vnesene v pasamezna dezela od zunaj.Po pavrsnih apazavanjih se zdi, da virus
krozi iz dezeIe v derZela,doMer najde sprejemljive ljudi, potem pride nazaj
do svojega izhodiSea in zaene nova epidemijo med Ijudmi, ki sa zopet pastali
sprejemljivL Druga hipoteza, ki se navaja, hi hila IVtern, da se virus med
epidemijami pategne »v podzemlje«, moroa se zadcii v kroni6nih pljuenih
procesih Ijudi, verjetno v obliki, ki je ni mogoee ugataviti z obieajnimi zna-
nimi testL

SteviIna so dejstNa. ki govore za predpostavk'o a ilatentnih medepide-
mienih sojih viru:sa. Ne najdema ga v prostih intervalih med epidemijami,
pajavljajo se zgodnji poletni »prehladi«, ki pagasto prerastejo v velike epide-
rnije influence, prieetek epidemij je pagosta simultan v razlienih dezelah,
sirjenje pa tako hitro, da si ga ne moremo razlagati na podlagi. prometnih
zvez med derlelami. Na drugi strani pa vema, da se epidemijesirijo iz dezele
v dezela. Najbalj verjetnO' se zdi, da se nekje sprorlija latentne sile nave mu-
tante virusa, ki povzro·eeepidemijo, kiprerastejo nacionalne meje in zajamejo
sosedne dezele. Sprernljanje in analiza teh dogajanj je ena g,lavnih naIog pri
studiju influence.

Za gotavo verno, da je irnuniteta prebivalstva adloci,lnega pornena za
pojav in intenzivnos,t epidemije. VernO',da 00 zelo pogostne sUlbklinieneakuzbe
in da kolektivna imuniteta med epidemijo naraste. Ce sa lPogoji neprirnerni,
influenca izgine, bodisi v podzemIje ali preko morja. Po k'rajsi ali daIjsi dabi
se povrne, vendaI' v novi antigenski obliki, za katero je vee moznosti, da se
obdrZi, kalkor za starO' abliko, proti kateri je preibivaLstvo deIno se irnuno.
Preteei bo morala se Vl'srtalet, preden 00' slika jasnejsa in bamo. lahko vnaprej
predvidevaH, kaksne boda nove porteze virusa influence.

Vse do sedaj reeeno je veljalo p,redvsem za influenco tipa A. Tip B je
po vsem sadee bolj lokalnega pomena, ki redko povzroN epidernije velikega
stila. Izjema je pandemija 1945-46. So podatki, ki govore za mnogo manjso
plastienost virUiSaB, kot pa ja poznarno pri virusu A. Do sedaj ni bilo magoce
ugotaviti, da bi v sajih virusa B nastopa1le takobistvene sprernembe, kot
jih poznamo pri virulSu A. Ta dejstva nam pamagajo razumeti, zakaj je virus
B mnaga bolj lakalnega kat pa internacionailnega pomena.
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Borba z influenco je zelo tezka in komplicirana. Epidemioloski ukrepi, kot
zapore mest ali meja posameznih ddav,· nikdar ne prepreeijo 'vdora influence
preko meje, ker take zaipore niso absolutne. Edina znana izjema je otok
Sv. Helene, ki je s pomoejo karantenskih ukrepov ostal nedotaknjen v pan-
demiji 1918. Nekaj usrpehahi se dalo doseN v izolirarnih koleMivih, v glavnem
seveda ne, da bi se vnos influence prepreeil, temvee Ie za, nekaj easa odlazil.
Izvajanje ukrepo>v,ki zavirajo temposirjernja epidemije, je pomembno pred-
vsem s staUsea narodnega gospodarstva, da se prepreCi dezonganizacija pro-
dukcije. Hospitalizacija vseh bolnikov za easa epidemije rni izvedlji'va, veeina
jih bo preleZala svojo bolezen doma. V takilh primerih je priporaCljivo vsaj
poizkusiti z izolacijo v posebni sobi in se izogibati ne nujno ipotrebnih stikov
z bolnikom. Dobra je prepI'eCiti stike z zunanjim svetom v zaprtih kolektivih.

Edino upanje za uspesno p'iepreeevanje influence je aktivna imunizacija.
V tej smeri so veliko delali Amerikanci in AngleiZLIzdela'Va dobrih cepiv
je se v eksperimentalni fazi, vendaI' so ze izdelane vakcine, ki dajejo upanje
na bliznji uspeh. Premosti.ti bo treba dva osnovna problema pri izdelavi
dobrih vakcin.

Prvi problem je izbor sojev virusa. Prve vakcine, ki so bile izdelane iz
sojev, izoliranih v pI'ejSnjihepidemijah, nisa uspesno seitile pred obolenji, ki
So' jih povzroeali novi sajL V letu 1953 So' sicer izdelali vakcino iz soja tipa At,
ki je u!,pesno saitBa osebe, okuzene z novimi podtipi tega soja v novih epide-
mijah, eeprav sase ti novi podtipi serolasko razlikovali od soja, iz katerega je
bila izdelana vakcirna. Je toI'ej wpanje, da hooo ikmalu na ra:~olago posamezni
soji, primerni za izdelavo dobrih ,va:kcin,vendar ostarne vkljucevanje novo izaU-
ranih sojev v vakcine se vedna najzanesljivejsa metoda.

Drugi problem pri izdelavi vakcine je uporaba novih adjuvansov. Poka-
zalo se je namree, da je koncentracija virusrnega antigena v vakcini zela vazen
faktar. Salk s sadelavci je opazil, da je mogoee doseei mnoga veejo koncen-
tradjo antigena, ee se. virus najprej emulgira v manidnem mono-oleatu in
potem suspend ira v lahkem mineralnem olju.Tak pos:topek ?mogoea kombi-
nadjo vee sojev v relativrno majhni koJieini vakcine in je tako magaee v
vakcine spmti vlkljueevati tudi nova odkrite soje.

Perspelktive za izdela:vo dohrih cepiv torej 'niso slabe. Upostevati maramo
obstojeee tehniene mOZnosti za izdelavo ddbrih adjuvansov in, kar je se bolj
vazno" sedaj ze prevladujoee mnenje med virwsologi, da So' variacije antigen-
skih lastnosti virusa vendar omejene. V bodoCJnostibodo verjetno izdelana
cepiva, ki bodo vsebovala razliene antigenske kompanente, .s pomoejo katerih
bo mogoee doseei takomoko irrnuniteto, kot se sicer lahka doseze Ie s po-
novno okuzbo z raZilienimi soji vir1:lSa.

Edina moznost za res uspesno zatiranje te bolezni je dana na intern a-
cianalni bazi. 8e sedaj je S:V6Z spomin na pandemijo pO'prvi svetovni vojni,
ki je povzroeila smrt toliko mladih ljudi, paralizirala cela mesta in bila vzro,k
Oigromnegospooarske Skade. To je hil asnovni vzrok za o'rganizacijo medna .•
rodne borbe z influ~nca, barbe, ki jo vadi SZO, ta edinstveni instrument
OZN v sluzbi elovekovega zdravja. Teoreti6no je pray lahko mogoee, da se
taka katastro,fa ponovi, saj poznamo velika nestabilnost virusa influence in
bi se soji, ki So' nekae prevladavali, lahko zopet pavrnili. »Ce izbruhne ,epide-
mija,« pravi Payne,sef epidemioloskega addelka 8Z0, »se clovek ne vprasa
vee, ali ba zbolel ali ne, temvee samase, kdaj ba zboIel.« Poleg tega poznamo
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iz najnoveJse zgodQvine influence pray hude epidemije, kot je bila liver-
poolska v letu 1951, ko je letalnost presegalii najvisje stevilke iz pandemije
1918. V epidemiji na Nizozemskem leta 1949 je n. pro umrlo v pray kratkem

- casu 2200 ljudi.
SZO si je v borbi z influenco zastavila slOOecenaloge: da izdela metode

borbe proti morebitnim bodocim nevamim pandemijam, da zmanjsa hitrost
sirjenja in nevarnost epidemij ter mnanjsa· tez!ke ekonomske posledice
influence. Svoje de10 apira na sledeca tri Ispoznanja:

1. Uspesna vakcinacija proti influenci je advisna ad nasega paznavanja
virusa, ki je pavz'l'acil epidemijo.

2. Potreibna je stalna budnost, ce hacerna pravocasna odkriti nove in po-
tencialno nevarne soje virusa.

3. Epidemioloska apazovanja je mogoce interpretirati samo istocasno z
laboratorijskimi analizami virus a, ki je povzrocil epidemijo.

Informacije, ki jih pDtrebuje SZO v ta namen, morajo biti zbrane 15 cim
v6cjega podrQcja sveta. Organizirano je bUo preko 50 centrDv za inf.luenco
sirom pO' svetu. Centri imajD dye glavni nalogi: zbirati padatke '0 gibanju
influence, jih po najhitrejsi pati posrOOavati Glavnemu stanu SZO v Zenevi,
izolirati in tipizirati saje virusov, ki sO' se pajavili na njiihavih podrocjih, ter
jih dati Cim hitreje na razpalaga sOisednimcentrom in SCI v Lond'Onu.

Zbiranje in analiza padatkov '0 gibanju influence je tezka naloga. Klinicna
diagnoza ne m'Ore biti zanesljiva'in nemogace si je ustvaTiti slik'Oa resnicni
razsirjenasti epidemije. Sicer pa ne gre za paroeanje a tacnern stevilu obalenj,
temvec se uparabljajo primerni pokazatelji, kat n. pr.stevila naVD vpisanih
bDlnikDv sacialnega zavarovanja, bolniski stalez pa tavamah itd. Ce se. taki
padatki ,zbirajo dalj casa, se kmalu pakazeja normalne steviIke, znacilne za
pasamezno dezelo, in ni tezko apaziti nenadnih obcutnih parastav, ki sa
zvezani z epidemijami influence.

IzO'lacija in tipizacija nava izaliranih sojev je odvisnaad dabre apreme
laboratorijev in iznajdljivasti ep,idemialoske slu.zbe. Hitra izmenjava sojev moo
lalbaratoriji pa je odvisna v veJiki meri ad stapnje mOOnaradne odgavarnasti
pasameznih virusaloskih labaratorijev. LjUibasumna cuvanje sojev, dakler jih
laboratorij ne tipizira sam, lahka pameni izguba dragacenega casa.

Ovganizacija SZO v botbi z influenco je dala ze lepe rezultate. Medna-
radna kaordinacija 42 drZav, vkljucenih v to delo, pa je garancija za hitrejse
in balj'se resevanje vseh prablemov, zdrtiZenih 15 ta boleznija.

In kancnose nekaj podatkov a letasnjiepidemiji influence pri nas.
KranoloSk~patek epidemije je magoce vsaj pribHzno rekonstruirati takale:
V oktabru 1955 se je pojavila vecje steviIa primerav influence na pad-

racju Stanjela in Dutavelj v sezanskem akraju, pmti kancu leta pa tudi v
Izoli, PortarO'zu in Secavljah. V decembru 1955 javljaja epidemijo iz predelav
murskosobaskega okraja, ki meje na Avstrija in Madzarsko. Istocasna 'razsaja
influenca v ,O'koliciKrskega. Ze v navembru in decernbru se pojavi tudi v
celjskem akraju, kjer doseZe vrhunec v januarju in februarju. Maksimalna
stevila abolenj v koprSkem akraju je javljena februarja, v kaeevskem v drugi
pQlovici februarj.a, v murlskasabo'skem v zacetku felbruarja, Ljubljana je val
influence zajel v zacetku februarja. Epidemi'ja na vsem podrocju Slavenije se
zav,lece preko vsega mal'ca ter v zacetku aprila polagama pajenjuje.
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Stevilo oboleliJh je :po podatkih Qkrajnih higienskih postaj ze10 visoko.
Koper javlja, da je influeneo prebole10 rpriblizno 20000 ljudi ali 20% prebi-
valstva. V nekaterih ,obcinah, kot n. pr. v sezanski, jo je prebolelo kaT 75%
Ijudi. Ljubljanski okraj racuna, da je pribliZn050 000 oseb iskalo zdravniSko
pmnoc v zvezi IZ influeneo. Maribor racuna, da je obolelo v olkraju 50000 :oseb.
Murska Sobota poroca, da je bilo zajetih okro'g 40 000 oseb ali 30 odstotkov
prebivalstva.

Nemogoce je zbrati tocne podatke ostevilu olbolelih. 1z pokazateljev novo
vpisanih bOllnikovsoeialnega zavarovanja lahko sk,lepamo, da podatki IS'terena
vsaj priblizno ustrezajo. Novo vpisanih bolnikov je bilo v Sloveniji v febru-
arju za 50 % vec kot v januarju, za mareese nimamo popolnih podatkov.

Stevilo smrtnih zrtev je bilo visoko. Maribor poroca, da je umrlo na pod-
rocju okraja Q'krog 350 oseh, Kocevje javlja 60 SIlIlrtnihprimerov, Murska So-
hota 173, Koper 100, Ljubljana 95, Celje 88. Srednja vrednost letalnosti hi se
gibala nekaJko okrog pol proeenta oholeHh. Ce racunamo, da je influeneo pre-
bolelo Ie 20% prebivalcev Slovenije, potem lahko sklepamo, da.je umrlo okTog
1500 oseb. V resniei jo je pa prebo1elo verjetno veliko vec kot 20% prebi-
valeev. Svojezrtve je letosnja influenea izhirala med starejsimi oslalbelimi
Ijudmi, zlasti med huje na !Sreubolnimi, potem astmatiki, hipertoniki itd.

Po splosnem vttsu Bodec je s10 za mesano B in A epidemijo lokalnega
znacaja, kakcine so 'tipicne za Tazdobje zadnjega desetletja in ki izrpolnjujejo
presledke med velikimi pandemijami internacionalnega pomena.

ODGOVORNOST SES
NOVIH NALOGAE

Svetovna zdravsh
(Urad za Evropo) je lete
ropsko konferenco 0 po
in speeializaciji medici
najstdnevne konfeI"enc(
junija v Peeblesu na Si.~,~.._...,
lezile medicinske Isestte- delegatke osem-
najstih drZav. Na konfeI"enciso se obrav-
navala najvaznej'sa temeljna vpraSanja v
zvezi s podiplomskim strokovnim izpopol-
njevanjem sester. Tako so nacelno raz-
pravljali 0 smislu in potrehah ter ucnih
nacrtih za zadevno uspos,abljanje. Na eni
plenarnih sej pa je poleg drugih sitrokov-
njakov predaval tudi dr. med. & phil. J. H.
F. Brotherston, profesor na Soli za socialno
medicino in javno zdravstvo v Edinburghu.

svojega predavanja SI ]e iz-
mje »Qdgovornost sester ob
a nalogah zdravstva«. Zaradi
dmivih izvajanj podajamo iz
avora v kratkem povzetku ne-
h misli.

isnica - tori see pouka

Vzgoja sestm in zdpWnikov je danaS-
njo sbopnjosvojega :razvoja dosegla v bol-
nici. Nedvomno je v tern mnogo koristnih
in dobrih istrani. So pa tudi omejitve in
tezave, Iceprav je Ibistvenega pomena, da
je vzgoja Itega strokovnega osebja osre-
dotooena na bolnrsnicokot ucno ustanov9.
Bolnice kot glavni tehnicni centri zdrav-
Ijenja, ki jih mocno zavzemajo njih tera-
pe'VtIcne naloge, se nujno nagibljejo k
neki izolaciji od ostale skupnosti izven
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