Naravnost nemogo¢ zbo ali zanemarjati svoje
delo. Kontrola je dnev: ¢ prekriek sila hude. Ne
samo, da se znajde tak aba ocena gre za njo po
vseh mogocih linijah, te la tezko popraviti.

Pri nas smo v tem . ¢loveski, morda .sem in
tja Se preved, tako da p \{ na napake in nepravilne

odnose do pacientov in

Vloga in delovanje |
Mednarodnega deéjega centra
Majda Musek

Mednarodni de¢ji center (Centre International de I’Enfance = CIE) je leta
1950 ustanovila Organizacija zdruZenih narodov ob sodelovanju francoske
drZzave. Namescéen je v Boulonjskem gozdu in obsega vec poslopij. Uprava je v
zgradbi gradi¢a de Longchamp, v gozdi¢u okoli njega pa stoje moderni, a pre-
prosti paviljoni, ki so namenjeni $tudiju, raziskovalnemu in.pedago$kemu delu
Centra. CIE ima po svojem statutu naslednje poslanstvo: razvijati v razli¢nih
deZelah sveta $tudij problemov, ki se porajajo v skrbi za otroka; razSirjati
fpoznavanje higiene in nege otroka; usposabljati s sodobnimi metodam1 stro-
kovno osebje. CIE pomaga specializiranim organizacijam in sluzbam ZdruZenih
narodov kakor tudi raznim narodnim in mednarodmm ustanovam za varstvo
matere in otroka.

Dasi je prej bilo mnogo ustanov, tako Javmh in privatnih, ki so se’ pecale
z vpraianji otroka, je bilo njihovo delovanje vendarle razdrobljeno, saj-so. se
nekatere posvedéale problemom otroskih bolezni, druge vpraSanjem psihologije in
pedagogike, tretje zopet vplivu socialnih razmer na otrokov razvoj, njegovo
rast in vra$fanje v svet odraslih.

Nato je bil po II. svetovni vojni ustanovljen CIE na temelju proudevanja
otroskih problemov kot nekaksna sinteza dognanj v $tudiju otroskih problemov.
Seveda je ustanovitev tega centra nedvomno tudi plod §iroko zasnovane dejav-
nosti ZdruzZenih narodov in njihovih specializiranih ustanov 8irom po vsem
svetu. Ena izmed najbolj samoniklih ostvaritev CIE je proudevanje otroka z vseh
vidikov, ki jih narekuje njegova osebnost: z biologkih,. psiholo§kih in socio-
logkih. Tak8no zaokroZeno proucevanje otroka pa je moZno edinole v okviru
ekipnega dela, pri katerem sodelujejo’ kadri razli¢nih strok, kot medicine,
sociologije, psihologije in pedagogike. :

Dejavnost CIE usmerjajo sodobne zahteve v varstvu matere in otroka:

1. Varovati zdravje matere v ¢asu nose¢nosti, poroda, dojenja in jo nauditi
osnovne ‘nege, ki JO potrebuje otrok.

2. Zagotoviti otroku harmoni¢no rast in razvo; v trOJnem smislu: v flzlcnem
dusevnem in socialnem. V ta namen je seveda potrebno:

—. druzinsko okolje, v katerem se bo otrok pocutil varnega tako glede na
¢ustveno zivljenje kakor tudi v materialnem pogledu,
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— redni zdravstveni in socialni nadzor v raznih obdobjih njegovega razvoja
od spoéetja do zrelosti,

" — kvantitativno in kvalitativno smotrno uravnovesena prehrana.

3. Olajsati otroku adaptacijo na druzbeno Zivljenje in pomagati neprilago-
jenim z vsemi sredstvi sodobne znanosti, pa naj bo vzrok njihove neprilagod-
ljivosti kakrgenkoli (fizi¢en, psihi¢en ali socialen).

Ker v mnogih deZelah $e nimajo moZnosti, da bi razvili sluzbo za varstvo
matere in otroka v celotnem obsegu, zlasti ker jim primanjkuje usposobljenega
kadra, delovnih metod in utrjene dokumentacije, je ena izmed osnovnih dolz-
nosti CIE, da jim na vseh podroé¢jih nudi $iroko in ¢im uspe$nejSe sodelovanje.

Zaradi tega CIE vsako leto organizira pouk za izpopolnjevanje kadrov
v varstvu matere in otroka z raznih zadevnih vidikov:

1. Usposabljanje, ki ga posreduje CIE, je namenjeno zdravnikom, socialnim
(patronaznim) sestram, socialnim delavcem, psihologom in vzgojiteljem, pred-
vsem tistim, ki se v svojih deZelah ukvarjajo s temi problemi. Usposabljanje ima
tri namene: )

— seznaniti udelezence z najpomembnej§imi delovnimi metodami, pretehtati
nove zadevne pridobitve in prouciti moZnosti za njih uporabo v deZelah sleher-
nega izmed udelezencev,

— vzporejati izkusnje posameznih. deZel glede na ostvaritev vzajemnega
Studija s poudarkom na medsebojni odvisnosti razli¢nih podrocij in potrebl
ekipnega dela, ‘

— dati udeleZencem poleg dopolnilnega znanja tudi pobudo za praktiéne
delovne metode, ki naj bodo natanéne, a vendar dinamiéne. V ¢asu naglega’
razvoja in vrtoglavo hitrega napredka tehnike smo pri vsakdanjem' delu tako
reko¢ stalno v nevarnosti, da zaostajamo za novimi odkritji, tako da si morata
zdravstveni in socialni kader nenehno prizadevati za prilagajanje in izpopol-
njevanje.

Ta nacin $tudija v CIE pa je resni¢no uspeSen edinole tedaj, ¢e si udeleZenci
pridobijo Zeljo in voljo, da delajo vet in bolje, da delajo z jasno predstavo in se
Z VSO razumnostgo borijo proti rutini, ki je v vseh deZelah sveta glavna ovira
napredku.

V izpopolnjevalnih teCajih oziroma seminarjih CIE lahko sodelujejo tri vrste
udeleZencev:

— Stipendisti CIE, ki jih izberejo njihove drzave,

— Stipendisti mednarodnih organizacij, organizacij posameznih drZav in
" raznih narodnih zasebnih zdruZzenj,

— slusatelji, ki se prijavijo sami, vendar pa morajo 1zpoanevat1 iste pogoje
kakor drugi udeleZenci.

2. Vsak tecaj, ki traja 6 tednov do 3 mesece — paé¢ glede na vsebino, poveZe
med seboj do 30 udelezencev iz raznih delov sveta.

Osnovno znanje udeleZencev, njihove poklicne izkusnje, njihove sposobnosti
in pa osebnosti so zelo razli¢ne, prav tako kot zanimanje za razna vprasanja,
ki jih obravnava teéaj. Borba proti trahomu bo n. pr. za skandinavskega zdrav-
nika manj zanimiva kakor za zdravnika iz Afrike. Nasprotno bo pomanjkanje’
materinske nege in zadevne posledice za otroka vzbudilo ve¢ paZnje pri Evro-
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pejeu kakor pri udelezencu iz Azije. Vendar je izku$nja pokazala, da taka
sreéanja med zravstvenimi in socialnimi delavei, ki prihajajo iz razlitnih deZel,
niso le edinstveni vir novih spoznav, temveé¢ tudi posameznikom prilika za obo-
gatitev obzorja, kajti ni je deZele, pa naj bo $e tako majhna, ki ne bi mogla
nefesa nuditi. Ta moZnost plodnih izmenjav intelektualne in duhovne raznolikosti
posameznih deZel je prav gotovo eden izmed najbolj dragocenih vidikov izpopol-
njevanja v CIE in je poleg tega zelo velikega mednarodnega pomena.

3. Za izpopolnjevalno tehniko, ki jo uporabljajo v CIE, je znadilno dvojno
ravnotezje:

— ravnotezje med medicinskimi, psihologkimi, socialnimi in ekonomskimi
vidiki problemov otrodkega varstva, ki so vsi med seboj povezani, in poudarek
na moznostih za prakti¢no uresni¢evanje zdravstvenega in socialnega varstva
otrok; . ,

— ravnoteZje med razliénimi tehnikami pouka (konference, skupinska disku-
sija, obiski ustanov, prikazovanje filmov in delo v knjiZnici). Zlasti so poudar-
jeni stvarni nadini Studija, ki pri njih udeleZenci aktivno sodelujejo in prispevajo
tudi s svojimi osebnimi izku$njami. "

Od leta 1950 do 1957 je CIE organiziral 50 tecajev za izpopolnjevanje in
v njih zajel 1343 udeleZencev iz 93 deZel. V-letu 1958 je bilo organiziranih
9 tecajev, eni so bili v Parizu, eni pa v Dakarju.

CIE organizira medicinska in socialna raziskovanja, ki so posvetena aktual-
nim problemom mednarodnega pomena. V letu 1959 bodo ta raziskovanja
posvecena naslednjim nalogam: raziskovanje vpraSanj glede preprefevanja-
tuberkuloze pri otroku; raziskovanje preventivnih ukrepov za preprecevanje
akutnega sklepnega revmatizma pri otroku; raziskovanje otrokovega razvoja in
rasti v Evropi (Bruselj, London, Pariz, Stockholm, Ziirich), v Afriki (Dakar,
Kampala) in v ZDA (Louisville); ustanovitev zglednega centra za razvedrilo
otrok v stanovanjski skupnosti; izvedba programa za zdravstveno in socialno
vzgojo v Solskem in druZbenem okolju; sodelovanje pri organizaciji in delovanju
centra za varstvo matere in otroka v poljedelskem podroéju Afrike; sodelovanje
pri raznih dejavnostih iz varstva matere in otroka v javnem zdravstvenem
centru v Soissonsu; 5tudij pravilne nege bolnega otroka na domu; §tudij utru-
jenosti in preocbremenjenosti Solskega otroka. .

Poleg tega pripravlja CIE razne seminarje, delo v skupinah in $tudijske dni,
ki bodo posveéeni raznim vpraSanjem iz varstva matere in otroka.

CIE je v svojem upravnem poslopju uredil tudi mednarodno srediite za
dokumentacijo, ki je na razpolago vsem, ki jih ti problemi zanimajo. To sredite
je postalo nujno potrebno, ker je v svetu vedno veé¢ literature, ki se ukvarja
s problemi iz varstva matere in otroka. Zbiranje te literature v sredisé¢u doku-
mentacije moéno olajsuje izmenjavo dognanj in lahko ob tod zbranem gradivu
sledimo, kako se varstvo matere in otroka razvija v raznih deZelah irom po
svetu. '

CIE izdaja dve reviji, in sicer »Courrier« in »Etudes neo-natales«. »Courrier«
je publikacija, ki izide desetkrat na leto in prinasa bibliografsko razélenjen
prikaz vseh dejavnosti iz varstva matere in otroka ter izvirne sestavke, ki
obravnavajo medicinske, socialne in psiholoike probleme v zvezi z otrokom.
»Etudes neo-natales« izhajajo trimese¢no in so posvedene vprasanjem iz fizio-
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patalogije novorojenéka. Obe reviji izhajata v angle$kem in francoskem jeziku.
Poleg njih pa CIE obéasno objavlja samostojne razprave o posameznih vpra-
Sanjih. Od leta 1950 je CIE izdal 17 tak3nih del.

Letos bo CIE slavil svojo desetletnico. Ce pogledamo na njegovo dosedanje
delo, moramo reci, da je opravil pomembno delo in dobro opravi¢il svoj obstoj.
Tudi v prihodnje bo svoje delo posvedal podrodjem, kjer sta umrljivost in
obolevnost otrok 3e visoki, in zaeno sledil peredim vprasanjem iz sodobnega
varstva matere in otroka, to pa ne samo v odkrivanju novih metod, temveé¢ tudi
dolZnosti, da posreduje dosedanja odkritja vsem deZelam sveta.

CIE bo poglobil svoje delo na podroé¢ju socialnih vprasanj in o njih poroéal
socialnemu oddelku Organizacije zdruzenih narodov. Na socialnem podroéju
mora ra¢unati z razli¢nimi nazori glede na politi¢no in ekonomsko strukturo
posameznih drzav, vendar so za na$o dobo znacilni in vsesploni trije socialni
pojavi, namre¢ naglo naradcanje prebivalstva Sirom po svetu, industrializacija in
urbanizacija.

'V mnogih deZelah se je poglobil prelom med tradicionalnim kmeékim
Zivljenjem in Zivljenjem v mestih, prelom, ki ga je teZko premostiti, in to tem
bolj, ker je marsikje razvoj mest prehitel razvoj industrializacije. Ta razvoj
mest spremlja pogostno preseljevanje revstine podeZelja v mesta in nosi s seboj
Stevilne nove probleme, ki komplicirajo in poslabsujejo polozaj. Nujna menjava
navad in prejSnjega nadina Zivljenja, teZave v prilagoditvi posameznikov na
mestno Zivljenje, spremembe, ki segajo v tradicionalno strukturo druZine —
vsemu temu pa se pridruZujejo stalni problemi, kot alkoholizem, tuberkuloza,
prostitucija, mladinski kriminal in podobno. Vse te zmede, vsi ti pretresi
moclneje delujejo na otroka tako v njegovem telesnem kakor tudi dusevnem
zdravju.

DruZinskega in’ socialnega okvira, ki ga je bil otrok navajen in ki je
usmerjal skoro vsa njegova dejanja, v dosedanjem pomenu dejansko ni ved.
Tako stoji CIE pred novim vpradanjem, pred proudevanjem socialnih razmer, ki
vplivajo na raznolikost otrokovega fizi¢nega, psihi¢nega in socialnega Zivljenja
in terjajo novih naporov za prepreevanje negativnih pojavov, seveda ob
uporabi socialnih ukrepov, ustrezajoéih potrebam otroka in njegove druZine.

Vsi napori, ki so jih vloZile mednarodne organizacije za blaginjo otroka,
so znatni, toda potreb je Se vedno ni¢ koliko. Ves uspeh te dejavnosti v pri-
hodnjem je odvisen od:

— boljse strokovne priprave kadrov, ki delajo v varstvu otroka;

— sodelovanja med drZavami, posameznimi organizacijami zd varstvo
otroka in mednarodnimi ustanovami; .

— dobrih delovnih metod, ki se opirajo na razli¢na podroé&ja znanosti;

— vsebine, ki bo vodila delo, kjer je mednarodna solidarnost prav tako
vaZna, kot je vazna tehnika varstva samega.

V naSem ¢asu pomeni CIE simbol mednarodnega sodelovanja. Skratka, to
je ustanova, v kateri se sretujejo strokovni delavci vseh dezel sveta in v
atmosfer{ resnega dela in prijateljstva spoznavajo probleme otrofkega varstva
Sirom po svetu, pridobivajo novo znanje in se z njim vratajo v svoje deZele,
kjer v vsakdanjem delu oZivljajo nadela sodobnega otroskega varstva. Tako

izpolnjuje CIE svoje poslanstvo posredno tudi za bolj$o bodo¢nost nasih otrok.
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