____ Detetke ob kniigah

AVGUST BEBEL: »ZENSKA IN
SOCIALIZEM«

je znamenito delo s podro¢ja znanstvenih
dognanj o poloZzaju Zensk v vseh ob-
dobjih ¢lovesike druzbe od praskupnosti
do kapitalizma in njihovega mesta v
socializmu. Prvi¢ je ta knjiga izSla v
nemséini pred dvainosemdesetimi leti
(1879. 1), torej v ¢asu, ko so napredne dru-
Stvene sile iskale poti za osvobodilni po-
hod delavskega razreda proti slehernemu
izkori§éanju. Avgust Bebel je sredi tega
boja na osnovi temeljitih analiz osvetlil
teZavni poloZaj Zenske v kapitalizmu, ki jo
zapostavlja v socialnem in spolnem po-
gledu. Izredno pomembni so njegovi za-
klju¢ki, med njimi zlasti ta, da je reSitev
Zenskega vpraSanja mogota le v takem
druZbenem sistemu, ki ne pozna izkori-
Stevalcev in izkorii¢anih, in pa zaklju-
¢ek, -da je pogoj za osvoboditev Zenske
njena ekonomska osamosvojitev, ki ji pri-
naSa socialno, duhovno in telesno enako-
pravnost. Te ugotovitve je nas§ éas —
obdobje socializma — v celoti potrdil.
To delo, ki je prevedeno v §tevilne
jezike, je konec leta 1960 iz8lo tudi v
slovenskem prevodu, ki ga je oskrbela
Stana Gerkova, izdala pa Cankarjeva

zaloZba. Knjigi je predgovor napisgl dr.

Joze Potré, ki dopolnjuje avtorja v do-
lo¢enih vprasanjih gledé zakonske zveze
in ljubezenskih odnosov v socialistiéni
druzbi. Beblova knjiga »Zenska in soci-
alizem« je pomembna tudi za medicinske
sestre kot javme delavke, saj jim prika-
zuje proces druzbenega razvoja, odnosov
med ljudmi in daje tudi pobudo za druz-
beno delo nasploh, Se posebej pa za pra-
vilno refevanje socialno-medicinskih pro-
blemov, Delo ¢bsega 505 strani in stane

1200 din.
C. B,
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DR. MARIJ AVCIN: NAS OTROK

Ilustriral Maksim Sede]j. Zalozila Drzavna
zalozba Slovenije, Ljubljana 1961. Knjiga
obsega 430 strani in stane 1000 din

V knjizni zbirki »Popularna medicina«
je iz8lo zajetno »berilo o zdravju nafega
otroka«. Namenjeno je starfem in vsem
tistim, ki imajo kakorkoli opraviti z
otroki.

V prvem. delu obravnava avtor mater
in otrokovo okolje pred rojstvom in po
njem, Dotika se vseh vprasanj, ki zade-
vajo telesni in du$evni razvoj, nego in
prehrano otroka v prvem letu Zivljenja.
Naglaga predvsem vaznost okolja, v ka-
terem se razvija otrok, in kvarne vplive,
ki jih ima na otrokovo dusevnost mepri-
merno vzdusje.

V drugem poglavju obravnava otroka,
in sicer njegovo rast in razvoj, nego,
prehrano, navade in razvade,

Na zanimiv naéin govori v tretjem po-
glavju o 8olarju in vseh njegovih zna-
Cilnostih,

V zakljuénih dveh poglavijih pa govori
o otrokovih boleznih in njihovem prepre-
¢evanju.

Avtor, predstojnik otroske klinike,
znan §irsi javnosti Ze po svojih knjiZicah
»Na§ najmlaj$i«, »Na$§ otrotek«, »Na§
Solar« in »Mali bolnik«, v tem svojem
delu na preprost nac¢in prikazuje, kako
je treba ravnati z otroki od majneZnejse
miladosti pa do Solskih let, da ostanejo
zdravi in da jih obvarujemo raznoterih
bolezni, ki jim pretijo v jutru njihovega
zivljenja. S M. M.

GRADIVO S POSVETOVANJA O
PROBLEMIH KMETIJSKIH PROIZVA-
JALK v dneh 11.in 12. 1. 1961 je v posebni
broSuri izdala Glavna zadru?na zveza
Slovenije. Poro¢ili ing. Janeza Perovika:
»Zena v socialisti¢ni preobrazbi vasi« in



Cvetke Vodopivec: »Kmetijska proizva-
jalka ma vasi in komuni« ter diskusijska
izvajanja Vide Toms$i¢ in JoZeta Ingolida
dajejo vazne mapotke tudi medicinskim
sestram za delo ma terenu. Zlasti morajo
poznati to problematiko in druZbene na-
pore za modernizacijo kmetijstva tiste,
ki so zaposlene v agrarnih predelih. Za
zdravstvenoprosvetno delo v okviru za-
druznih organizacij, RK, Ljudske univer-
ze in za pomo¢ ljudem pri zboljSanju Ziv-
ljenjske ravni ob patronaZnih obiskih bo
prav, ¢e bomo proces in konéni cilj pre-
obrazbe na vasi poznali in kot zdrav-
stveni delavei k temu tudi sami prispe-
vali svoj delez.

Brosura bo na razpolago p~r:i okrajnih
zadruznih zvezah (cena bo okr. 150 din).

C. B.

DR. STEVO JULIUS: »NA ZIVCNI
PODLAGI« :

Prevedel Bozidar Borko. Pod tem naslo-
vom je pri Cankarjevi zalozbi v poljud-
noznanstveni zbirki »Planet« iz$la knji-
ga, ki me utegne koristiti samo Sirokemu
krogu lai¢énih bralcev, temveé¢ tudi mno-
gim zdravstvenim delaveem pri njihovem
delu na podro¢ju proulevanja, preprefe-
vanja in =zatiranja psihosomati¢nih bo-
lezni. Bogato in nazorno ilustrirana knji-
ga obsega 268 strani in stane vezana
650 din.

Prépmetéevanje in zatiranje psihoso-
matiénih bolezni, to je bila glavna vse-
bina knjige »Na Zivéni podlagi« Psiho-
somatitne bolezni so pri nas, posebno
med sSir§imi sloji prebivalstva malo
znane, ¢eprav neSteto pacientov pri pre-
gledih v ambulantah dobiva diagnozo
»vegetativna distonija«, tako da jo pisec
po pravici imenuje »bolezen naSega sto-
letja«.

V kmnjigi govori dr. Julius najprej o
vplivih danagnje civilizacije na ¢lovekovo
zdravije. Nato pa jasno in poljudno ob-

ravnava delovanje vegetativnega zivéevja
na posamezne vaZznejSe organe. Razliéni
emocionalni pretresi namre¢ prav preko
tega Zivéevja povzrodajo razne motnje v
delovanju teh oeganov in tako pride na
zivéni podlagi do obolenj, kof so rane na
Zelodcu, histerija, zvisan krvni pritisk itd.
O teh boleznih pisec jasno in mazorno
govori v mnaslednjih poglavjih. Nazadnje
pa poudi, kako se izognemo mnogim du-
Sevnim konfliktom, ki so glavni povzro-
¢itelji vseh zgoraj nastetih obolenj.

Knjigo priporo¢amo v branje vsem
zdravstvenim delavecem, saj bo povedala
vsakomur nekaj novega in mu dala ko-
ristne nasvete za razne Zivljenjske situ-
acije, ki nastajajo »na zivéni podlagi«.
Obenem pa jim bo knjiga lahko tudi od-
liéno gradivo za izpitno snov iz medicin-
ske psihologije in pedagogike.

DR. DRAGA CERNELC IN DR. FRANCE
ROSTAHER: »ZDRAV IN BOLAN
OTROK«

Zalozila Zalozba »Obzorja« v Mariboru
1961. Knjiga obsega 381 strani in stane
700 din

Po razmeroma kratkem razdobju §ti-
rih let, odkar sta avtorja izdala knjigo
»Moj otrok«, o kateri smo v nafem gla-
silu na kratko Ze porofali, imamo pred
seboj v skoraj Se enkrat tolik§nem ob-
segu knjigo »Zdrav in bolan ofrok«, v
kateri avtorja obravnavata noseénost in
porod, zatem pa obdobja novorojencka,
dojentka ter malega in Solskega -otroka.
Po nadrobni razlagi o pravilni prehrani
in negi otroka oriSeta Se bolezni, ki jih
pogosto sre¢ujemo pri ofrocih, njih nego
in prehrano v bolezni in dajanje zdravil.
Posebno pozornost posvecata boleznim,
kot so astma, revma, ortopedske bolezni
in opekline, katerih nega in oskrba za-
hteva velike Zrtve zlasti od zaposlenih
mater.
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.V zadnjem poglavju. pa Slavica in dr.
Ivan Toli¢i¢ s psiholo$kega vidika poda-
jata duSevni razvoj otroka od prvih za-
cetkov do pubertete in prikazujeta ob-
enem tudi teZave, ki pogosto nastopajo v
razvoju ofrokove osebnosti,

PREDSOLSKI GLUHI OTROK
IN NJEGOVA VZGOJA

Spisal Zdravko Omerza. Izdala DrZavna
zalozba Slovenije Vv Ljubljani, 1955.
Knjiga obsega 189 strani in stane 160 din

Imenovano delo izpod peresa naSega
znanega surdopedagoga je izSlo kot pri-
roénik za uditelje, starfe, socialne delav-
ce in druge. Kot pravi avtor v uvodu
sam, je knjiga namenjena vsem tistim, ki
zZive z gluhim wotrokom stalno ali samo
véasih.

Ker se tudi zdravstveni delavei sreéu-
jemo s takimi otroki bodisi ma njihovih
domovtith ali v zdravstvenih ustanovah, a
so nam vzgoja in problemi gluhih otrok

manj znani, je prav, da poseZemo tudi
po navedeni knjigi. )

Avtor obravnava v prvem delu pred-
Solskega gluhega otroka ma splogno. Go-
vori o vzrokih gluhosti, o ugotavljanju
gluhosti in o splo$nih problem1h gluhih
in naglwsmh otrok.

V drugem delu knjige pisec nadrobno
razpravlja o vzgojnih in izobraZevalnih
moznostih, ki jih imamo pri predSolskih
gluhih otrocih, in to od veZbanja vida,
tipa, spomina, slu§nih ostankov s pomodjo
raznih vaj in po razli¢nih metodah. Nato
nam: avior v dveh posebnih poglavjih na-
zorno in na zanimiv naéin spregovori o
osebnih slus$nih aparatih in o pripravi
glusca na Solo. Nazadnje pa v knjigi opo-
zarja Se na razne vzgoine tezkodle, ki se
pojavljajo tudi pri vzgoji gluhih otrok,
ter obenem nakazuje moznosti za njih
odpravo.

Knjiga resni¢no padaja vsa glavna
vpraganja in misli o predSolskih gluhih
otrocih in prav bi bilo, da se s to pro-
blematiko seznani vsak zdravstveni
delavec. S M. M.

———

___Obzon

KAKSNI SO PROGI

Leta 1960 bo na swvi
otrok pod 15 let, od -
v deZelah, ki jih pody
otrok v teh dezelah bc
naraslo za okrog 65
550 milijonov jih 33
609/, zivi v dezelah, ]
hodek na prebivalca manj kakor iuu ao-
larjev, je dejal Maurice Pate v svojem
porodilu, ki ga je predloZil izvrSilnemu
odboru. Unicef se je v svojih prizade-
vanjih osredotoéil na §tiri glavne naloge,
in to so: varstvo matere in otroka, boj
proti malariji, zboljSanje prehrambnega
standarda in boj proti trahomu.
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1loge Unicefa za glavna pod-
> dejavnosti v Aziji, Latinski
. bliznjem Vzhodu in v Ev-
poro¢ilu generalnega direk-
r§ilni odbor naslednje:
Zetev v Aziji je leta 1954
la predvojno stanje. Stevilo
anes 40 na 1000, $tevilo smrt-
v pa 25 na 1000. Prebivalstvo
Lol usan venn 1 moéneje, ker se Ze kaZejo
prvi vidni uspehi boja proti malariji.
Leta 1958 se-je zdravilo proti malariji
11,004.000 ljudi v primeri s 7,813.000 v
letu 1956 in 10,047.000 v letu 1957.
Na podroéju preventive, ki je glede na
porabljena sredstva postala v Aziji glav-
na naloga Unicefa, so za varstvo mater



