Premalo znane dedne osnove
' M. Avéin

Po navadi opisujemo in vse bolj poznamo le uéinke enega samega gena, t.i.
enojnega gena, kakor pravimo, ki je po svojih lastnostih glede nacdina dedovanja
bodisi prevladujod (dominanten), prekrit (recesivén) ali vmesen (intermediaren),
glede na svojo vezanost pa je vezan lahko na avtosomne kromosome ali na hetero-
some, tj. spolne kromosome in je s tem »spolno vezan«, kakor se po navadi izra-
Zamo.

Morda se sprva vse bolj zdi, da je doloéena dedna lastnost odvisna od enega
samega gena. Vendar pa je Ze pri uéinku enojnih genov pogosto opaziti t. i. ple-
iotropizem, se pravi, da se dolodeni gen obrada hkrati na ve¢ razli¢nih tkiv in or-
ganov, kjer se poznajo njegovi ufinki glede oblikovanosti in dejave.

Vendar so poleg enojnih genskih osnov e take, ki sestojijo iz veé genov,
ved faktorjev. Zato govorimo o njih kot o »poligenskihg ali »multifakforialnihg
osnovah, ki prav tako povzroCajo svoje dedno pogojene ucinke,

Razumljivo je, ¢e kak dolodeni gen terja le neko dolofeno lastnost, da bo
le-ta bolj doloCeno, enak$no in jasneje izraZena pri vseh posameznikih iste vrste,
ki nosijo v organizmu isti geh. Prav tako je razumljivo, ée kaka &ir5a lastnost
temelji na ved¢ genih, kot na primer telesna visina, telesna gradnja, razmerje med
posameznimi deli organizma, lastnost szdravjex v najsirSem in sestavlienem smi-
slu, lastnost »zivljenjskosts, ki vkljutuie dobo prezZivetja, odpornost proti bolez-
nim in moZnost prilagojevanja na vse ucinke iz okolja ter 3e druge take in po-
dobne »splogne« lastnosti, da bodo te lastnosti, sicer povsem splodne, a vendarle
znacilne za doloéeno skupino pripadnikov iste vrste, v oZjih in &irS§ih mejah do-
pusdale ved razliGkov. Vendar pa ostajajo vsi taki razlicki v mejah, ki so znadilne
npr. za Cloveka, kot je znacilna zanj njegova telesna vi$ina ali teZa, prav tako
pa nagnjenje k dolo¢enim boleznim, obrambna sposobnost proti razliénim uéin-
kom okolja itd.

Vsaka vrsta zivih bitij pozna torej razliGke. Nihée ni nikomur povsem enak,
dasi lahko obstajajo presenetljive podobnosti npr. v obliki in zunanjem videzu
t. i. »dvojnikove, nenavadnih in osupljivih podobnosti popolnoma nesorodnih
posameznikov. Vendar pa se v primerih, ki naj vso stvar napravijo razumljivej$o,
Po navadi omejimo na razlaganje dednih osnov, temeljecih na ved genih za eno
samo splosno ¢lovekovo lastnost, npr. njegovo telesno viSino ali teZo, ki kaZeta
med ljudmi stalne in nenehne razlike ali variacije.

Ce zaustavimo npr. na cesti velikega mesta 10.000 ljudi in jih razvrstimo po
velikosti, potem bo med njimi nekaj prav (izredno) velikih, ve¢ bo velikih, naj-
veé¢ bo srednjih, veé tudi majhnih in nekaj prav majhnih, vendar prav nihée ne
bo prav nikomur povsem enak. Razlike so torej stalne.in nenehne. Ce bi skuSali
narisati krivuljo tega pojava, potem bi dobili znacilno,.zvoncéasti obliki podobno
Gaussovo krivuljo, ki jo imenujemo tudi krivuljo normalne razporeditve, Prav
gotovo, Ze zaradi tega pojava, ne more temeljiti takSna splo$na lastnost, kot je npr.
telesna viSina pri ¢loveku, na enem samem genu.



Ves pojav stalnega in nenehnega stvarjanja razlickov si, do neke meje, lahko
razloZimo z metanjem kovancev v zrak. Ce medemo en sam kovanec, dobimo prav
toliko »glav«, kakor smo dobili »dtevilk«. Ce medemo sofasno po dva kovanca,
lahko priéakujemo obe »glavi« hkrati ali obe »$tevilki« hkrati ter soasno po eno
nglavok in eno ndtevilkok, in to izmenoma na vsakem kovancu, vendarle pa do-
bimo konéno razmerje 1:2:1. Ce mecemo po 3 ali 4 kovance, je stvar Ze bolj za-
pletena. Pri treh kovancih dobimo lahko 3 glave enkrats2 glavi in 1 §tevilko trikrat,
prav tako 1 glavo in 2 Stevilki, 3 Stevilke hkrati pa enkrat pri 8 metih. Pri Stirih
kovancih dobimo v 16 metih lahko: 4 glave enkrat, 3 glave in 1 Stevilko Stirikrat, 2
glavi in 2 Stevilki Sestkrat, 1 glavo in 3 $tevilke $tirikrat in vse 4 glave enkrat. Na
ta nacin si do neke meje ponazorimo slugajnost pri normalni razporeditvi, veljavni
za mnoge in bistvene &lovekove splosne lastnosti, ki temeljijo na ve¢ genih.

Seveda lahko temelji na dednih osnovah samo del razlik med posamezniki
glede dolodenih splo$nih lastnosti, npr. telesne viSine. Drugi veéji del pa je ve-
zan na zunanje udéinke, zlasti na Zivljenjske okoli§¢ine in razmere, ki delujejo
pospesujole ali zavirajole, v isti ali nasprotni smeri, kakor uéinkujejo dedne
osnove. Taki ucinki se pojavljajo vse od zarodka sem, tj. Ze v materi in prek nje
na plodu, zlasti pa od otrokovega rojstva naprej, ko priroda daruje ljudem no-
vega »posameznika«, da ga vzredijo, odnegujejo in vzgojijo. Natin nege, nadin pre-
hrane, izpostavljenost boleznim itd., vse to lahko pospegujofe ali zavirajode vpli-
va na izraz dednih osnov za kako dolodeno splofno lastnost, npr. telesno teZo.
Tako zopet sretujemo staro pravilo, da je fenotip kakega posameznika plod med-
sebojnih odnosov med genotipom in ucéinki okolja ali, z drugo besedo, da se izo-
blikuje ¢lovekov dokonéni lik na dednih osnovah pod vplivom zivljenjskih oko-
lis¢in, v katerih Zivi. Vendar pa si niti izoblikovanja ¢lovekovega dokonénega lika,
njegovega »fenotipax kakor tudi razliGkov in sprememb in dejav, ki so v mejah
normale, ne moremo razloZiti na temelju enojnih genov. Razlicki in spremembe
temeljijo na druznem udinkovanju skupinskih genov, izmed katerih ima vsak svoj
delni uéinek, ki bodisi pospefuje ali zavira izoblikovanje neke dolo¢ene nsploSne«
lastnosti. PospesSujoci in zavirajoc¢i ucinki okolja, skratka, oblikujodi zunanji uéinki
druzno z genskimi osnovami pa izoblikujejo na$o dokonéno zunanjo in notranjo
podobo organizma in s tem tudi njegovo funkecijo, tj. dejavo v najsirse pojmo-
vanem smislu.

Na tem mestu se postavlja vprasanje, kak3ni geni so vkljuéeni v t.i. poligen-
ski ali multifaktorialni dedni sistem. Za posamezne, povsem svojevrstne in doloéene
enostavnejge in enojne »dolodene lastnostix, bodisi da so to ugodne ali neugodne
lastnosti, so odgovorni t. i. veliki ali vec¢ji geni. Vemo, da so le-ti lahko dominant-
ni ali recesivni in vmesni ter se cepijo pri redukcijskih delitvah iz dvojnih alelskih
spojin v samostojne alele da se veZejo med seboj v ved ali manj stalne zdruzbe.
Za doloéene skupne, neki vrsti Zivih bitij lastne in zanjo znadilne in »Sirfe« last-
nosti pa so odgovorni t.i. mali ali manj§i geni, ki jih je ved ali mnogo. Tudi ti
so lahko glede na nadin dedovanja prevladujoéi, prekriti ali vmesni in se veZejo
med sebgj, prav tako kakor veliki ali vedji geni. Manj verjetno je torej, da bi
poligenski sistem obstajal iz »velikih« genov, &eprav je znano, da imajo lahko prav
veliki geni t. i. dodatne udinke, ki prav tako lahko vodijo do dolodenih, zlasti ko-
li¢inskih razli¢kov pri lastnostih, ki jih s svojimi ucéinki pogojujejo in dolodajo.
Vendar pa je v tem pogledu za ¢loveka vaZnejSa vrsta mmalih« genov, ¢eprav bi
bil njihov posami¢ni uéinek komaj upostevanja vreden in je njihova moé le v skup-
nem in usklajenem delovanju. Sistem malih genov je pravzaprav osnova in zago-
tovilo za nenehno menjavanje v smislu normaine razporeditve doloCenih lastnosti,
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kakr3ne imajo posamezniki doloene vrste zZivih bitij. Ta sistem vsebuje v sebi
mnogo tudi skritih in mirujo¢ih sposobnosti za prilagajanje na razliéne uéinke
razliénih okolij. Vendar pa ta bioloski zaklad dloveka, tako prepotreben ¢loveku da-
naSnjega &asa, izpostavljenemu mnozici vrst Skodljivosti, od stiske za ¢as do
hrupa, od strupenih primesi hranivom do najrazliénejiih izZarevanj, ni neiz¢rpen
in tudi ne neuniéljiv, éeprav v tem pogledu ¢&lovek »zdrzi veé kot Zival«, kakor
pravimo. Razliéni ¢ezmerni, enostranski, neprirodni, skratka biologko Skodljivi
uéinki ga lahko delno ali v celoti izérpajo, dasi je zlasti v sistemu malih multifak-
torialnih dednih osnov mozno, da skupine sorodnih genov mutirajo ¢loveku vse
bolj v prid kakor v njegovo zlo. ‘

Mutiranje velikih genov pa po navadi privede do zlih uéinkov, ki se kazejo
vecinoma v usodnih posledicah na obliki in dejavi ¢lovekovega organizma. (O tem
bi spregovorili morda kdaj kasneje.)

Razumljivo je, da se poligenski sistem pri éloveku deduje prav tako, kot se
dedno prenalajo svedji in svelikix geni. Ker nas pa prav ta poligenski sistem »ma-
lih« dednih osnov oblikuje po podobi davnih prednikov in zopet razliéno od nasih
vrstnikov, dopuséajoé razvoj vrst Zivih bitij, je vprasanje, koliko podedujemo tega
genskega zaklada po svojih ocCetih in v primeri z nami in na8im skupnim predni-
kom, iz katerega izhajamo, na$i sorodniki v razlitnih sorodstvenih kolenih oziro-
ma njihovi odmaknjenosti v sorodnigki vrsti od nas. Na tak nacin bi se lahko ne-
kako koli¢insko izrazili, koliko je in kdo izmed sorodnikov je »podoben« skup-
nemu predniku in nam. Seveda ne smemo te podobnosti iskati le v fenotipi¢ni
podobnosti po zunanjem videzu, razen d&e ni povsem dedno pogojena, temveé
jo najdemo v genotipu, tj. skupnih dednih osnovah. Stvar, dasi na videz zapletena,
je laze razumljiva, kakor se morda sprva zdi.

Vsakdo izmed starSev, tj. ofe in mati, daje namre¢ svojemu otroku polo-
vico svojih kromosomov in s tem tudi polovico svojih genov, velikih in malih.
Lahko se izrazimo tudi, da si vsak izmed starSev in otrok delita polovico svojih
genov ali da imata polovico genov skupnih. Ce ima njun otrok, ko doraste, potom-
ca, se zopet razpolovi genski zaklad, kot so ga imeli stari starsi. Pravimo, da imajo
stari starsi in vnuki &etrtino svojih genov skupnih, prastari star$i in pravnuki
osmino itd. Ali z drugo besedo: vsak izmed nas ima po dvoje starSev, po Stiri
stare starSe (2 po ofetu, 2 pPo materi), 8 prastarih starSev itd. Stevilo prednikov
v imenovaleu ulomka torej pove tudi, kaklen delez v naSem genskem za-
kladu Se imamo po dolotenem skupnem predniku, npr. po starsih 1/2, po pra-
dedih 1/8. Ce gremo pa Se k sestrinam in bratrancem, k tetam in stricem, je
najboljSe, ée se hofemo izognhiti predolgemu opisovanju, da razmerja skupnih
genov glede na skupnega prednika izrazimo kar takole:

Razmerje
Vrsta sorodstva.. skupnih
, ‘genov
— starsi, otroci, bratje in sestre 1 /2
— stari stardi, vnuki, strici, tete 1/4
— nedaki, necakinje, polbratje, polsestre, pravi bratranci,
prastari starsi, pravnuki 1/8
— popoli bratranci (enkrat odmaknjeni bratranci) 1/16
— dvakrat odmaknjeni bratranci 1/32
— trikrat odmaknjeni bratranci 1/128
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Razmerje skupnih genov pa je pojmovati na ta naéin, da nam tako izraZeno
razmerje pove, koliko identi¢nih genov, tj. takih, ki so izpeljani iz istega vira,
ima kdo v odnosu do skupnega prednika, od katerega izvirajo tisti geni. Preostali
geni, ki jih ima kak posameznik v dolodenem rodu ali druZini, pa so lahko isti
ali razliéni. Seveda pa to ni odvisno od skupnega vira genov, temved od pogost-
nosti pojavljanja tistih genov v kaki populaciji, tj. v $ir§i ali oZji skupini lju-
di, iz katere izvira posameznik. Ce so npr. geni za doloCene lastnosti v kaki po-
pulaciji pogostni, jih dobijo posamezniki veCinoma iz razli¢nih virov. Ce so pa
naredko posejani med posameznike v tisti populaciji, jih imajo potomeci vse bolj
- po skupnem predniku, ¢e jih je ta imel in jih prenesel na potomstvo po zgoraj
navedenih razmerjih skupnih genov. To nacelo velja za velike ali veéje kakor za
male ali manjSe gene in s tem prav tako za poligenski (multifaktorialni) gen-
ski zaklad vsakega posameznika.

Vendar pa igra vlogo pri genetski podobnosti potomcev in sorodnikov Se
nekaj drugih diniteljev, predvsem nacin dedovanja dolotenih genov, se pravi, ali
se gen prenaSa na potomstvo na dominantni, recesivni ali spolno vezani nacin.
Tako na primer prevliadujodi dominantni geni zmanjsSujejo genetsko enaksnost in
podobnost med sorodniki. Ce kak doloceni alel docela prevladuje drugega, zlasti
pa, ée je takSen dominantni gen redek, tako da lahko zanemarimo mozZnosti zdru-
Zevanja heterozigotov, kar bi privedlo do rojevanja homozigotov za isti dominant-
ni gen, potem Sele se stopnje podobnosti med sorodniki ne zmanjsujejo in so
iste, kot s0 razmerja skupnih genov v raznostopenjskem sorodstvu do skupnega
prednika, pri komer imajo geni svoj izvor.

Popolnoma drugadne razmere pa se pojavijo, ¢e je kak dologeni gen po svo-
- jem nadéinu dednega prenosa prekrit, recesiven. Fenotipi¢ne podobnosti, ki bi se
sicer izrazile in bi po njih spoznali nosilce tistega gena (kar je dandanes mozZno
na podlagi laboratorijskega odkrivanja odrazov recesivnega gena v enojni dozi),
s0 prekrite z udinkovanjem dominantnega alela za normalno lasnost. Ge pa vzame-
mo vso stvar genotipi¢no, so si starfi npr, kakega homozigota za doloeno recesivno
dedno lastnost biolo$ko prav tako podobni, saj sta oba heterozigota .za isti pre-
kriti gen, le da se pri njih tista lastnost ne pokaze in izrazi, ker jo prekriva pre-
vladujo¢i normalni slel. Vendar pa imajo starsi polovico, tj. po enega izmed istih
genov, kakrine ima otrok homozigot, ki ima po dva gena ali »isti gen v dvojni
dozi«, kakor se tudi izraZamo. Prav tako je polovico tet in stricev posameznika,
ki nas je opozoril nase s svojo homozigotno pogojeno lastnostjo, prav tako hete-
rozigotov, med brati in sestrami pa sta otroku homozigotu med gtirimi dva napol
podobna, eden pa mu genotipiéno ni prav nié¢ podoben, ker nosi dva alela za nor-
malno lastnost in je torej normalen homozigot ali povsem snormalen« ali szdravk
glede tiste lastnosti, vendar tudi ne z njo »obdarjen«, €e je taka lastnost, recimo,
prednostna.

Pri prevladovanju oziroma prekritosti kakega gena upoStevamo le njegovo
popolno prevladovanje oziromsa podrejanje. Vendar pa nadrejenost vseh previadu-
joc¢ih genov ni vedno in povsod — popolna, prav tako tudi ne njihova prekritost.
Pojav t.i. »nepopolne« dominantnosti in recesivnosti prav tako vpliva na zmanj-
Sanje podobnosti in enakfnosti med sorodniki, ki so manj ali ve¢ odmaknjeni
od skupnega prednika, na podlagi razmerij skupnih genov, in sicer v tem smislu,
da je podobnost veéja, kot bi jo pridakovali. )

Doslej pa nismo vzeli v poStev spolno vezanih genov, temve¢ smo se omejili
samo na nespolne, tj. aviosomne gene. Pri t. i. avtosomnih genih je namre¢ vse-
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e€no, ¢e iSéemo podobnosti in enakinosti med ofeti in materami ter brati in se-
strami, strici in tetami, nedaki in nedakinjami, torej med sorodniki obeh spolov.
Tudi pri spolno vezanih genih bi bila merila za podobnost in enakS$nost ista kot
pri avtosomnih genih, ¢e ne bi upostevali pri potomstvu in sorodstvu spola. Ce
pa razclenjujemo vsak spol posebej, so torej merila in razmerja drugacna. Vsak
ofe namre¢ prenese isvoje spolno vezane gene prek svojega X kromosoma ng Svo-
je hderke, nikakih takih genov pa ne prenese na svoje sinove. Vendar se zdi, da
je delez spolno vezanih genov iz vrst poligenskega sistema, ki pogojujejo splosne
lastnosti in znadilnosti, vse premajhen, da bi Ze na tej osnovi nastajale kake bi-
stvene razlike med potomci obeh spolov glede splognih in vrstnih lastnosti.’

Vendar pa je zanimivo vpraSanje, komu od starSev bo otrok tudi genotipic-
no podoben in koliko bo podoben odetu ali materi. Odgovor vnaprej bi se glasil
lahko: vsakemu polovico. Kako to? Ce bi bila podobnost in enaksnost starSem
pogojena izkljuéno le z dednimi osnovami, potem bi bil otrok podoben vmesno,
nekako sredinskemu bitju med obema starSema. Ne gre pa seveda za podobnosti,
kot so dolodene znadilnosti v zunanjem videzu, npr. o€i, nosa in drugih znaéilnih
potez, kakrine ima otrok skupne z ofetom ali materjo, ki vse bolj temeljijo na
pleiotropizmu enojnih samecatih genov, temved na skupinske podobnosti, ki so
pogojene z mnogimi, zlasti malimi geni, torej s poligenskim sistemom, ki obli-
kuje telo in njegove razseZnosti, seveda v enakih zunanjih okoli§¢inah. Srednje
vrednosti teh splosnih lastnosti pa so pri otrocih le polovica v podobnosti in
enakinosti. Kako to? Otrok dobi ves svoj genski zaklad po ocetu in po materi.
Zaradi tega je otrok »podoben« povpreéju obeh starSev glede kake dolocene last-
nosti, kakrgno imata oba. Ker je polovica genov, ki jih imata oba od starSev sku-
paj, istovetna z dedino, ki jo je po njih dobil otrok, in ker je druga polovica otro-
kovih genov enaka tistim, kakrSni so v okoliSni populaciji, nima torej otrok ni-
fesar skupnega z drugo polovico genov, ki jih imajo njegov starsi. Zaradi tega
obstajajo tudi vsl pogoji za poloviéno podobnost otroka vmesnim, sredinskim,
poligensko pogojenim splodnim in znadilnim lastnostim, kakrine imajo njegovi
starsi.

Edina izjema v tem je t.i. izbirno zdruZevanje, s ¢imer mislimo na razme-
roma pogosten pojav, da si enako poisfe enako, podobno izbere podobno in so-
rodno najde sorodno, &eprav je v zZivljenju mnogokrat ravno drugace, da se nam-
re¢ privladijo, idCejo, izberejo in rnajdejo ravno nasprotne in razliéne lastnosti. Na
temelju izbirnega zdruZevanja se vedéinoma najdejb ljudje predvsem z isto ali
vsaj ¢imbolj enakSno stopnjo inteligence. Takg izbirno zdruZevanje vodi pri po-
tomstvu do tega, da je v primeru inteligence kot dedno pogojene sploine lastho-
sti, temeljece na multifaktorialnem genskem sistemu, zniZzevanje podobnosti v istih
okoli§éinah niZje, kot bi sicer teoretiéno priéakovali, da bi npr. otrok zelo inteli-
gentnih stariev bil podoben in enakgen le s polovico sredinske vrednosti inteli-
gence obeh starSev. )

Ker pa gredo dedni ((genotipitni) déinitelji in uéinki okolja (peristatiéni)
vedno z roko v roki, je treba predvsem velikih skupin posameznikov, na katerih
s statisti¢nimi nacini preverjamo dobljene podatke in izsledke, in se nikakor ne
smemo zanesti le na posamezne primere in jih posploSevati. Prav tako tudi ne
smemo vrednotiti izsledkov, dobljenih na neprimernih in nepravilno izbranih vzor-
cih, in skuSati na tak nadin razloZiti vsak pojav dolo¢enih fenotipi¢nih ¢&loveko-
vih lastnosti, pa naj temeljijo te bodisi na »velikih« in posamiénih, bodisi na »ma-
lih« in skupinskih genih, tj. na poligenskem sistemu dednih osnov. Zlasti va,zr}a‘, je
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znanstvena in vseskozi statistitno preverjema pot k razlagi vloge, ki jo igrajo
multifaktorialne osnove v zvezi z dojemljivostjo in dovzetnostjo dolofenih posa-
meznikov do razliénih bolezni, saj se te pri nekaterih pojavijajo pogosteje kakor
sicer v dolodeni vedji skupini ljudi, v dolodeni populaciji.

Vendar bi nas razglabljanje v tej smeri in na tem mestu privedlo predalec.
Za zdravstvenega delavea je vaZno, da pri pojavih, ki jih opazuje, pomisli tudi,
da v mnogodem kroji &lovekovo Zivljenjsko usodo, predvsem glede prilagodljivosti
in odvisnosti od okolja, poleg sistema svelikih genov« 8e niz drobnih, smajhnih«
in tudi »tihih« genov, ki mu pa vendar dajejo vrstno in individualno ter marsika-
tero posebno znadilnost, dobro ali zlo, prednostno ali obremenjujoéo.

Razmisljanje o polozaju bolniske nege
v nasi zdravstveni sluzbi
Majda Slajmer-Japelj

Nega bolnika je Sirok pojem in zajema celotno poklicno delo medicinskih
sestel, ki delajo z odraslimi in otroki.

V slovenski medicini vsebina in obseg bolniSke nege nista popolnoma jasna.
Temu je med drugim prav gotovo razlog tudi zelo razlidna raven izobrazbe tistin,
ki so pri nas zaposleni z nego bolnikov, pri éemer prilagajajo vsebino dela svoje-
mu znanju, pogosto pa lahko tudi svojim interesom.

Nimamo 8e namreé sploSno izdelanih navodil za konkretno nego ob dolodenih
obolenjih, sistemizacija delovnih mest v bolnignicah pa ne predvideva — drugod
po svetu povsem normalnega delovnega mesta medicinske sestre — organizatorice
bolni¥ke nege v ustanovi.

Mnoge vodilne medicinske sestre so obloZene z materialnimi obveznostmi, z
inventarjem in drugimi nestrokovnimi deli, najmanj ¢asa, e sploh kaj, pa lahko
posvetijo organizaciji in kontroli bolniske nege. ‘

Teoretiéno priznavamo nego bolnika za del terapije, v praksi je pa to le njen
medicinsko tehniéni del. Ob vseh omejitvah in reorganizacijah je prizadeta ka-
kovost osnovne bolniSke nege, in sicer v materialnem in personalnem pogledu.
Najprej varéujemo pri materialu za bolnikovo osebno uporabo in reduciramo
Stevilo personala za nego bolnika. Zgodilo se je, da je medicinska sestra ali bol-
niéarka ob utesnitvah v ustanovi morala prevzeti v oskrbo dvojno Stevilo bolni-
kov. Imamo sicer normative, ki natanéno dolodajo, koliko varovancev ima ena
negovalka, pa¢ glede na diagnozo, bolnikovo stanje in tudi funkcionalnost bolni-
8kih prostorov. Nismo pa Se doziveli, da bi kdo izvajal kakrSnekoli posledice, e
normativi niso bili upoStevani, dasi je kadra za nego bolnika danes 7e dovolj. Vrh
tega pa take omejitve prizadenejo bolnika v njegovih osnovnih potrebah in tudi
v kakovosti terapije, saj je bolniSka nega njen pomembeni del.

Ker nadzorna sestra niti ne utegne nadzorovati bolniske nege, je ne nadzo-
ruje nihée ali pa kdo, ki teh nalog ne pozna temeljito. Tako so ponekod medicin-
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