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OBCNI ZBOR DRUSTVA MEDICINSKIH SESTER SLOVENJ GRADEC

DMS Slovenj Gradec je imelo dne 11.maja 1973 ob 17.uri v prostorih Splos$ne
bolnisnice svoj redni letni obéni zbor in pocastitev mednarodnega sestrskega dne.
Udelezilo se ga je lepo Stevilo nasih ¢lanic, kakor tudi povabljeni gostje — vplivni
zdravstveni delavci nasega podrocja in predstavnica ZDMSS iz Ljubljane, in sicer:

Neza Jarnovi¢, Clanica predsedstva ZDMS Slovenije, prim. dr.Drago Plesive-
nik, direktor bolnidnice Slovenj Gradec, dr.Leopold Budna, predsednik podruz-
nice Slovenskega zdravni$kega drus$tva Slovenj Gradec, dr. Hinko Senicar, direktor
Koro$kega zdravstvenega doma, prim.dr.Stane Zupandi¢, pomoénik direktorja
bolnisnice Slovenj Gradec, prim.dr. Vlado Weingerl, predsednik delavskega sveta
Koroskega zdravstvenega doma in vodja teritorialne enote KZD Slovenj Gradec.

Ob¢éni zbor je pozdravila in otvorila predsednica drus$tva Marija Burnik. Iz-
razila je zadovoljstvo nad Stevilno udelezbo ¢lanic kakor tudi nad udelezbo vseh
prisotnih vabljenih gostov, ki so s svojo prisotnostjo potrdili, da jih zanima pro-
blematika sestrske sluibe in njene pomembne vloge v nasi zdravstveni sluzbi.

Pomen mednarodnega dneva sester je orisala Ela Lenasi iz Koroskega zdrav-
stvenega doma. Dejala je, da se po priporofilu mednarodnega dru$tva ICN praz-
nuje 12. maj kot mednarodni praznik sester v spomin 153-letnice rojstva Florence
Nightingale, ustanoviteljice in pionirke danasSnjega sestrskega poklica. S svojo de-
dis¢ino nam je zapustila globoko filozofsko misel: Trpljenje postavi cloveka iz
okvira konvencionalnih meril; v trpeCem ni gledala ne dobrega ne slabega clo-
veka, tudi ne vrednega ali nevrednega Zrtev trpljenja je bila zanjo nad konven-
cionalno opredelitvijo, nad moralnimi merili. Trpljenje daje Zrtvi pravico do nase
pomo¢i. — Izdala nam je skrivnost svojih uspehov, razlago za svojo vztrajnost.
Spominjamo se je ob 153-letnici njenega rojstva kot utemeljiteljice sestrske
sluzbe, za katero je postavila trdne temelje in za¢rtala jasno pot za njen razvoj.
Prav lzrocﬂo ki nam ga je posredovala iz svojega duhovnega bogastva v svojih
spisih in s svojim delom, je najtehtneje napotilo vsem, ki delajo v sestrskem po-
klicu ali se odlodajo zanj. Zato naj bo bogato izrocilo Florence Nightingale vedno
vzor nam vsem, ki delamo v sestrskem poklicu.

Ob tem prazniku smo sprejele v nase dru$tvo tudi nove clanice. Medicinska
sestra v vzorno urejeni sestrski uniformi je prebrala kodeks etike medicinskih
sester.

TovariSica predsednica je v porofilu o delu naSega drustva orisala delo dru-
$tva od prejsnjega letnega zbora pred tremi leti pa do danes. V porocilu je nani-
zala vse tezave, ki jih imajo sestre v bolni$ni¢ni, 1zvenb01msn1cn1 in patronazni
sluzbi. Samokriti¢no je ocenila, da smo sestre preve¢ neodlo¢ne in marsikdaj tudi
preve¢ popustljive za uveljav1tev delavskih pravic na svojih delovnih mestih. Po-
udarila je, da je DMS dolzno:

1. sodelovati pri strokovni in eti¢ni vzgoji medicinskih sester,

2. sodelovati z druzbenimi organi, druzbenimi organizacijami, zdravstvenimi
centri in zdravstvenimi ustanovami pri organizaciji zdravstvene sluZbe,

3. sodelovati pri urejanju vpraSanj v zvezi s strokovnim delom medicinskih
sester in predlagati ukrepe za njihovo pravilno izvrievanje.
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Porocilo predsednice je bilo obsirno in zelo skrbno pripravljeno.

Obéni zbor sam pa je pod vodstvom delovnega predsedstva potekal v redu
in nemoteno. Sestre so se nanj dobro pripravile. Po predhodnem delu verifikacij-
ske komisije, ki je ugotovila sklepénost in predlagala kandidate za novi odbor,
smo izvedle volitve in izvolile v novi odbor naslednje sestre:

Marijo Burnik, Nado Primozi¢, Majdo Lavre, Nado $panZel, Marijo Ge¢, Frido
Roblek, Silvo Rencelj, Elo Lenasi, Mojco Dretnik, Tilko Kramer in Tajo Herkovic.

V nadzorni odbor pa:

Katjo Stani, Darinko Verovnik in Nado Ekart.

Po delovnem programu naSega obdénega zbora se je razvila plodna diskusija.
Sestra Zofka Kvarti¢ je orisala polozaj in problematiko patronazne sluzbe nasega
podrodja. Za njo je ob¢ni zbor pozdravila Neza Jarnovi¢, ki smo je bile kot cenje-
nega in dragega gosta Se posebej vesele. Iz svojih bogatih poklicnih izkusSenj nam
je dala mnogo koristnih napotkov za nase nadaljnje delo v drustvenem Zivljenju.
Obljubila nam je, da se bo Se rada udeleZila nasih sestankov, ki jih bomo morale
v bodocde $e pogosteje prirejati. Orisala nam je tudi delo in teZave glavne ured-
nice Zdravstvenega obzornika, edine strokovne sestrske revije. Apelirala je na vse
¢lanice in na novo izvoljeni odbor, da pridobi ¢im ve¢ novih naro¢nic. Nadalje
je tov. JarnoviCeva pozvala vse Clanice, da se bolj aktivno vkljuéujemo v druStvene
in samoupravne organe, ker bo le tako delo sestre kot aktivne oblikovalke zdrav-
stvene sluzbe Se bolj cenjeno in spoStovano in bomo tako tudi lazje dosegale Ze-
lene uspehe.

K diskusiji so se oglasili tudi vsi drugi prisotni gostje, vplivni zdravstveni de-
lavci naSega podrodja, ki so se pravzaprav prvi¢ udelezili tako Sirokega sestrskega
sreCanja. Cestitali so nam k naSemu prazniku ter se nam zahvalili za vse dose-
danje delo sester, ki so ga opravile v pretekli dobi in ga Se vedno opravljajo v
prid nasega varovanca. Obljubili so nam tudi vso pomo¢ pri nasih nadaljnjih pri-
zadevanjih. Izrazili so zadovoljstvo sprico nase organiziranosti in mnoZi¢nosti. Res
bi se morale tudi me same tega bolj zavedati in $e aktivneje sodelovati v nasem
strokovnem drustvu!

Na ob¢nem zboru smo sprejeli naslednje sklepe:

1. Program dela DMS Slovenj Gradec se izdela na odborovi prvi seji.

2. Vse sestre so dolZne aktivno sodelovati v svoji zdravstveni ustanovi ter v
strokovnem drustvu med. sester.

3. Vclaniti je v drustvo vse mlade sestre.

4. Sodelovati moramo z drugimi organizacijami zdravstvene sluzbe.

5. Vloziti moramo vse napore in moZnosti za izpopolnitev in ureditev vseh
smeri sestrske sluzbe tako v bolni$ni¢ni sluzbi kakor tudi izven nje.

Visja med. s, Marija Ge¢,
Splosna bolni$nica Slovenj Gradec

SEMINAR ZA STROKOVNO IZPOPOLNJEVANJE MEDICINSKIH SESTER
Z VISJO IN SREDNJO STROKOVNO IZOBRAZBO

v Ljubljani od 28. septembra do 21. decembra 1973

organizira Drustvo medicinskih sester L ubljana za izpopolnjevanje me-
dicinskih sester v obliki celodnevnih predavanj in demonstracij, in sicer po enkrat
na mesec.

Tako se bo ciklus predavanj pricel v petek 28. septembra t.1. z naslednjim
programom:

28. september 1973
1. od 8.—9. ure Ivica Znidar$i¢, predm. udit., strokovna sodelavka RO RKS:
. »Zgodovinski razvoj organizacije RK«.

2. od 9.—10,30. Maks Klansek, dipl. pravnik, sekretar RO RKS: »Zenevske kon-
vencije s posebnim ozirom na vlogo zdravstvenih delavceve.

3. od 10,30.—11. pavza

4. od 11.—12. ure Mirjam Beli¢, vi§. med. sestra, strokovna sodelavka RO RKS:
»Vloga medicinske sestre v RK na podrodju zdravstveno so-
cialne vzgoje«.
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Predavanja bodo v predavalnici Klini¢nega centra, Zaloska 7.

19. oktober 1973

1

2.
3.
4.
5.

. od 8.-9,30.

od 10,15—11.
od 11.—11,45.

od 9,30.—10,15.

od 11,45—12,30.

Dr. Jurij Lindtner, kirurg Onkoloskega inStituta: »Dojka —
sodobno zdravljenje«.

Marina Velepic¢, vis. med. sestra, oddel¢na sestra na preopera-
tivnem oddelku: »Preoperativna in pooperacijska nega dojke«.
Vera Paunovic, fizioterapevtka Onkoloskega instituta: »Fizio-
terapija, rehabilitacije«.

Helena Cvilak, vi$. med. sestra v medikosocialni sluzbi: »Zene
s problematiko dojk v socialno-medicinski dejavnosti«.
Maja Cesarek, vi§. med. sestra, glavna sestra Onkoloskega in-
$tituta: »Delo medicinskih sester na Onkolodkem in$titutuc.

Po predavanjih ogled Instituta in centra za dojke.
Predavanja bodo na Onkolo$kem institutu.

16. november 1973

1

W N

. od 8—8,45.

. od 8,45.—9,30.

. od 9,30.—11.
. od 11—11,30.
. od 11,30.—13.

Sonja Klinar, vis. med. sestra, glavna sestra InStituta za na-
¢rtovanje druzine: »Delo medicinskih sester na podroéju na-
¢rtovanja druZine«.

Valci Jager, vis. med. sestra: »Motivacije za naértovanje dru-
Zine«.

Dr. Alenka Pretnar: »Hormonska kontracepcijax.

pavza

Dr. Mateja KoZuh: »Intrauterini vlozki in lokalna kontracep-
cija«.

Ob 13. uri po Zelji ogled instituta za nac¢rtovanje druZine.
Predavanja bodo v predavalnici Klini¢nega centra, Zaloska 7.

21. december 1973

1. Prim. dr. Pavle Kornhauser: »Zdravljenje otrok z antibiotiki«.

2. Vis. med. sestra Polona Zupand¢i¢ in Veronika Pretnar: »Vtisi iz Anglije —
nega otrok po kirurSkem posegu«.

3. Dr. Meta Derganc: »Intenzivna terapija pri hudo prizadetem otrokux.

Po predavanjih ogled novega otroikega oddelka kirurskih strok v Klini¢nem
centru.

Predavanja bodo v predavalnici Klini¢nega centra, Zalo$ka 7.

Kotizacija za seminar je za udelezbo 150,00 din, ki jo je treba v celoti vpladati
pred zadetkom seminarja. K predavanjem vabimo tudi medicinske sestre ¢lanice
drustva iz drugih podro¢ij.

Drustvo med. sester Ljubljana

NEVEDNOST JE BOLEZEN; CE SE JE ZAVES, SI ZE NA POTI OZDRAVLJENJA.
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C.M. Cunin: DETECTION, PREVEN-
TION AND MANAGEMENT OF URINA-
RY TRACT INFECTIONS. Lea and Fe-
bigzr, Philadelphia 1972, 230 strani, ce-
na 6 $.

Infekcije selil so zelo pogostne, njih
Stevilo se s starostjo vela, pri Zen-
skah hitreje kakor pri moskih. V na-
sprotju z glomerulonefritisom je zdrav-
ljenje pr1 infekcijah secil uspes$no,
nezdravljene pa so lahko v nekaterih
okolid¢inah usodne. Zato je razumljivo,
da se s temi boleznimi ukvarjajo $tevil-
ni raziskovalci razli¢nih strok in stro-
kovnih usmerjenosti. Znanje in novejse
dosezke hitro razSirjajo med medicin-
skim osebjem in v nekaterih drzavah
tudi med laiki. Samo v ZDA so lani iz
é“l'la 3 knjige, ki obravnavajo infekcije se-
¢il.

Znani nefrolog Cunin je napisal pri-
ro¢nik o odkrivanju, prepreéevanju in
zdravljenju infekcij sedil. Knjiga je na-
pisana za zdravnike in medicinske se-
stre, ki skrbijo za bolnike z infekcijami
secil. Malo pa je delovnih mest za me-
dicinsko sestro, kjer ne srefuje takih
bolnikov. Priro¢nik bo dobrodsel pred-
vsem sestram v nefrolo§kih oddelkih, v
oddelkih za intenzivno oskrbo in diali-
zo, povsod, kjer leZijo bolniki z vstav-
ljenim urinskim katetrom, kjer je mno-
go starih in kroni¢nih bolnikov, pa tudi
v porodnidkih, ginekoloskih in urolodkih
oddelkih.

Knjiga je razdeljena na 5 poglavij. V
prvem je pregledno podano danasnje
znanje o infekcijah secil. Pisec je uvedel
natancna poimenovanja za razli¢ne obli-
ke infekcij secil glede na lokalizacijo,
klini¢no sliko, trajanje in funkcijsko
stanje seCil. Pregledno podaja pielone-
fritis s staliS¢a patologa, koncept znadil-
ne bakteriurije, epidemioloske znadilno-
sti infekcij sedil v razli¢nih Zivljenjskih
dobah pri obeh spolih, poudarja nujnost
zgodnjega odkrivanja in zdravljenja bo-
lezni, nasteva skupine prebivalstva, pri
katerih je treba aktivno iskati bakteri-
alne infekcije secil.

Drugo poglavje sestavljajo navodila
za odvzemanje in preiskovanje sela ter
ocenjevanje funkcijske sposobnosti led-

vic. Avtor poudarja, da je izredno va-
Zen pravilen odvzem urina in ravnanje
z urinom za zanesljiv izvid preiskav. Na-
tanéna so navodila za odvzemanje seCa
pri otrocih, kateteriziranje secnice, su-
prapubi¢no punkcijo se¢nika, uroloske
preiskave za dolodanje bolezenske loka-
lizacije in preiskave kreatininskega kli-
rensa, koncentracijske sposobnosti led-
vic in dolofanje zastanka urina v sec-
niku.

V tretjem poglavju so opisane meto-
de iskanja (metode »screening«) kot tudi
diagnosti¢ne bakteriolo$ke in seroloske
metode pri infekcijah sedil ter klini¢ni
znaki bolezni. Opisane so mikroskopske
preiskave, kemicni testi, metode »poeno-
stavljene« in standardne kvantitativne
urinokulture, identifikacija in seroloska
tipizacija bakterij, ki povzrocajo infek-
cije secil. Na kratko sta prikazana nepo-
sredni aglutinacijski in posredni hema-
glutinacijski test za diagnozo infekcij
setil in dolofanje obcutljivosti povzro-
c;:{iteljev za antibiotike in kemoterapevti-

e.

Cetrto poglavje je namenjeno oskrbi
urinskega katetra. Od skrbnega uva-
janja, nege katetra in okolice ter na-
tanénosti pri izpraznjevanju zbiralnika
je odvisna pogostnost infekcij. Pisec
priporota samo zaprti sistem, izpiranje
seénika z meSanico neomicina in poli-
miksina, nujen je dober pretok seca.
Potrebna je vsakodnevna kvantitativna
urinokultura. Odklanja odvzem urina
za preiskave s katetrom, dopusca ga le
pri retenci urina, pa¢ pri hudo prizade-
tem bolniku in zelo debelih Zenskah.

V zadnjem poglavju je razélenjeno
zdravijenje bakterialnih infekcij secil z
razlinimi antibiotiki in kemoterapevti-
ki. Za vedino infekcij sedil priporoca 10-
do 14-dnevno zdravljenje, priporofa po-
gostne kontrolne kvantitativne urinokul-
ture 2 leti po zacetku bolezni.

Cuninova knjiZica bo medicinski se-
stri dober priroénik pri delu. Od njene
poulenosti ter natan¢nosti in vestnosti
bosta mnogokrat odvisna zanesljivost
preiskave in tudi uéinek zdravljenja.

As. dr. Joze Drinovec

221



Dr.Miha Likar: VIROLOGIJA. Uredil
dr.Rajko Pavlovec. Opremil in tehnic-
no uredil Tadej Tozon. Posnetki z elek-
tronskim mikroskopom: Dr. David S. Da-
ne., Izdala in zalozila Mladinska knjiga.
Tiskarna: Ucne delavnice. Knjiga obse-
ga 351 strani. Cena broSiranega izvoda
din 100—. Ljubljana 1973.

Pisec knjige »Virologija« je znani slo-
venski virolog, oziroma mikrobiolog
prof. dr. Miha Likar. Bralci Zdravstvene-
ga obzornika se ga verjetno spominjajo
kot svojega ulitelja mikrobiologije, sred-
nji kadri iz srednjih medicinskih $ol,
zdravniki pa z Mikrobiolo8kega institu-
ta medicinske fakultete v Ljubljani, kjer
poleg pedagoskega dela Ze dolga leta vo-
di oddelek za virologijo. Za potrebe pe-
dagogike je avtor ze pred leti spisal
skripta virologije. Ta so bila tudi osno-
va sedanje knjige. Po drugi strani pa
namerava avtor kratek izvlecek drugega
dela te knjige vkljuditi v bodocCo knjigo,
uébenik mikrobiologije za medicinske
sestre, ki bo v kratkem izSel.

Ker se viroloska, $e bolj kot druga
naravoslovna vprasanja in odgovori na-
nje v zadnjem cdasu zelo spreminjajo,
je bilo poleg razsiritve snovi za knjigo
potrebnih tudi mnogo zapisov novih
spoznanj in sprememb. Ker ima pisec
tesne stike in stalno povezavo z drugi-
mi virologi sveta in njihovimi dognanji
in teorijami s podrocja te zanimive na-
ravoslovne vede in je tudi po sodobni
mijkrobioloski Iliteraturi seznanjen z
vsemi dogajanji na teh podrodéjih, so no-
vejsa odkritja virologov in epidemiolo-
gov virologije opisana ne samo razum-
ljivo, ampak tudi v logi¢ni povezavi z
drugo medicino kot tudi z virologijo
prej$njega desetletja. Objektivno pisa-
nje moramo piscu priznati tudi pri na-
vajanju teorij, pri katerih ima subjek-
tivno marsikje vsaj malo drugac¢no oseb-
no prepricanje, ki ga pa bralcu ne vsi-
ljuje, ampak pusti veljavo splo$no pri-
znanim nadelom, pa Ceprav bi se dalo
o njih Se diskutirati.

Avtor je pred leti spisal Ze poljudno
knjiZico o najmanjsih zivih mikroorga-
nizmih. Kot ves$¢ pisec je tudi to knjigo
napisal stilistiéno na visini. Ker je Ze
doslej pokazal posebno skrb in tudi smi-
sel za slovenski strokovni jezik in nje-
gov razvoj, je zanimivo pregledovati
knjigo tudi s tega stali3¢a, saj najdemo
v njej mnogo lepih in dobrih izrazov
s tega podrodja.

Knjiga je razdeljena v splodni in spe-
cialni del. Prvi, sploni del je bolj teo-
reticen in bo zato morda bralcem s kraj-
So poprejinjo izobrazbo v biokemiji,
molekularni biologiji in sorodnih vedah
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teze razumljiv. Razpravlja o sestavi in
zgradbi virusov, o njihovi gojitvi, o de-
javnikih, ki vplivajo na viruse in njiho-
vo rast ter razmnoZevanje, o njihovi
genetiki ter tudi podatke o najvaznejsih
mejnikih raziskovanja teh mikroorga-
nizmov in njihovih lastnosti. Opisuje jih
kot povzrocitelje transformacije celice
in njihovih malignih sprememb. Nada-
lje opisuje viruse kot povzrocitelje bo-
lezni ¢loveka, Zivali in rastlin in tudi
boj teh mikroorganizmov proti okuZbi
in obolenju za njimi. Dve poglavji po-
svefa snovem, ki jih telo tvori v boju
proti napadu virusov, in snovem, ki jih
je sam s sodelavci in so jih drugi raz-
iskovalci v laboratoriju preskusali
proti virusom. V predzadnjem poglavju
prvega dela govori o laboratorijski dia-
gnostiki virusnih bolezni, ki je podlaga
klini¢ni diagnostiki teh bolezni, sklene
pa prvi splo$ni del z razmisljanji o iz
voru in naravi teh najmanjs$ih mikro-
organizmov. B

Splosni del je tako sestavljen iz 14
poglavij. Specialni del je sestavljen iz
12 poglavij. Le-ta nadrobno opisujejo
viruse, ki povzrocdajo nalezljive bolezni
kakor tudi tiste, ki so, kot pravimo, on-
kogeni (povzrocitelji malignomov). Za-
radi boljSe preglednosti je vsako poglav-
je razdeljeno v podpoglavje. S tem je
povec¢ana — kolikor je pa¢ moino —
tudi umljivost tezke snovi.

Naj Se napiSemo, da je vsa knjiga
nekoliko preventivno usmerjena. To pa
je pri virologiji edino smotrno, saj ve-
mo, da se v primeri z drugimi bolezni-
mi predvsem virusne bolje in laZje pre-
precujejo kakor zdravijo.

Knjiga bo koristila vsem, ki se

ukvarjajo z mikrobiolodkimi in %e po-

sebej viroloskimi problemi, pa tudi vsem
drugim strokovnjakom naravoslovja, ki
se zavedajo, da so osnovna bioloska spo-
znanja in raziskave na tein podrocju Se
neresenih problemov temelj napredka
ne samo medicine, veterine, agronomi-
je, ampak tudi sorodnih znanosti. Po
drugi strani pa nam knjiga in njen po-
uk, ki nam ga daje, spomni, kako se
veje znanosti med seboj prepletajo in
kako ena teZko napreduje brez druge.
Ravno zato bo knjiga tudi odli¢en ué-
benik ne samo za medicince in veteri-
narje, ampak tudi za Studente in stro-
kovnjake sorodnih naravoslovnih ved.
RazloZila jim bo mmnoge pojave in izra-
ze, s katerimi se srecujejo pri svojem
$tudiju in delu.

Knjigo bogati 58 slik, katerih polo-
vica so sheme, polovica pa fotografije,
érno-bele in barvne, 39 razpredelnic in
2 diagrama. Nekatere od fotografij so



originalne. Prispevali so jih pisec sam
in njegov sodelavec dr. B. Drinovec.
Dr. Drinovec je tudi avtor barvne foto-
grafije na ovitku. Elektronsko mikro-
skopske slike pa je prispeval dr.Dane.

slovstvo, ki obsega ve¢ kot 600 razlicnih
del s podro¢ja mikrobiologije. Pri tem
je pisec uposteval in navajal tudi dela
jugoslovanskih raziskovalcev na tem -
podrocju.

Za nadroben $tudij posameznih pro-

blemov ima knjiga navedeno bogato Dr, Bronka Brzin-Presetnik

ZAPOSTAVLJANJE SLOVENSCINE V ZDRAVSTVU

Slavisti¢no drustvo Slovenije je 20. marca t.l. poslalo republidkemu sekretariatu
za zdravstvo in socialno varstvo dopis glede zapostavljanja slovenifine v zdrav-
stveni sluzbi. V dopisu poudarjajo, da je ob¢ni zbor SlavistiCnega drustva v Murski
Soboti obravnaval poloZaj slovens$cine v na$i javnosti in ugotovil, da je do pri-
me(alr.ov zapostavljanja nasSega jezika prislo tudi v zdravstvu. Med drugim pisejo
tudi:

Nekateri zdravniki in drugo zdravstveno osebje, ki so pridli v Slovenijo iz
drugih jugoslovanskih republik, se slovens$¢ine ne naudijo ter s sodelavci in tudi
s pacienti govorijo v srbohrvaséini ali slabi meSanici slovenséine in srbohrvasdine.
Pri tem ne gre samo za zanemarjanje pravno-zakonskih nacel o uradovalnem je-
ziku na obmodju SR Slovenije, temve¢ tudi za nevarnost usodnih nesporazumov
pri napotkih bolnikom. Zato bi bilo po naSem mnenju nujno treba poskrbeti, da
se ta zadeva uredi. Od zdravstvenega osebja bi bilo treba zahtevati, da se v
dolo¢enem ¢asu naudi slovens¢ine; najbolje bi bilo, ¢e bi vsaj za tiste zdravstvene
delavce, ki imajo neposredne stike z bolniki, prirejali tecaje za ulenje slovens$line.
Znano nam je, da so nekatere veje slovenskega zdravstva v kadrovski stiski, in
menimo, da je nastavljanje zdravstvenega osebja iz drugih republik naravno in
sprejemljivo, sodimo pa, da v zdravstvu ne gre brez dobrega sporazumevanja med
osebjem in pacienti, ¢e naj dosega kar najvecéje uspehe.

Republiski sekretariat za zdravstvo in socialno varstvo je Ze veckrat opozarjal
zdravstvene delovne organizacije, da zahtevajo od zdravstvenih delavcev, ki niso
vedéi sloven$line, posebno od tistih, ki delajo neposredno z bolniki, da se nauce
slovensko. Razumljivo pa je, da morajo predvsem zdravstvene delovne organiza-
cije same omogoditi pouk in uclenje slovenscine, ker je pal treba izhajati iz dej-
stva, da je znanje slovensc¢ine nujno potrebno vsem, ki so v neposrednem stiku
z bolniki in njihovimi svojci. Poleg tega moramo tudi v bodole racunati z zapo-
slovanjem zdravstvenih delavcev iz drugih republik spri¢o zelo hudega pomanj-
kanja zdravstvenih delavcev, predvsem zdravnikov in medicinskih sester. Ce so
med. sestre, ki so se zaposlile pri nas, ¢lanice drustva, bi tudi nasa podrocna
drustva lahko kaj pomagala v tej smeri. 5

N.

Etika in znanost, in sicer znanost o morali, o njenem izvoru, bistvu in razvoju
pa tudi ena od tistih oblik druZbene zavesti, ki dolofajo postopke in ponafanje
ljudi v druzbi, njihov odnos do druZbe in seveda odnos ¢loveka do ¢loveka.

Dr.Joze Potré
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Zanimiuoéh'

POSKUSI NA CLOVESKEM
LIMFOCITU
\

V zadnjih tridesetih letih biologi
uspes$no prenasajo celice makroorganiz-
ma v laboratorijske steklenke in jih tod
goje v umetnih okolif¢inah. Ker so take
tako imenovane tkivne kulture lepo
uspele, so v zadnjem c¢asu priceli na teh
umetno gojenih celicah raznih organov
delati tudi biolo$ke poskuse. Tako je
prej$nje bioloske poskuse na posebnih
poskusnih Zivalih vsaj v neki meri za-
menjal biologki poskus na celicah sa-
mih. Za te poskuse posebno prikladni
so limfociti.

Limfociti igrajo veliko vlogo zlasti
pri raznih kroni¢nih vnetjih, kot npr.
pri tuberkulozi. V sredi§¢u zanimanja
je danes ta krvna celica glede imun-
skih dogajanj v telesu. In ker so tudi
rak in drugi malignomi zelo odvisni od
imunosti organizma, tako v svojem za-
Cetku kot v raztrosu in napredovanju, je
limfocit delezen tudi vehikega zanima-
nja onkologov. Zlasti cksperimentalni
onkologi ga izrabljajo za raziskave last-
nosti rakavih celic, vzrokov njihove po-
divjane rasti in moZnosti zdravljenja
malignih bolezni. Ze histologi in pato-
histologi so ugotovili, da je tkivo okoli
maligne ras¢e bolj ali manj infiltrirano
po limfocitih in da je od tega v doloce-
nem primeru v precej$nji meri odvisna
tudi prognoza bolezni.

Limfociti so tako reko¢ nosilci imu-
nosti. Raziskovanje na njih je olajsano
zaradi tega, ker jih je lahko kultivirati
v laboratorijskih pogojih. Tu lahko na
njih S$tudiramo - razne funkcije, tako
osnovne Zivljenjske kakor tudi razne
specialne funkcije. Nekatere od teh
specialnih funkcij v umetnih okolisdi-
nah laboratorija lahko zafasno prene-
hajo. Kadar mora npr. celica v osnov-
ne Zivljenjske funkcije vloZiti veC ener-
gije in materiala, kot npr. pri hitrejSem
razmnoZevanju, preneha s specialno
funkcijo. Celice melanoma lahko na ta
nac¢in med hitro rastjo v steklenkah po-
stanejo brezbarvne, ker prenehajo dela-
ti pigment. Ko se pa razmnozevanje
upocdasni, spet pocrnijo zaradi ponovne
tvorbe pigmenta. Ta specialna funkcija
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za tvorbo tega pigmenta namre¢ ni bi-
stvena za Zivijenje teh celic, ampak sa-
mo za njihovo razpoznavo.

B. B.

IZPUSNI PLINI IN ROPOT

Znano je, da so ljudje v mestih bolj
izpostavljeni srénemu infarktu kakor
pa na dezeli. Da je tega kriva razlika
v ozra¢ju in ropotu, nam dokazujejo
raziskave, ki so jih v zadnjem casu iz-
vedli v zdruzenju za varstvo okolja v
Zahodni Nemciji. Ugotovili so namred,
da je v incidenci srénega infarkta pre-
cejSnja razlika tudi pri me$éanih. Kar
jih stanuje v sredi$¢u mesta in po dru-
gih zelo prometnih ulicah, doZivijo in-
farkt v vecCjem Stevilu kakor tisti, ki
imajo sreco, da stanujejo kje v perife-
riji, kjer ni niti tolik$nega hrupa in tudi
zrak ni tako zelo onesnazen. Na promet-
nih ulicah so ugotovili, da je procent
ogljikovega monoksida, ki je zelo stru-
pen in se zaradi velje tefe drZi pri
tleh, kjer ga vdihavamo, tudi obilnej$i.
Pa tudi ogljikovega dvokisa je vel v
sredis¢u mesta, kjer je manj zelenja.
Prometa se tezko izognemo ali ga
zmanj$amo, lahko bi se pa izognili tis-
tega ogljikovega monoksida in dioksida,
ki nastajata pri kajenju. Zlasti v zapr-
tih prostorih s slabo ventilacijo ogroza-
ta ta dva plina (poleg drugih snovi, ki
gredo pri kajenju v zrak) kadilce in ne-
kadilce. Ce kadilci sprejmejo riziko ved-
je obolevnosti na svoj racun, je to nji-
hova stvar. Toda nase lahko sprejmejo
samo razliko za svojo bolezen, nikakor
pa ne smejo strupenim izpuhom svoje-
ga kajenja izpostavljati soljudi, zlasti
ne otrok. Ze pravila lepega vedenja zah-
tevajo, da cCloveku poleg sebe s svojim
lastnim pofetjem ne zastrupljamo
ozradja.

Kar se pa ti¢e hrupa, ta ne povzroca
samo duSevnih motenj, temveC manjsa
zbranost in sposobnost za delo ter prive-
de tudi do motenj v {isto telesnih funk-
cijah. Krvne Zile se zaradi mod¢nega ro-
pota zozujejo, kar je neugodno zlasti pri
sréni misici. Poleg tega se v njih kopidi
mascoba, Vse to pa pospesuje nastanek
srénega infarkta. B. B



